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مِ بسِۡمِ اللِ  مۡنِِ  اََّّ  یِۡ  اََّّ

 مقدمہ

وْلِِِ الکَْرِیمِْ 
ُ
ْ عَلِِ رَس  قَنصَُلِِّ

ٗ
نَدُف ابعَْدُ ،نََْ  امََّ

یہ:رسالہ:جو:مرشدی:ومولائی:حضرت:الحاج:الشاہ:مولانا:حکیم:محمد:اختر:صاحب:دامت:

:جو:آپ:قرآؿ:واحادیث:کے:بحر:بیکرا :کی::کے:بعض:برکاتہم انموؽ:موتیو :کا:مجموعہ:ے،

گہرائیو :سے:تلاش:کرکرکے:اپنے:سے:تعلق:جوڑے :والے:سالکین:کے:سامنے:پیش:فرمارے:

بکھرے:اؿِ:تھے:اور:سالکین:اپنے:دامن:بھر:رے:تھے۔:حضرت:کے:احةب:ے :اس:ناکارہ:کو:

شکل:میں:ترتیب:دے:کر:شایع:کرا:ے :کی:کوشش:پر::موتیو :کو:جمع:کرکے:ایک:رسالہ:کیونئے:

 اِ کو:ارشاد:کا:مقاؾ:دے:کر::ےآمادہ:کیا۔:بندہ:ے :احةب:کے:اس:اشار
ْ
َّ  ـ   مْ ل

ُ
 ی

ْ
 رَ د

ْ
 کُ  ؽ

ٗ
َ  لُّ  مْ ل

 
ُ
َ ی

ْ
 ت

ْ
 ضُ عْ بَ  ؽ

ٗ
کے:مطابق:اؿ:انموؽ:موتیو :جیسے:مضامین:کو:ترتیب:دینے:کی:خدمت:کے:لیے:ہ

:توبہ:،ئن:القرآاپنے:کو:پیش:کیا۔:جس:میں:خزا خاتمہ:،:حفظِ:نظر،:حقیقۃ:النفس:،:حقیقۃ::حسنِ ؿ:،

ہ:کے:معمولات:صبر:،:اسی:رفح:سالکین:کے:روز:مز:،:حقیقتِحقیقۃ:المغفرت،:حقیقتِ:حیاءالتوبہ،:

اور:خصوصاً:حضرات:مجازین:کے:لیے:بہت:قیمتی:نصیحتیں:درج:کی:گئی:ہیں۔:اس:کے:بعد:یہ:ناکارہ:اؿ:

:توط :سے:یہ:وہہر:پورے:نگلہ :دش :کو:ل :را :ے۔:اور:اس:دوستو :کا:ھی :ممنوؿ:ے:جن:کے

چمکتے:ونئے:ستارے:سے:پورا:نگلہ :دش :منوّر:ونرا :ے۔:جن:حضرات:کے:توط :اور:کوشش:سے:

:امدادیہ:اشرفیہ:ڈھالکانگر’’وہ:حضرات:ہیں:جن:کے:سَر:،ہم:سب:کو:یہ:دولت:ملی:وہ  کی:‘‘ خانقاہ

پر:حضرت:مولانا:فضل:الرحمٰن:صاحب:مد:ظلہذمہ:داری:عائد:ے۔:اؿ:میں:خصوصی:طور:
ِٗ
پوری::فرید:

قدیم:خادؾ:خاص:حضرت:مولانا:شمس:الحق:صاحب:فرید:پوری:رحمۃ:اللہ:علیہ:اور:خلیفہ:مخدومی:

:کا:تہہ :ابرار:الحق:صاحب:دامت:برکاتہم:وناظم:خانقاہ:مذکورہ :شاہ :دؽ:سے:حضرت:الحاج:مولانا

:ناکارہ:اور:در خ:خصوصی:احةب:جیسے:حا ق:قباد:شکریہ:ادا:کرتا:ے۔:کیو :کہ:موصوػ:ہی:ے :بند
ن
ہ

: :اور:حضرت:الحاج:مولانا:عبدالمجید:،حسین:صاحب:زید:مجدہٗ حا ق:کماؽ:الدین:صاحب:زید:مجدہٗ

نمائی:اہ:عظمیٰ:کی:رفػ:ر:صاحب:دامت:برکاتہم:محدث:جامعہ:قرآنیہ:لاؽ:باغ:کو:اس:دولتِ

لّہ:ناظم:نشر:واشاعت:خانقاہ::معروػ:بہ::حضرت:مولانا:حمایت:حسین:صاحببندہ:فرمائی۔:اور:

 

مدظ
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ترجماؿ:الشیخ:کا:ھی :ممنوؿ:ے:کہ:اس:کی:ترتیب:اور:اس:کی:نشر:واشاعت:میں:مولانا:کی:خاصی:

اور:جناب:حا ق:کماؽ:الدین:صاحب:زید:مجدہٗ:مہتمم:مدرسہ:فرقانیہ:ڈھالکا::۔رہیحاصل:حمایت:

ھی :شکر:گزار:ے:کہ:اس:کی:کتابت:وطباعت:نگر:ڈھاکہ:اور:ڈائر:یکٹر:کماؽ:پریس:لمیٹڈ:ڈھاکہ:کا

اللہ:تعالیٰ:اس:رسالہ:کو:قدر:ے۔:اور:اس:کے:اسباب:کی:فراہمی:میں:موصوػ:کی:کوشش:قابلِ

 مامؾ:مسلمانو :کے:لیے:نافع:اور:دین:ودنیا:کی:بھلائی:کا:ذریعہ:بنائے،:آمین۔

 افتتاحیہ

َنْدُ لِلِ قَکفَِ 
ْ

َّ  قَسَلََؿٌ عَلِِ  الَْ طَفِ  یَْ  ذِ عِبَادِفِ ال
ْ

ابعَْدُ ، اص  امََّ

::ہمارے:حضرت:مولانا:شاہ:حکیم:محمد:اختر:صاحب:دا : : :  نگلہ مت:برکاتہم:کا:پہلا:سفر:جب:

:تو:یہا :کے:کچھ:حضرات،:حضرت:والا:کے:ا تھ:پر:عت:ون:کر:حلقۂ میں::ارادت:دش :میں:ونا

ی:کا:اتفاؼ:ونا:اور:حضرات:کی:درخواست:پر:کئی:دفعہ:تشریف:آوراؿ:ہی:داخل:ونئے۔:بعد:میں:

نگلہ :دش :کے:مختلف:اضلاع:میں:ھی :سفر:کرے :کی:نوبت:آئی:اور:ہر:ہر:علاقہ:کے:جمِ:غفیر:حضرت:

جن:میں:کافی:تعداد:محدثین:اور:علماء::،اقدس:کے:ا تھ:پر:عت:ون:کر:سلسلہ:میں:داخل:ونئے

لات:کا:تلاننا:شکل:کو:الگ:الگ:معموایک:کراؾ:کی:ے:اور:اؿ:کی:تعداد:کی:کثرت:کی:وجہ:سے:ہر:

پھر:بعض:لوگ:تلانئے:ونئے:معمولات:کو:بھوؽ:جاتے:ہیں:اس:لیے:ہماری:درخواست:پر::،ے

سہولت:کی:خارف:اؿ:روز:مرہ:کے:معمولات:اور:اس:کے:ساتھ:کچھ:دوسرے:مفید:مضامین:اور:

:لیے:نصیحتیں:قلم:بند:کروادیے:گئے:تاکہ:اؿ:کو:چھپوا:کر:شایع:کردیا:جائے:اور:اپنے:متوسلین:کے

ات:کے:لیے:وماً ا:اس:سے:ع پ:نچے۔ ۔:اللہ:تعالیٰ:شانہخصوصاً:اور:دوسرے:حضر
ِٗ
سب:کے:لیے::

 آساؿ:فرمائے:اور:سب:کو:ع پ:بخشے،:آمین:ثم:آمین۔

 المرتب                                                

 لاسلاؾ:عفا:اللہ:عنہبندہ:محمد:نور:ا                                                 

،:چاٹگاؾ                                                   

ی

ٹ
 خادؾ:جامعہ:اسلامیہ:ضمیریہ،::پ
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 حقیقتِ:توبہ

 
ٗ
 تعََالِٰ عَزَّ شَانہُ

ُ
 قاَؾَ الل

 َ ا اِل
ۡۤ
وۡ
ُ
َّ توُۡب

قۡا رَبکَُّمۡ ثمُ
ُ
فِِ

ۡ
ۡ  ؕیۡہِ قَ اسۡتَغ ّـَ  رَِِّّ     یٌۡ رَمِ    اِ

ٌ
دُقۡد 1  قَّ
؎ 

 اور:اس:کے:قبوؽ:ونے :کی:شرائط توبہ:کی:اقساؾ

 نبی:کریم:صلی:اللہ:تعالیٰ:علیہ:وسلم:ے :ارشاد:فرمایا:ے:

َـ   ُوْ
اب وَّ َ التَّ

ْ
ائیِْ َطَّ

ْ
 الْ

ُ
ْ

خَیْ ا:ٌ قَّ دَؿَ خَطَّ
ِ
 ابِْ  ا

ُّ
 ؎2کلُ

ا:ے:اور:بہترین:خطا:کار:اولادِ:آدؾ:میں:وہ:لوگ

ل

ُ
ٹ
ہیں:جو:توبہ:کرے ::اولادِ:آدؾ:کا:ہر:ہر:فرد:خطاؤ :کا:پ

شرح:مشکوٰۃ:شریف:‘‘ مرقاۃ:’’ناز:کتاب::والے:ہیں۔محدث:کبیر:ملّا:علی:قاری:رحمۃ:اللہ:علیہ:اپنی:مایۂ

َـ  میں ُوْ
اب َـ کی:شرح:توََّ اعُوْ کی:تین::توّابوـسے:فرماتے:ہیں:۔:اس:شرح:کے:اعتبار:سے::رَجَّ

 تشریح:اس:رفح:فرماتے:ہیں:قسمیں:ون :گی۔ملا:علی:قاری:رحمۃاللہ:علیہ:اؿ:تین:اقساؾ:کی:

ِ قَ  َّ ل
َ اعِ جَّ لر

ْ
 اَ  ۃُ ثَ لََ ثَ  یْ

ْ
  :اؿٍ سَ ق

َـ   :اھَ دُ مَ اَ  اعُوْ جَّ نَعْصِیَۃِ اَََّّ
ْ
اعَۃِ  مَِ  ال َ  قَھَِ   ،اِلَٰ الطَّ   ۃُ بَ وْ ت

ْ
 اؿِ وَ عَ ال

 رجوع:کرے :والو :کی:تین:قسمیں:ہیں::

:ونجا (1 :متوجہ :رفػ :کی :خداوندی :طاعتِ :معصیت:کرکے :ترکِ :جو :لوگ :ہیں:وہ  تے

 اور:یہ:توبہ:عواؾ:کی:توبہ:ے۔:):یہ:لوگ:عواؾ:الناس::ہیں(۔

ظِ  :ثاَنیِْھَا یَقُّ رِ قَالتَّ
ْ
ک لۃَِ اِلَٰ الذِّ

ْ
غَف

ْ
َـ مَِ  ال اعُوْ جَّ َوَاصِ  ،اَََّّ

ْ
 قَھَِ توَْبۃَُ الْ

:غفلت:سے:بیدار:ونے :2
ِ
(:وہ:لوگ:جو:غفلت:سے:رجوع:کرکے:یادِ:الٰہی:میں:مشغوؽ:اور:خواب

 :):یہ:لوگ:خواص:ہیں:(۔:اور:یہ:توبہ:،:تو ا:اواصاص:لاتیتی:ے۔والے:ہیں

ُضُوْرِ  :ثاَلثُِھَا

ْ
غَیْبَۃِ اِلَٰ الْ

ْ
َـ مَِ  ال اعُوْ جَّ َوَاصِ  قَھَِ توَْبۃَُ اخََصِّ  ،اَََّّ

ْ
 الْ

                                                           

 90:ھود   ؎1

 یدسع یما یجا ،ۃباب الاستغفار قالتوب،2/76: یالتمذ جامع   ؎2
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(:وہ:لوگ:جو:غیبوبت:سے:حضوری:کی:جانب:رجوع:کرتے:ہیں:):یہ:لوگ:اخص:اواصاص:ہیں:(:اور:3

 اخص:اواصاص:لاتیتی:ے۔یہ:توبہ:تو ا:

 خطا:کارو :کی:اقساؾ

 اس:کے:بعد:ملّا:علی:قاری:رحمۃ:اللہ:علیہ:فرماتے:ہیں:

سَاؿٍ 
ْ
َ ایَضًْا ثلَََثۃَُ  اقَ

ْ
ائیِْ طَّ َ

ْ
 قَعَلِِ ھِذَا للِْ

 اور:ایسے:ہی:خطا:کارو :کی:ھی :تین:قسمیں:ہیں:

ؾُ  قََّ
ْ

  :الَا
ُ
لِن

ْ
َـ بفَِامِشَۃٍ اقَْ یظَ توُْ

ْ
فُسَھُْ الَذَِّیَْ  یاَ

ْ
َـ انَ  وْ

 وہ:لوگ:جو:بُرائی:اور:فحش:امور:کا:ارتکاب:کرتے:ہیں:یا:اپنی:جانو :پر:ظلم:کرتے:ہیں۔ (1

انِْ  ظِ  :الَثَّ یَقُّ رِ قَالتَّ
ْ
ک َـ للِذِّ ارِکُوْ لۃَِ )الَتَّ

ْ
غَف

ْ
َـ فِِ ال وَاقِعُوْ

ْ
 (ایَْ الَ

:غفلت:میں:مست:رہتے:ہیں (2
ِ
:لوگ:جو:ذکر:وبیداری:کو:چھوڑ:کرخواب ۔):نی ج:جو:لوگ:وہ

 میں:کوتاہی:کرتے:ہیں،:یا:بندو :کے:حقوؼ:تلف:کرتے:ہیں(حقوؼ:اللہ:

الثُِ  ُضُوْرِ :الَثَّ

ْ
غَیْبَۃِ عَِ  الْ

ْ
َـ فِِ ال وَاقِعُوْ

ْ
  ؎3الَ

:میں:پزے:رہتے:ہیں۔3

ل

جت  ب
یَ

 

غ
 (:خطا:کارو :کی:قسم:ثالث:میں:وہ:لوگ:ہیں:جو:حضوری:سے:غافل:ون:کر:

 شرائطِ:قبولیتِ:توبہ

ناز:تصنیف:شرح::محی:الدین:اوں:زکریا:نووی:رحمۃ:اللہ:علیہ:شارح:مسلم:شریف:اپنی:مایۂ:علامہ

وْبۃَِ  نووی:میں:فرماتے:ہیں قْطٍ   ۃُ ثلَََثَ للِتَّ
ُ
 تین:شرائط:ہیں:جن:پر:قبولیتِ:توبہ:کا:دارومدار:ے:شُُ

َ اَ 
ْ

 اَ  :ؾُ قَّ لا
ْ
 یَّ  ـ

ْ
َ ق   ِ  عَ  عَ ل

ْ
 ۃِ یَ صِ عْ نَ ال

 اور:گناہ:کے:وہم:وگماؿ:سے:ھی :ترش:روئی:برتے(۔:(:معصیت:کو:بالکلیہ:چھوڑدے:)1

انِْ   ینَّْدَؿَ عَلیَْھَا  :الَثَّ
ْ
ؿِ )اـَ

ْ
د  النَّ

ُ
ْ

سِیْ
ْ
بِ  :قَتفَ

ْ
قَل

ْ
 ال

ُ
 (تاَلَمُّ

 (سابقہ:گزرے:ونئےلمحاتِ:معصیت:اورگناہ:کےارتکاب:پردؽ:میں:احساسِ:ندامت::پیدا:ونجائے۔2

 :عنیٰ :ہیں:لب :کو:احساسِ:کلیف :وننا:():صاحبِ:روح:المعانی:کی:شرح:کے:مطابق:ندامت:کے

                                                           

 بیْقة،یۃالعلن دارالکتب،لِٰ باب اسما:الل تعا،5/206:یحالنفات ۃمرقا    ؎3
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 ارشاد:السالکین



 

الثُِ   یَّ  :الَثَّ
ْ
 اـَ

ْ
یعَُوْدَ اِلِٰ  عْزِؿَ عَزْمًاجَازِمًااـَ لِھَالّاَ

ْ
 ؎4ابَدًَا   مِث

:مصمم::کرے۔3
ِ
 (:یہ:ے:کہ:توبہ:کرے :والا:کبھی:ھی :ایسی:معصیت:کی:رفػ:عود:نہ:کرے :کا:عزؾ

:تعلق::حقوؼ:اللہ:سے:ے۔:نی ج:یہ:شرائط:اؿ:معصیتو :سے:توبہ:کرے :کی:ہیں:جن:کا

جن:کے:ارتکاب:سے:معبودِ:حقیقی:اورمحسنِ:ازی :کی:نافرمانی:لازؾ:آتی:ے۔:اس:کے:بعد:علامہ:نووی:

 رحمۃ:اللہ:علیہ:ایک:اور:شرط:اس:رفح:ذکر:فرماتے:ہیں:

تَعَلقًِّا
ُ
بُ م

ْ
ن َـ الذَّ  کاَ

ْ
ابعُِ  قَاِـ طُ اََّّ ْ دَؿَ فاَلشَّّ

ِ
نَ :ببَِنِِْ ا

ْ
لِنَۃِ اِلِٰ رَدُّ ال

ْ
ظ

 اِلیَْہِ  ،صَامِبِھَا
ُ
تِذَار

ْ
عِ

ْ
 لمَّْ یسَْتَطِعْ فاَلا

ْ
 ؎5قَاِـ

)لیکن(:اگر:وہ:معصیت:حقوؼ:العباد:سے:متعلق:ے:نی ج:عاصی:ے :بندو :کے:حقوؼ:ضایع:کیے:

ہیں:تو:اس:کی:توبہ:کے:لیے:ایک:چوتھی:شرط:اور:ونگی:کہ:اس:نقصاؿ:کو:صاحبِ:حق:تک:پہلے:

بقہ:مذکورہ:شرائط:کے:مطابق:توبہ:کرے(:اور:ضایع:شدہ:حق:صاحبِ:حق:تک:پہنچادے:):پھر:سا

 نہ:پہنچا:سکتا:ون:نی ج:استطاعت:نہ:ون:تو:اس:سے:معاػ:کرالے۔

 خزائن:القرآؿ

جْنَا فِِْ لیَْلۃَِ :عَْ  عَبْدِ الِل بِْ  خُبَیْبٍ رَضَِِ اللُ عَنْہُ قاَؾَ 
َ
نَۃٍ  خَر

ْ
ظُل مَطَرٍقَّ

لبُُ رَ 
ْ
رَ شَدِیدَْۃٍ نطَ

ْ
َ فاََد

وْؾَ الِل صَلَِّ اللُ تعََالِٰ عَلیَْہِ قَسَلمَّ
ُ
نَافُ  س

ْ
 ،فقََاؾَ قلُْ ، ک

تُ 
ْ
َ تنُْسِِْ :قاَؾَ  ؟مَا اقَوُْؾُ :قلُ

ْ
 قَمِیْ

ُ
َ تصُْبِِ

ْ
ِ مِیْ

ْ
ذَتیَْ عَوَّ ُ

ن
ْ
 قَال

ٌ
قلُۡ ھُوَ  اللُ امََد

 :ٍ ِ شََْ
ّ
فِیْکَ مِْ  کلُ

ْ
اةٍ تکَ ِ  )ثلَثَِ مَرَّ

ّ
ِّ قِرْدٍ یُّ ایَْ مِْ  کلُ

ذبُہِٖ شٍَُّ اقَْ کلُ (تَعَوَّ
 6؎ 

حضرت:عبد:اللہ:بن:خبیب:رضی:اللہ:تعالیٰ:عنہ:فرماتے:ہیں:کہ:بارش:کی:اور:شدید:اندھیری:رات:

میں:حضور:صلی:اللہ:تعالیٰ:علیہ:وسلم:کی:خدمت:میں:حاضری:کے:لیے:نکلے:،:آپ:صلی:اللہ:علیہ::وسلم:

:تعالیٰ:علیہ:وسلم:ے :فرمایا::ہ۔ ۔:میں:ے :عرض:کیا::کیا:سے:ہماری:ملاقات:ونئی:تو:آپ:صلی:اللہ

:
ن
 کہو :؟:فرمایا::صبح:وشاؾ:تین:تین:مرتبہ:سورہ

ٌ
فَلقَِ ،::قلُۡ ھُوَ  اللُ  امََد

ۡ
بِّ ال

َ
اور::قلُۡ اعَُوۡذُ  برِ

                                                           

 بیْقة ،دارامیا:التات،(37)البقرۃ ،1/237:عاننرقج ال  ؎:4

 یْقةب ،یا:التاتدارام ،یناـالا النقصاـ فِ یاـباب ب ،2/346:یشُج مسلم للنوق  ؎5

 ایج ایم سعید ،با ب مایقوؾ اذا اصبِ ،2/337  :سنن اِّ دا=د  ؎6
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

 

اسِ  بِّ النَّ
َ
ؿ:میں:پناہ:):پزھ:لیا:کرو(:یہ:تجھے:ہر:چیز:):نی ج:ہر:شر:اور:جن:چیزو :سے:اقلُۡ  اعَُوۡذُ  برِ

 مانگی:جاتی:ے:(:سے:حفاظت:کے:لیے:کافی:ون :گی۔

َ  ِ  بْ  لِ قَ عْ مَ  ْ  عَ قَ    ضَِِ رَ  ارٍ سَ ی
ُ
 لَِّ صَ  بِِّ النَّ  ِ  عَ  ہُ نْ عَ  الل

ُ
َ   الل َ  عَ الِٰ عَ ت  لَّ سَ قَ  ہِ یْ ل

َ
 م

َ مِ  اؾَ قَ  ْ  مَ :اؾَ قَ 
ْ

  یْ
ُ
 صْ ی

ُ
  عِ یْ نِ السَّ  اللِ بِ  ذُ وْ عُ اَ  اةٍ مَرَّ  ثَ لِ ثَ  بِِ

ْ
 َ  مِ  یِْ لِ عَ ال

َ قَ فَ  یِْ جِ اََّّ  ِ  طِ یْ الشَّ 
یَ  لثَِ ثَ  اَ ر

ِ
خِ  ْ  مِّ  اةٍ ا

ِ
 رِ ا

ُ
َ  ۃِ رَ وْ س

ْ
ِ الْ

ْ
 کَّ قَ  شّ

َ
َ عِ بْ سَ  ہٖ بِ  اللُ  ل

ْ
 یْ

 اَ 
ْ
َ مَ  فَ ل ْ صَ یُّ  کٍ ل َ عَ  َـ لُّ  مَ  ہِ یْ ل

ِ
 تّ

ُ
 اِ قَ  سَِِ نْ  ی

ْ
ِ  فِِْ  اةَ مَ  ـ   کَ ذِل

ْ
ا دً یْ ھِ شَ  اةَ مَ  ؿِ وْ یَ ال

َ ا مِ الََ قَ  ْ  مَ قَ 
ْ

  یْ
ُ
َـ کَ  سِِْ نْ ی  تِ بِ  ا

ْ
لۃَِ  کَ ل ِ

ْ
نَنْ

ْ
 ؎7ال

حضرت:معقل:بن:یسار:رضی:اللہ:تعالیٰ:عنہ:سے:روایت:ے:کہ::نبی:کریم:صلی:اللہ:تعالیٰ:علیہ:وسلم:ے ::

یْطِِ  فرمایا:کہ:جو:شخص:صبح:کے:وقت:تین:مرتبہ: عَلیِِْ مَِ  الشَّ
ْ
نِیْعِ ال اعَُوْذُ باِلِل السَّ

جِیِْ  :حشر:کیاََّّ
ن
 اِلَِِ اِلّاَ آخری:تین:آیتیں::اور:اس:کے:بعد:ایک:مرتبہ:سورہ

ۡۤ
ھُوَ ھُوَ اللُ الذَِّیْ لَا

سے:آخر:سورت:تک:پزھ:لے:تو:اللہ:تعالیٰ:ستر:ہزار:فرشتے:مقرر:فرمادیتے:ہیں:جو:شاؾ:تک:اس:کے:

لیے:رحمت:کی:دعا:کرتے:رہتے:ہیں،:اگر:اس:دؿ:میں:وہ:مرگیا:تو:شہادت:کی:موت:حاصل:ونگی،:اور:

 ایک:مرتبہ:پزھ:لیے:تو:):صبح:تک:(:یہی:درجہ:اس:کو:حاصل:ونگا۔جس:ے :شاؾ:کو:یہی:کلمات:

رْدَاِ: رَضَِِ اللُ عَنْہُ قاَؾَ  قَعَْ  اَِِّ  وْؾُ الِل صَلَِّ اللُ عَلیَْہِ  :الدَّ
ُ
قاَؾَ رَس

 
َ
 اِلَِِ اِلّاَ  :قَسَلمَّ

ۡۤ
نْسِِْ مَسْبَِ اللُ لَا

ُ
َ ی

ْ
 قَمِیْ

ُ
صْبِِ

ُ
َ ی

ْ
َّ یوَْؿٍ مِیْ

ْ  قاَؾَ کلُ َ
ھُوَ  م

 
ٗ
ہ اةٍ کَفَافُ اللُ مَااھََنَّ عَظِیِْ سَبْعَ مَرَّ

ْ
شِ ال عََْ

ْ
تُ قَھُوَ رَبُّ ال

ْ
:8عَلیَْہِ توََکلَّ مِْ  ؎

ۃِ 
َ
خِر

ِ ْ
ِ الا

ْ
یَا قَامَر

ْ
ن ِ الدُّ

ْ
9 امَر

؎

  

یۃََ قِ 
ِ ْ
ّـَ ھِذِفِ الا  اِ

لوُْسِِْ
ِ ْ
مَۃُ الا عَلََّ

ْ
ِ   دُ رْ قاَؾَ ال

ْ
فَقِیْ

ْ
 ؎10ھِذَا ال

ء:رضی:اللہ:عنہ:سے:روایت:ے:کہ:رسوؽ:اللہ:صلی:اللہ:تعالیٰ:علیہ:وسلم:ے :فرمایا:کہ:جو:حضر:ت:اوں:الدردا

تُ قَھُوَ رَبُّ شخص:صبح:وشاؾ:سات:مرتبہ:
ْ
عَظِیِْ  مَسْبَِ اللُ لَا اِلَِِ اِلّاَ ھُوَعَلیَْہِ توََکلَّ

ْ
عََْشِ ال

ْ
ال

 

                                                           

 ابواب فضا ،2/120:جامع التمذی  ؎7
ِ
 ایج ایم سعید ،ـئل القرا

8؎   ٌ
ّ
زْـ اسُ:غم:کو:کہتے:ہیں:جو:انساؿ:کو:گھلادے:اور:ھَ

ُ
 اس:سے:کم:تر:ونتا:ے۔:)کذافی:المرقاۃ(م

 مؤسسۃ اَّسالۃ ،الدعا:،الباب الثام  ،(3588)2/164:کنْالعناؾ   ؎9

 بیْقة،دارامیا:التات،(129)التوبۃ،11/54:رقج النعان  ؎10
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 ارشاد:السالکین



 

:دور:کرے  :کے:لیے:کافی:ونجاتے::پزھ:لیا:کرے:اللہ:تعالیٰ:اس:کے:دنیا:وآخرت:کے:غم:) )

 ہیں۔علامہ:آلوسی:رحمۃ:اللہ:علیہ:فرماتے:ہیں:کہ:یہ:آیت:میرے:معمولات:میں:سے:ے۔

 حسنِ:خاتمہ:کے:خاص:نسخے

 اس:دعا:کا:اہتماؾ:کریں

 
ۡ
بنََا رَبنََّا لَا تزُِغ    بعَۡدَ  قلُُۡ

ۡ
کَ  مِۡ   لنََا قَ ھَبۡ  ھَدَیتَۡنَا اِذ

ۡ
  لدَُّن

ً
ۚ   رَمۡنَۃ

 
ۡ
ابُ  تَ اِنکََّ انَ وَھَّ

ۡ
 ؎11ال

اس:دعا:کو:کثرت:سے:پزھنا،:بالخصوص:فرض:نمازو :کے:بعد:۔:کیو :کہ:اس:کے:اندر:استقامت:

علی:الدیّن:کی:دعا:ے:جس:کو:خود:اللہ:تعالیٰ:ے :تعلیم:فرمایا:ے۔:کیو :کہ:رحمت:سے:مراد:استقامت:

:بلفظ:در خ َ علی:الدیّن:ے،
ْ

 الْ
ُ
عَاؿ

ْ
نِ

ْ
مْنَۃِ الَا ادُ باََِّّ َ مُُ

ْ
بَاةِ الَ وْفیِْقُ للِثَّ اصُّ قَھُوَ التَّ

َقِّ 
ْ

):آیت:میں:مذکور:(:اس:رحمت:سے:مراد:انعاؾ:خاص:ے:اور:وہ:دینِ:حق:پر:ثابت:قدؾ::عَلَِ الْ

رہنے:کی:توفیق:ے۔اسی:لیے:رسوؽ:اللہ::صلی:اللہ:تعالیٰ:علیہ:وسلم:کثرت:سے:ثبات:علی:الدین:کے:

 :للہ:عنہا:سے:روایت:ے:وہ:فرماتی:ہیں:لیے:دعا:فرماتے:رے۔:حضرت:اؾُّ:سلمہ:رضی:ا

 

 دُعَائہِٖ 
ُ
ثََ

ْ
َ  ک َـ > بِْ  یاَکا

ْ
 قلَ

ْ
ت بِ ثبَِّ قُلُْ

ْ
قَلبَِّ ال

ُ
تُ  ینِکَ عَلىِ دِ  م

ْ
 فقَُل

ْ
قاَلتَ

ثََِ دُعَائکَِ یا
ْ
وْؾَ الِل مَا لَِِک

ُ
بِْ  یاَرَس

ْ
 قلَ

ْ
ت بِ ثبَِّ قُلُْ

ْ
قَلبَِّ ال

ُ
قاَؾَ  ؟ینِکَ عَلىِ دِ  م

َ  ۃَ لنََ >ؿَُّ سَ  یاَ  ل
ٗ
سَ ِ<نہَّ

ْ
ٌ  ی

ّ
دَمِ

ِ
 ِ<لّاَ  ا

ٗ
ہ

ُ
ب
ْ
َ بَ  قَقلَ

ْ
بَعَ  یْ

ْ
ِ اِص

ْ
فَََْ   ،مِْ  >صََابعِِ اللِ  یْ

 ھَدَ  ،شَاَ: >قَاَؿَ 
ۡ
بنََا بعَۡدَ  اِذ  قلُُۡ

ۡ
 رَبنََّا لَا تزُِغ

ٌ
عَاذ

ُ
ْ  شَاَ: >زََاغَ فتََلََ م َ

 یتَۡنَاقَم

کَ رَمۡنَ قَ 
ۡ
 ھَبۡ لنََا مِۡ  لدَُّن

ً
ابُ  اِنکََّ اَ   ۃ وَھَّ

ۡ
تَ ال

ۡ
 ؎12ن

:ےوالے:میر:ے اے:دلو :کو:پھیر’’دعا:فرماتے::یہوسلم:کثرت:سے::علیہ:اللہ:تعالیٰ:رسوؽ:اللہ:صلی

دعا::یہیے:جوآپ::وجہرسوؽ:اللہ:!:کیا:یا ے :عرض:کیا:میں‘‘پر:ثابت:قدؾ:فرما:یندؽ:کو:اپنے:د

: انگلیو:دو دؽ:رحمٰن:کی’’  یاوسلم:ے :فرما:علیہ:اللہ:تعالیٰ:اس:پر:آپ:صلی:؟کثرت:سے:فرماتے:ہیں

رہتا:ے،:اور:جب::اور:وہ:مستقیم:استقامت:پر:قائم:رکھتے:ہیں:ے،:جب:تک:چاہتے:ہیں:ؿکے:درمیا

                                                           

ؾ عمُِـ  ؎11
ِ
 8:ا

 یدسع یما یجا،فِ جامع الدعواة  باب ماجا:،2/192:یجامع التمذ   ؎12



  

  

 د:السالکینارشا 12



 

بنََا۔حضرت:معاذبن:جبل:ے ::ہیں:یتےمبتلا:کرد:میں:کجی:چاہتے:ہیں  قلُُۡ
ۡ
 الخ ۔رَبنََّا لَا تزُِغ

:،مت:کیجیو:اہہمارے:دلو :کو:بد:ر:۔اے:ہمارے:رب:!:راہِ:راست:عطا:کرے :کے:بعدکی تلاوت

 ‘‘عطا:فرما،:بلاشبہ:تو:عطا:فرماے :والا:ے۔:ینالد:استقامت:علی:بارگاہ:سے:ہمیں:اور:اپنی

 لفظ:ہبہ:سے:اشارہ:کردیا:کہ:بندے:کی:رفػ:سے:اس:کا:معاوضہ:نہیں:ونسکتا:ے۔

 
ٌ

لٌ مََْض  تفََضُّ
ٗ
نہُ

ْ
ّـَ ذِلکَِ مِنْہُ تعََالِٰ شَا ِ شَ  لِاَ

ْ
وْبٍ عَلیَْہِ مِْ  غَیْ جُ ُ

 ،ائبَِۃِ ق

قْجِ   ؎13کَذَا فِِ اَُّّ

:لازمی:ونے :کا:شبہ:ھی :نہیں:کیا: :اللہ:پر:عطا:کا :فضل:الٰہی:ے، کیو :کہ:یہ:عطائے:توفیق:کلیتاً:

 اللہ:تعالیٰ:قرآؿِ:کریم:میں:فرماتے:ہیں:جاسکتا۔

ّـَ  الذَِّ  وۡا تتََنََّْ  یَۡ  اِ
ُ
َّ اسۡتَقَام

َ قاَلوُۡا رَبنَُّا اللُ  ثمُ  ؾُ عَل
ُ
ٰٓئِکَ  یۡھِ نَل

ۡ
  ۃُ ال

نَّ  َ
ۡ

قۡا باِلۡ
ُ
تَََافوُۡا قَلَا تََۡزَنوُۡا قَ ابَشِّۡ َـ   التَِّۡ   ۃِ الَّاَ ؎14کُنۡتُُۡ توُۡعَدُقۡ

  

تحقیق:جنہو :ے :):دؽ:سے:اقرار:کیا:اور:(:کہا:رب:ہمارا:اللہ:ے:اور:پھر:اسی:پر:قائم:رے:اؿ:پر:’’

ر:نہ:غم:کھاؤ:اور:خوشخبری:سنو:اس:بہشت:کی:جس:کا:تم:سے:اترتے:ہیں:فرشتے:کہ:تم:مت:ڈرو:او

:تھا۔ میں:استقامت:علی:الدین:پر:جنّت:کی:بشارت:ے:اور:جنّت:کی:اس:آیتِ:قرآنی:‘‘وعدہ

 بشارت:جب:ہی:ونگی:جب:ایماؿ:پر:خاتمہ:ون۔

 اہل:اللہ:کی:محبت:و:صحبت

 کیو :کہ:اس:پر:حلاوتِ:ایماؿ:کا:وعدہ:ے،:جیسا:کہ:حدیث:میں:ے:

ِـ  یِنَْا
ْ

َّ فِیْہِ قَجَدَ بھِِّ َ مَلََقَۃَ الا
َْ  کُ 

 م
ٌ
 ثلَثِ

  ل :جاتی:ے:ایمانی::اس:کو:حلاوتِ:جس:شخص:کو:تین:چیزیں:حاصل:ونگئیں:اؿ:کے:سبب

 امََبَّ اِلیَْہِ مِاَّ سِوَاھُنَا۔1
ٗ
وْلُِ

ُ
َـ الُل قَرَس َْ  کاَ

جس:کو:اللہ:اور:اس:کا:رسوؽ:ہر:چیز:سے::م

 ئیں۔زیادہ:محبوب:ونجا

 اِلّاَ لِلِ ۔2
ٗ
ہ َْ  امََبَّ عَبْدًا لَا یُُِبُّ

 جو:سی :بندے:سے:صرػ:اللہ:کے:لیے:محبت:کرتا:ون۔:قَم

                                                           

ؾ عمُِـ،3/90:رقج النعان    ؎13
ِ
 بیْقة،دارامیا: التات،(9)ا

 30:  ۃمِمٓ السجد  ؎14



13  

  

 ارشاد:السالکین



 

قِٰ  فِِ ۔:3
ْ
 یلُّ

ْ
فُ اـَ

َ
ر
ْ
 مِنْہُ کَنَا یکَ

ُ
قَذَفُ الل

ْ
 انَ

ْ
ِ بعَْدَ اـَ

ْ
 یعَُّوْدَ فِِ الکُْفِ

ْ
فُ اـَ

َ
ر
ْ
َْ  یکَّ

قَم

ارِ  النَّ
15؎

نجات:دےدی:ون:پھر:دوبارہ:کفر:اختیار:کرنا:اس:کو:آگ::جس:کو:اللہ:ے :کفر:سےاور 

  میں:ڈاؽ:دیے:جاے :کی:رفح:ناوہار:و:ناپسندیدہ:ونجائے۔

 ملّا:علی:قاری:اس:کی:شرح:کرتے:ونئے:فرماتے:ہیں:

 قَرَدَ 
ْ
ثُ مِنْہُ ابَدًَا قَفِیْہِ اِشَ  قَقدَ

ُ
ر
ْ
بًا لَاتََ

ْ
 قلَ

ْ
ِـ اِذَا دَخَلتَ یِنَْا

ْ
ّـَ مَلََقَۃَ الا  اَ

ٌ
ارَۃ

 َ َاتنَِۃِ اِلِٰ ب
ْ

سِْ  الْ  16شَارَۃِ مُ
؎ 

یا:ے:کہ:حلاوتِ:ایماؿ:جب:دؽ:میں:داخل:ونجاتی:ے:تو:پھر:اس:سے:کبھی:نہیں:آ اور:حدیث:میں

 کی:رفػ:ھی :اشارہ:کردیا:گیا:ے۔نکلتی:):یا:نکای :نہیں:جاتی:(:اس:میں:حسنِ:خاتمہ:کی:بشارت:

ے     زمانہ     یک

ل

ب
 
حی
ص

 اولیا    با   

 ریا   بے:: طاعت:: سالہ:: صد:: از: ::بہتر

حضرت:حکیم:الامّت:نور:اللہ:مرقدہٗ:ے :اس:شعر:کے:متعلق:فرمایا:کہ:صحبتِ:اولیاء:میں:ایک:خاص:

بات:لب :میں:ایسی:پیدا:ونجاتی:ے:جس:سے:خروج:عن:الاسلاؾ:کا:احتماؽ:نہیں:رہتا،:خواہ:گناہ:اور:

:اسلاؾ:سے:خارج:فسق:وفجورسبھی:کچھ:اس:سے:وقوع:میں:آویں:لیکن
ن
:ایسا:نہیں:ونتا:کہ:دائرہ

ونجاوے۔:مردودیت:تک:کبھی:نوبت:نہیں:پہنچتی:۔:برخلاػ:اس:کے:ہزار:برس:کی:عبادت:میں:

::یہ:اثر:نہیں:کہ:وہ:سی :کو:مردودیت:سے:محفوظ:رکھ:سکے:۔:چنا :چہ:شیطاؿ:ے :لاکھو :برس: بذاتہٖ

:عنیٰ :ہیں:اس:شعر:کے۔:کیو :کہ:عبادت:کی:لیکن:وہ:اس:کو:مردودیت:سے:نہ:روک:سکی:۔:یہی

ظاہر:ے:کہ:ایسی:چیز:جو:مردودیت:سے:ہمیشہ:کے:لیے:محفوظ:کردے:ہزار:ا :ساؽ:کی:اس:عبادت:

سے:بڑھ:کرے:جس:میں:یہ:اثر:نہ:ون۔

17؎
 

اسی:کا:ناؾ:حلاوتِ:ایماؿ:ے۔:مرغی:کی:گرمی:سے:مردہ:انڈے:میں:جاؿ:آجاتی:ے:کیا:

 ؿ:میں:اثر:نہیں:آسکتا:؟اہل:اللہ:کی:صحبت:سے:ایک:زندہ:انسا

                                                           

 النکتبۃ النظػریۃ،م  کرف اـ یعود فِ الکفِ ،(21) 1/7:صحیح البخاری     ؎15

  یۃالامداد ۃتبالنک ، یناـکتاب الا ، 1/74:یحالنفات ۃمرقا  ؎16

 15: مس  العزیز   ؎17
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

 

 ی ہ:کی:پانچ:شرطیں
ہ

ّٰ
ّ لل
 محبتِ:

 ٍ
ْ

یَوِیٍّ قَلَا باِمَر
ْ
 بَِِظٍّ دُن

ٗ
تُہ ضٍ قَعِوَضٍ قَلَا یشَُوْبُ مََبََّ

َ
ضٍ قَعَر

َ
 لغَِر

ٗ
ہ بُّ

ایَْ لَا یُُِ

ُبِّ 

ْ
صِفًا  باِلْ ُتَّ

ُـ م
 لِلِ تعََالِٰ فیََکُُْ

ً
ُـ خَالصَِۃ

 تکَُُْ
ٗ
تُہ یٍّ بلَْ مََبََّ فِِ الِل  بشََِّ

َ لِلِ 
ْ

ابیِّْ تَََ ُ
ن
ْ
 فِِ ال

ً
 ؎18قَدَاخِلَ

نی ج:نہ:تو:وہ:اس:):شخص:(:سے:محبت:سی :مفاد:کے:لیے:کرتا:ون:نہ:ماؽ:کے:لیے:نہ:سی :احساؿ:کے:

بدلے:میں:،:اور:اس:کی:محبت:سی :دنیوی:منفعت:اور:ذاتی:معاملے:کے:باعث:نہ:ون،:بلکہ:صرػ:اور:

 :کے:لیے:محبت:کرے :والو :میں:مارر:ونگا۔صرػ:اللہ:تعالیٰ:کے:ون:تب:وہ:اللہ

 حلاوتِ:ایماؿ:کی:پانچ:علامتیں

 اور:حلاوتِ:ایماؿ:حاصل:ونے :کی:پانچ:علامتیں:ہیں:

اعَاةِ ۔1 ذَاذُ الطَّ
ْ
 عبادت:وطاعت:میں:مزہ:آے :لگتا:ے۔ اِسْتِل

ھَ ۔2 ھَا عَلِِ جَنِیْعِ الشَّ
ُ
اةِ  وَاةِ اِیثَْار سْتَلذََّ

ُ
ن
ْ
:نٹرووؽ:حاصل:لذّات:وشہوات:پر قَال

 ونجاتا:ے۔

ارَاةِ فِِ ۔:3 مََُ
ْ
عُ ال

ُّ
صِیْبَاةِ  تََرَ

ُ
ن
ْ
 مصائب:ومشکلات:میں:صبر:و:برداشت:حاصل:ونجاتا:ے۔ال

نَشَاؼِّ فِِْ مَرْ  ۔4
ْ
 ال

ُ
ل وْلِِٖ  اللِ  اۃِ ضَ تََنَُّ

ُ
اللہ:اور:رسوؽ:کی:رضا:مندی:کے:حصوؽ:میں:قَرَس

 :ونجاتی:ے۔برداشت:کرے :کی:قوّت:وہمت:حاصلمشکلات:و:مصائب:

5: قَضَاِ: فِِْ جَنِیْعِ ۔
ْ
 باِل

ُ
َالَاةِ  اََّّضَِا:

ْ
؎19الْ

:دولت:نصیب:ہر :کی :بالقضاء :میں:رضاء حاؽ

 قضاء:کی:تین:قسمیں:ہیں:جو:حدیث:سے:مستنبط:ہیں:ے۔ ونجاتی

سَاؿٍ 
ْ
ّـَ لقَِضَاِ: اللِ تعََالِٰ ثلَثَِۃَ اقَ  :اِ

ٌ
ُنََّْؾ

  ،م
ٌ
عَلقَّ

ُ
َؿٌ  ،م

ْ
بْ

ُ
لَا   م َ قَّ

ْ
ِـ فاَلا

ِـ  تَا
ُ
ب
ْ
  یثَ

ُ
لََؿ عَاَ: ینَْفَعُ مِاَّ نزََؾَ قَمِاَّ لمَْ :مِْ  قوَْلِِٖ عَلیَْہِ السَّ ّـَ الدُّ اِ

عَا:ِ   فعََلیَْکُمْ عِبَادَ الِل باِلدُّ
ْ
ؾ ِ

ْ
 ؎20ینَْ

                                                           

 النکتبۃ الامدادیۃ،کتاب الایناـ،1/75:مرقاۃ النفاتیح      ؎18

 النکتبۃ الامدادیۃ،کتاب الایناـ،1/74:مرقاۃ النفاتیح   ؎19

 النکتبۃ القدینیۃ،باب فِ دعا: النب صلِ الل علیہ قسلم،2/195:یجامع التمذ   ؎20
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 ارشاد:السالکین



 

قضا:ئےالٰہیہ:کی:تین:قسمیں:ہیں:قضا:ئےمنزؽ:،:قضائے:معلق:،:قضائے:مبرؾ۔:پہلی:دو:اسی:

پ:صلی:اللہ:تعالیٰ:علیہ:وسلم:ے :فرمایا:کہ:دعا:کے:ذریعے:نازؽ:شدہ:حدیث:سے:ثابت:ہیں،:آ

مصیبت:ہٹ:جاتی:ے:اور:جو:نازؽ:ونے :وای :ون:وہ:روک:ی :جاتی:ے۔:لہٰذا:اللہ:کے:بندو:!:دعا:

 متواتر:کرتے:رون۔

الثُِ    قَالثَّ
ُ
لََؿ تُ مِْ  قوَْلِِٖ عَلیَْہِ السَّ

ُ
ب
ْ
  :یثَ

ٗ
 لَِ

ْ
عَبْدَ اِذَا سَبَقَت

ْ
ّـَ ال  اِ

ٌ
لۃَ ِ

ْ
 مَنْ

َّ مِّ 
ھَا بعَِنَلِ ِابتَْلََفُ اللُ فِِْ  جَسَدِفٖ  اقَْ فِِْ مَالِِٖ اقَْ فِِْ قَلدَِفٖ ثمُ

ْ
َ  الِل قَلمَْ یبَْلغُ

 َ  صَبَّْ
ِ

 عَلِِ ذِلکَِ مَتّ
ٗ
  ف

ٗ
 لَِ

ْ
لۃَِ التَِّْ سَبَقَت ِ

ْ
 لنَِنْ

ٗ
َّ  یبَْلغَُہ

 ؎21مَِ  الِل عَزَّ قَجَل

:کہ:اور:تیسری:اس:حدیث:پا :آپ:صلی:اللہ:تعالیٰ:علیہ:وسلم:ے :فرمایا ک:سے:ثابت:ے،

:بلند:درجات:مقرر:ونتا:ے:مگر:وہ:اپنے:عمل:کے:
ِ
بندے:کے:لیے:اللہ:کی:رفػ:سے:مقاؾ

ذریعے:اس:مقاؾ:پر:نہیں:پہنچ:سکتا:تو:اللہ:اس:کو:اس:کے:جسم:یا:ماؽ:یا:اولاد:کے:غم:میں:مبتلا:

قوت:وتوفیق:عطا:فرماتے:ہیں:یہا :تک:کہ:بندے:کو:اس:کردیتے:ہیں:پھر:اس:پر:اس:کو:صبر:کی:

:بلند:پر:پہنچادیتے:ہیں:جو:اللہ:عز:وجل:کی:رفػ:سے:اس:کےلیے:مقرر:ے۔
ِ
 مقاؾ

 اس:کے:بعد:ملّا:علی:قاری:رحمۃ:اللہ:علیہ:فرماتے:ہیں:

عْنَا:ِ  یَا باِلنَّ
ْ
ن  الدُّ

ُ
ل

ْ
ذُ اھَ بَلََِ:کَنَا یتََلذََّ

ْ
ذُ باِل   ؎22یتََلذََّ

ی:صورت:میں:دعا:کی:برت :سے:بندہ:ایسے:لذّت:حسوسس:کرے :لگتا:ے:جیسے:دنیا:اس:تیسر’’

دعا:کی:برت :سے:یو :لذت:حسوسس:‘‘والے:دنیاوی:نعمتو :سے:لذت:حسوسس:کرتے:ہیں۔

لذت:حاصل:ونرہی:تھی:اسی:لیے: ونتی:ے:جیسا:کہ:سیدنا:یوسف:علیہ:السلاؾ:کو:جیل:خانہ:میں

َ السِّ  رَبِّ تو:انہو :ے :کہا:تھا::
ّ
 امََبُّ اِلَٰ

ُ
 مِاَّ  جۡ 

ۡۤ عُوۡننَِِۡ
ۡ
َ   یدَ ؎23یۡہِ اِل

 

 حق    داد::  مستی:::   و   انُس:::    نش::   آنچنا:::

::   آمد: دش: یا:  زندا :  نہ:  کہ:
َ

 

ق  ن

س

 

غ

 

 )رومی:رحمۃ:اللہ:علیہ(                                                                                                     

                                                           

 مؤسسۃ اَّسالۃ ،(22338)،37/29:مسند امند ب  منبل   ؎21

 بیْقة،دارالکتب العلنیۃ،کتاب الدعواة،(2234)،5/122:مرقاۃ النفاتیح     ؎22

 33: یوسف  ؎23
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

 

  نظر:کی:حفاظت

 ؿِ:باری:تعالیٰ:ے:فرما

وۡا مِۡ   ابَصَۡارِھِۡ  َ یغَُضُّ
ۡ

مِنِیْ
ۡ
ؤ
ُ
ن
ۡ
  قلُۡ للِّ

 ہ۔ :دے:ایماؿ:والو :کو:نیچی:رکھیں:ذرا:اپنی:آنکھیں::

مِنِتِ  
ۡ
ؤ
ُ
ن
ۡ
َ  قلُۡ  للِّ

ۡ
ضُض

ۡ
َّ  یغَ

 ؎:24مِۡ  ابَصَۡارِھِ 

 ہ۔ ::دے:ایماؿ:والیو :کو:نیچی:رکھیں:ذرا:اپنی:آنکھیں:

 ے:اور:دوسری:جگہ:ارشاد:

 
ُ
   ۃَ خَآئنَِ  یعَۡلمَ

ۡ
عَ

ۡ
فِ  یُِْ الا

ۡ
  قَ مَا تَُ

ُ
دُقۡر  ؎25الصُّ

 وہ:جانتا:ے:چوری:کی:نگاہ:اور:جو:چُھپا:ونا:ے:سینو :میں۔

لہٰذا:نظر:کی:حفاظت:کی:ازحدضرورت:ے:کیو :کہ:اس:پر:ھی :حلاوتِ:ایماؿ:کا:وعدہ:ے:جیسا:کہ:

 حدیث:میں:ے:

ْ  سِھَاؿِ اِبلِْ  ّ
ٌ مِ

ْ
سَھ

ُ
ر
ْ
ظ  اِینَْاناً الَنَّ

ٗ
تُہ

ْ
کھََا مَََافتَِْ   ابَدَْل

َ
َْ  ترَ

وْؿٌ م
ُ
سَ مَسْن

ْ
ی

بِہٖ 
ْ
 فِِْ قلَ

ٗ
ِدُ مَلََقَتہَ یَّّ

26؎ 

:نظر:شیطاؿ:کے:تیرو :میں:سے:ایک:تیر:ے،:جس:ے :اس:):نظر:بد:(:کو:میرے:خوػ:سے:ہٹالیا:تو

 پنے:لب :میں:پائے:گا۔میں:اس:کےبدلے:میں:اس:کو:ایساایماؿ:عطا:کرو :گا:جس:کی:حلاوت:وہ:بندہ:ا

 کریم:میں:اللہ:تعالیٰ:ے :فرمایا:ے::قرآؿِ 

وۡھَا
ُ
ب
َ
ر
ۡ
دُقۡدُ  الِل فلَََ تقَ کَ مُ

ۡ
 ؎::27تلِ

وۡااللہ:تعالیٰ:ے :
ُ
ب
َ
ر
ۡ
وۡافرمایا:۔:اور: لَا تقَ

ُ
ب
َ
ر
ۡ
ے،:جو:شخص:اس:‘‘لا’’ اللہ:تعالیٰ:کا:‘‘لَا ’’کایہ:  لَا تقَ

                                                           

 31 -30:النور    ؎24

 19: النؤم     ؎25

                                          /ۃاَّسال ۃمؤسس ،یۃبالاجنب ۃمقدماة الزنا ق الْل الفِع فِ،(13068)،5/328:کنْالعناؾ    ؎26
 (7875) 4/339 :النستدرؽ للحاکم

 187: البقرۃ   ؎27
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 ارشاد:السالکین



 

::کی:حفاظت:کرے:گا:وہ:اؿ:شاء:اللہ‘‘لَا ’’ اتعالیٰ: عَلُْ
ْ
کو:‘‘لَا ’’میں:رے:گا:اور:جس:ے :اس::لَاتفَ

وۡااٹھادیا:تو
ُ
ب
َ
ر
ۡ
اونجائے:گا:پھر:تو:بس: تقَ عَلُْ

ْ
ون:کر:اس:میں:مبتلا:ونے :کا:سخت:اندیشہ:ے:اور:تفَ

ا عَلُْ
ْ
نَا ونگیا:تو:ونتے:ونتے:خاتمہ:علی:الکفر:ونے :کی:نوبت:آسکتی:ے۔: تفَ

ْ
َّ امْفَظ

م ُ
ِ

الَّلّ

اور:حفاظتِ:نظر:کے:متعلق:حضرت:مولانا:شاہ:محمد:ابرار:الحق:صاحب:دامت:برکاتہم:کے:۔مِنْہُ 

 مطبوعہ:نصیحت:نامہ:کی:نقل:اس:کے:بعد:آرہی:ے۔

 اذاؿ:کا:جواب:دینا:اور:اس:کے:بعد:دعا:پزھنا

ور:اس:کے:بعد:دعا:پزھے:تو:اس:کا:خاتمہ:ایماؿ:پر:اجو:شخص:اذاؿ:کا:جواب:دے:گا:

 حدیث:میں:ے:ونگا۔

عَاصِ رَضَِِ اللُ عَنْہُ قاَؾَ 
ْ
وْؾُ الِل   :عَْ  عَبْدِ الِل بِْ  عَمُِْقبِْ  ال

ُ
قاَؾَ رَس

 
َ
ا  :صَلَِّ اللُ عَلیَْہِ قَسَلمَّ ْ َّ صَلُّ

 مَا یقَُوْؾُ ثمُ
َ
ل

ْ
َـ فقَُوْلوُْا مِث ؤَذِّ

ُ
ن
ْ
 ال

ُ
عْتُُ اِذَا سَمِ

 َ
ّ
 صَلَِّ  ،عَلَِ

ً
َّ صَلِۃ

 عَلَِ
ِ

ْ  صَلِّ َ
 م

ٗ
 االلُ عَلیَْہِ بھَِ  فاَِنہَّ

َ
َّ سَلُا الَل لِٰ

عَشًَّ ا ثمُ

وْ  ْ  عِبَادِ الِل قَارَْجُ ّ
ۃِ لَاتنَْبَغِِْ اِلّاَ لعَِبْدٍ مِ َنَّ

ْ
 فِِ الۡ

ٌ
لۃَ ِ

ْ
وَسِیْلۃََ فاَِنھََّا مَنْ

ْ
ال

فَاعَۃُ   عَلیَْہِ الشَّ
ْ
وَسِیْلۃََ مَلتَّ

ْ
 ال

َ
َـ انَاَ ھُوَ فَََْ  سَاؾََ لِٰ  اکَُوْ

ْ
 ؎28اـَ

حضرت:عبد:اللہ:بن:عمرو:بن:عاص:رضی:اللہ:تعالیٰ:عنہ:سے:روایت:ے:کہ:رسوؽ:اللہ:صلی:اللہ:علیہ:

:)کی:اذاؿ(:سنو:تو:اسی:رفح:کہو:جس:رفح:وہ:کہتا:ے:پھر:مجھ:پر: وسلم:ے :فرمایا::جب:تم:مؤذؿ:

:درود:بھیجو،:جس:ے :مجھ:پر:ایک:مرتبہ:درود:بھیجا:اللہ:اس:کے:بدلے:میں:اس:پر:دس:گنا:رحمت

بھیجے:گا:،:پھر:اللہ:سے:میرے:لیے:وسیلہ:مانگو،:یہ:جنّت:کا:ایک:مرتبہ:ے:جو:صرػ:اللہ:کے:ایک:

بندے:کو:عطا:ونگا:اور:امید:ے:کہ:وہ:میں:ہی:ون :گا،:پس:جس:ے :میرے:لیے:وسیلہ:طلب:کیا:

 اس:کے:لیے:شفاعت:لازؾ:ونجائے:گی۔

  :قَعَْ  جَابرٍِ رَضَِِ اللُ عَنْہُ قاَؾَ 
ُ
 قاَؾَ رَس

َ
ْ   :وْؾُ الِل صَلَِّ اللُ عَلیَْہِ قَسَلمَّ َ

م

قَائنَِۃِ 
ْ
لِۃِ ال ۃِ قَالصَّ امَّ وَۃِ التَّ

ْ
ع َّ رَبَّ ھِذِفِ الدَّ

م ُ
ِ

دَاَ: الَّلّ َ یسَْنَعُ النِّ
ْ

قاَؾَ مِیْ
                                                           

باب استَباب القوؾ مثل قوؾ النؤذـ لن  سمعہ ثم یصلِ علِ النب صلِ الل علیہ قسلم ،1/166:صحیح مسلم      ؎28

 ایج ایم سعید،قیسئل لِ الوسیلۃ
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

 

دَا ةِ مَُنََّ
ِ
وْدَا ِـ ا

ُ
ْن ہُ مَقَامًا مََّ

ْ
فَضِیْلۃََ قَابعَْث

ْ
وَسِیْلۃََ قَال

ْ
  ِـ ال

ْ
 الذَِّیْ قَعَد

ٗ
تہَّ

 شَفَاعَتِْ یوَْؿَ 
ٗ
 لَِ

ْ
قِیِنَۃِ مَلتَّ

ْ
 ؎29ال

حضرت:جابررضی:اللہ:تعالیٰ:عنہ:سے:روایت:ے:کہ:رسوؽ:اللہ:صلی:اللہ:تعالیٰ:علیہ:وسلم:ے :فرمایا::جو:

اے:اللہ:!:اس:دعوتِ:کال :اور:کھڑی:ونے :وای :نماز:کے:’’شخص:اذاؿ:سن:کر:یہ:دعا:پزھے:ترجمہ:

:محمود:پرتو:محمد:)صلی:اللہ: مالک!
ِ
 پہنچادے:علیہ:وسلم(:کو:وسیلہ:اور:فضیلت:عطا:فرمادے:اور:اؿ:کو:اس:مقاؾ

 قیامت:کے:دؿ:اس:کے:لیے:میری:شفاعت:واجب:ونجائے:گی۔‘‘جس:کا:تو:ے :وعدہ:فرمایا:ے۔

 ِ
ْ

ُـ اِلّاَ باِلا
فَاعَۃَ  لَاتکَُُْ ّـَ الشَّ َاتنَِۃِ  لِاَ

ْ
سِْ  الْ  اِلِٰ بشََارَۃِ مُ

ٌ
ِـ قَفیِْہِ اِشَارَۃ  30ینَْا

؎

 

اس:حدیث:میں:حسنِ:خاتمہ:کی:بشارت:کی:رفػ:اشارہ:ے:،:کیو :کہ:شفاعت:ایما:ؿ:):پر:خاتمہ:(:

 کے:بغیر:نہ:ونگی۔

 مسواک:کرنا:

جو:شخص:وضو:میں:مسواک:پابندی:کے:ساتھ:کرتا:رے:گا:مرتے:وقت:اس:کی:زباؿ:پر:

شہادت:جاری:کردیں:گے۔:علامہ:شامی:رحمۃ:اللہ:علیہ:ے :مسواک:کے:فوائد:کی::اللہ:تعالیٰ:کلمۂ

 فہرست:میں:اس:حسنِ:خاتمہ:کے:فائدے:کو:ھی :ذکر:فرمایا:ے:

قْجِ  قْثَ اَُّّ
ُ
 خُر

ُ
ل وَاؽِ تسَُھِّ ۃَ السِّ نَّ ُ

ّـَ س  اِ

 سنتِ:مسواک:کی:برت :سے:روح:آسانی:سے:نکلتی:ے۔

ھَادَ   کلَِنَۃَ الشَّ
ُ
نَوْةِ قَتذَُکرِّ

ْ
 ؎:31ۃِ عِنْدَ ال

 شہادت:نصیب:ونتا:ے۔اور:موت:کے:وقت:کلمۂ

 
ْ
وْؾُ الِل صَلَِّ اللُ عَلیَْہِ  :عَْ  عَائشَِۃَ رَضَِِ اللُ تعََالِٰ عَنْھَا قاَلتَ

ُ
قاَؾَ رَس

 
َ
بِّ :قَسَلمَّ َّ

 للِر
ٌ
ضَاۃ فَمِ قَمَرْ

ْ
 للِّ

ٌ
ۃ
َ
ػَر

ْ
وَاؽُ مِط   ؎32الَسِّ
                                                           

 410 / 1 :السنن الکبِْی للبیھقٰ /ۃ النظػریۃالنکتب ،عند الندا: باب الدعا: ،(618)1/86:البخاریصحیح      ؎29
 ھند ،دائرۃ النعارػ النظامیۃ ،(2009)

 ملتاـ ، یۃالامداد ۃالنکتب ، یناـکتاب الا ، 1/74:یحالنفات ۃمرقا  ؎30

 بیْقة،دارالکتب العلنیۃ،باب سنن الوضو:،1/236:لدرالنختارا ردالنحتارعلِ  ؎31

 النکتبۃ القدینیۃ،باب السواؽ،(289)،25:سنن اب  ماجۃ  ؎32
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

 

روایت:ے:کہ:رسوؽ:اللہ:صلی:اللہ:علیہ:وسلم::ے :فرمایا::مسواک::حضرت:عائشہ:رضی:اللہ:عنہا:سے:

 منہ:کو:صاػ:ستھرا:کرے :وای :اور:اللہ:کی:رضا:کے:حصوؽ:کا:ذریعہ:ے۔:

 ایماؿ:پر:خاتمہ:نصیب:ونگا:جب:ہی:تو:یہ:رضائے:حق:اس:پر:مرتب:ونرہی:ے۔

 صدقہ:

 
ُ
فِ:

ْ
دَقۃََ تطُ ّـَ الصَّ فعَُ  عَْ  انَسٍَ رَضَِِ اللُ عَنْہُ اَ

ْ
بِّ قَتدَ بَ اََّّ

ْ
غَض

وْ:ِ    ؎33مِیْتَۃَ السُّ

حضرت:انس:رضی:اللہ:عنہ:سے:روایت:ے:کہ:صدقہ:اللہ:تعالیٰ:کے:غصے:کو:ٹھنڈا:کرتا:ے:اور:

 بُری:موت:سے:حفاظت:کرتا:ے۔

بُری:موت:سے:حفاظت:کا:مطلب:سوء:خاتمہ: شیخ:عبد:الحق:محدث:دہلوی:رحمۃ:اللہ:علیہ:ے :لکھا:ے:کہ

ظت:مراد:ے:۔سے:حفا:

34؎

  

 ملّا:علی:قاری:رحمۃ:اللہ:علیہ:فرماتے:ہیں:

ؾِ 
ِ
نَا

ْ
َاتنَِۃِ فِِ ال

ْ
وَْ: الْ

ُ
فعَُ س

ْ
َاؾِ قَتدَ

ْ
بَلَََ: فِِ الْ

ْ
دَقۃََ تنَْنَعُ ال ّـَ  الصَّ فاَِ

35؎  

صدقہ:بلا:سے:حفاظت:کا:سبب:ے:فی:الحاؽ:):دنیا:میں:(:اور:سوء:خاتمہ:سے:حفاظت:کا:سبب:ے:

 ( ۔المآؽ:نی ج:موت:کے:وقت::انجاؾ:کار:):فی

 موجودہ:ایماؿ:پر:شکر:بجالانا

 قرآؿ:کریم:میں:یہ:قاعدہ:بیاؿ:کیا:گیا:ے:

 ؎:36 یدَۡنکَُّمۡ لئَِۡ  شَکَرۡتمُۡ لَازَِ 

 اگر:احساؿ:مانو:گے:تو:اور:ھی :دو :گا:تم:کو:۔

                                                           

 النکتبۃ القدینیۃ،ابواب الزکوِۃ،1/144:جامع التمذی     ؎33

 168:ۃ مشکُِ  ماشیۃ  ؎34

 بیْقة،دارالکتب العلنیۃ،باب فضل الصدقۃ،کتاب الزکوِۃ،(1909)،4/352:مرقاۃ النفاتیح    ؎35

 7:ابرِھی    ؎36
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

 

 حقیقتِ:نفس

ارَ  سَ لَامََّ
ۡ
ف ّـَ  النَّ  اِ

 
ٌ
   ۃ

َ
ِ:  اِلّاَ مَا رَمِم

ٓ
وۡ ۡ باِلسُّ   ؎37رَِِّّ

بے:شک:نفس:بہت:زیادہ:برائی:کا:حکم:کرے :والا:ے،:مگر:جس:وقت:میرے:پروردگار:کی:رحمت::

 وعصمت:متوجہ:ون۔

 :مفسر:کبیر:علامہ:سید:محمود:آلوسی:رحمۃ:اللہ:علیہ:اس:آیت:کی:تفسیر:میں:فرماتے:ہیں

 
ْ
ارَۃ مََّ

ْ
ۃُ  الَا َ

ْ
َ ایَْ لکََثِیْ

ْ
وْ الا ِ باِلسُّ

ْ
  :ِ مر

 ۔ائی:کا:حکم:دینے:والا:یادہ:بُربہت:زنی ج:

 اور:علامہ:آگے:مزید:شرح:کرتے:ونئے:تحریر:فرماتے:ہیں:

 َّ
َّ قِسْمٍ قَکلُ

 کلُ
ُ
نَل

ْ
 فیَشَ

ٌ
وِْ: جِنْسِِّ  فِِ السُّ

ُ
ؿ لَفُِ  قاللََّ

ْ
نَعَاصِِ  قَالا

ْ
َ  ال ّ

نوَْعٍ  مِ

قِیَامَۃِ 
ْ
تیَِۃِ اِلِٰ یوَْؿِ ال

ِ ْ
 الا

     ر:جنس:کی:تعریف:حضراتِ:مناطقہ:کے:قوؽ:کے:مطابق:میں:الف:لاؾ:جنسی:ے۔:اوالسّو: 

:وہ:کلی:ے:جو:انواع:مختلفۃ:الحقائق:پرمشتمل:ون۔:نی ج:قیامت:تک:جتنے:ھی :’’یہ:ے:کہ: جنس:

 انواعِ:معاصی:وجود:پذیر:ون :گے:سب:نفس:ہی:کی:مدد:سے:ون :گے۔

 اس:کے:بعد:علامہ:فرماتے:ہیں::

 ۡ  رَِِّّ
َ
مَارَمِم نَعْنِِ اِلّاَ فِِْ  فھَُنَامَا:اِلّاَ

ْ
ُـ ال

 فیََکُُْ
ٌ
 زَمَانیَِۃ

ٌ
 ظَرْفِیَۃ

ٌ
مَصْدَرِیۃَّ

ْ قَعِصْنَتِہٖ  تِ رَمْنَۃِ رَِِّّ
ْ
 ؎:38قَق

::مَا :عبارت:یہ:ونگی: :اس:تفسیر:کے:مطابق:تقدیر تِ اِلّاَ مصدریہ:ظرفیہ:زمانیہ:ے۔
ْ
 فِِْ قَق

ْ قَعِصْنَتِہٖ  کا:حکم:کرے :والا:ے:اور:نفس:ہر:وقت::ائینی ج:نفس:تو:بہت:زیادہ:بُر:رَمْنَۃِ رَِِّّ

:اوقات:مستثنیٰ:ہیں:جن:میں:خدائے:برتر:کی::اپنے:اس:عملِ قبیح:میں:مشغوؽ:رہتا:ے:مگر:ا  :وہ

:متوجہ:ون۔
ّ
  نیز:آگے:علامہ:آلوسی:فرماتے:ہیں:رحمتِ:خاصّ

                                                           

 53:یوسف   ؎37

 بیْقة،اتدارامیا: الت،(53)یوسف ،13/2:رقج النعان    ؎38
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 ارشاد:السالکین



 

نَ 
ْ
 کلُھَُّا ظُل

ُ
س

ْ
ف  الَنَّ

ٌ
ھَ قَّ  ۃ

ُ
اج وْفِ  اسَِِ  ؎:39یْقُ التَّ

اپا:ظلمت:ے:اور:را :اس:کا:چراغ:):جو:اس:ظلمت:اور:تاریکی:کے:ختم:کرے :نفس:سارا:کاسارا:سر

  میں:معاوؿ:ثابت:ون(:وہ:توفیقِ:خداوندی:ے۔

 ملّا:علی:قاری:رحمۃ:اللہ:علیہ:مرقاۃ:شرح:مشکوٰۃ:شریف:میں:ارقاؾ:فرماتے:ہیں::

َسَدُ کثَِ 
ْ

 الَۡ
ٌ

قْجُ لطَِ  یْف  قَاَُّّ
ٌ

ُ بَ  یْف
س

ْ
ف تَوَسِّ  یْنَھُنَاقَالنَّ

ُ
 طَ م

ٌ
 ؎:40ۃ

جس:میں:کثافت:ے:(:اور:روح:انتہائی:لطیف:اور:باریک:شے:ے:اور:جسم:ایک::گاڑھی:چیز:ے:)

 ے۔شے:نفس:اؿ:دونو :کے:بین:بین:درمیانی:

:حضرت:تھانوی:نور:اللہ:مرقدہٗ:ارشادفرماتے:ہیں:

ل

ملت
ل

 حکیم:الامت:مجدد:ا

ۃُ  بْعِیَّ غُوْباَةُ الطَّ مَُْ
ْ
 ھَِ ال

ُ
س

ْ
ف  الَنَّ

ُ
ْ

ْ  غَیْ ۃِ الشَّّ  عِیَّ

 نفس:کا:اطلاؼ:اؿ:طبعی:مرغوبات:پر:ونگا:جو:شریعت:کے:مخالف:ون ۔

 مغفرت:کی:حقیقت

فِِۡ لنََا ٝ قَ ارۡمَنۡنَا ٝ : قاَؾَ اللُ تبََارَؽَ قَتعََالِٰ 
ۡ
ا ٝ قَ اغ فُ عَنَّ

ۡ
قَ اع

تَ مَوۡلىِنَا
ۡ
ناَ عَلَِ   انَ صُُۡ

ۡ
قَوۡؿِ الکِۡفِِِ  فاَن

ۡ
 ؎41 یَۡ  ال

::)اے:پروردگارِ:عام!!(:ہمیں:معاػ:فرما،:اور:ہماری:مغفرت:فرما،:اور:ہم:پر:ارشاد:باری:تعالیٰ:ے

 رحم:فرما،:تو:ہی:ہمارا:مالک:ے،:پس:اے:اللہ:!:کافر:قومو :کے:مقابلے:میں:ہماری:نصرت:فرما۔

امفتین:بغداد:مفسرِکبیر:اپنی:تفسیر:روح:المعانی:میں: فُ عَنَّ
ۡ
کی:تفسیر:کرتے:ونئے:: قَ اع

  :ہیںارشاد:فرماتے:

ا فُ عَنَّ
ۡ
ثاَرَ ذُنوُْبنَِامَعَ شَوَاھِدِھَا قَاع

ِ
  ؎42ایَْ امُْحُ ا

                                                           

 بیْقة،میا: التاتادار،(96)یوسف،13/78:رقج النعان    ؎39

 النکتبۃ الامدادیۃ،باب الاعتصاؿ بالکتاب قالسنۃ،(167) 1/245:النفاتیحمرقاۃ     ؎40

 286 :البقرۃ    ؎41

 بیْقة ،دارامیا: التات ،(286)البقرۃ،3/71:رقج النعان  ؎42
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

 

ی:کہ:اؿ:کے:شواہدکو:
ّٰ

ل

حی

)عفوکی:تفسیر:یہ:ے:کہ:(:اے:اللہ:!:ہمارے:معاصی:کے:نشانات:تک:کو:

 )ھی (:مٹادے۔

حضرت:اقدس:مولانا:شاہ:حکیم:محمد:اختر:صاحب:مدظلہ:العای :اؿ:شواہد:کی:شرح:بیاؿ:

 ماتے:ہیں:کرتے:ونئے:فر

 
ٌ
وَاھِدُ عَلیَْھَا ارَْبعََۃ رِھَا  :امََدُھَا :قَالشَّ

ْ
نَعَاصِِْ عَلِِ ظَػ

ْ
ُـ ال

رَْضُ التَِّْ تکَُُْ
ْ

الَا

 
ُ
َکِیْ

ْ
ُـ الْ

ِ
قُرْا

ْ
بَارَھَا یوَۡمَئِذٍ :کَنَا نطََقَ بھَِا ال

ۡ
تُ  اخَ ؎43تَُدَِّ

 

:پر:گناون :کا:صدور:ون۔:جیسا:گناون :کے:شواہد:چار:ونسکتے:ہیں::وہ:زمین:اور:وہ:جگہ:جس:کی:پشت

:باری:ے: اور:):اس:دؿ:کو:یاد:کرو:(:جس:دؿ:زمین:’’کہ:اسی:رفػ:اشارہ:کرتے:ونئے:ارشادِ

 ‘‘اپنے:سارے:رازو :کو:اگل:دے:گی۔

نَعَاصِِْ کَنَا قاَؾَ تعََالِٰ  :ثاَنیِْھَا
ْ
 عَنْھَا ال

ُ
 التَِّْ تصَْدُر

ُ
ضَا:

ْ
عَ

ْ
  :الَا

ۡ
  یَوۡؿَ الَ

ُ
تُِ

ۡ
نََ

 اَ اَ  عَلِۤ 
ۡۤ
نَا

ُ
 قَ تکَُلِّن

وَاھِھِۡ
ۡ
ھَدُ  یدِۡیھِۡۡ ف

ۡ
لھُُۡ بنَِا کاَنوُۡا  قَ تشَ َـ ارَۡجُ وۡ ُ

سِب
ۡ
 ؎44  یکَ

ااء:ہیں:جن:سے:معاصی:کا:صدور:ونتا:ے۔:جیسا:کہ:):قرآؿِ 

 

ض
غ
کریم:میں:(:فرماؿِ:باری:تعالیٰ::وہ:ا

 و  :(:کے:مونہو :پر:):نی ج:اؿ:کی’’ے:
صب
:زبانو :پر:(:ہر :کوتت:آج:):نی ج:روزِ:قیامت:(:اؿ:):عا

:معاصی:میں:مدد:ی :تھی:(:اور:
ِ
ااء:جواب:دیں:گے:جن:سے:ارتکاب

 

ض
غ
لگادیں:گے:):اور:اؿ:کے:ا

اؿ:کے:ا تھ:ہم:سے:تکلّم:کریں:گے:):اور:اپنے:کرتوتو :کو:کھوؽ:کر:رکھ:دیں:گے:(:اور:اؿ:کے:پیر:

 ‘‘اؿ:کے:کیے:ونئے:اعماؽ:کے:متعلق:وہاہی:دیں:گے۔

ائِ :ثاَلثُِھَا تَبُ فِیْھَ صَحَ
ْ
اَؾِ التَِّْ تکُ

ْ
عَْ

ْ
اسِ کَنَا فِِْ قوَْلِِٖ ا اَ فُ الا اَؾُ سَائرِِ النَّ

ْ
عْ

  فِِۡ  :تعََالِٰ 
ٗ
ف
َ
ئِر مۡنِہُ طٰٓ َ

ۡ
ٍـ الَز سَا

ۡ
َّ  اِن

  قَ کلُ
ٗ
رِثُ لَِ

ۡ
قِ  یوَۡؿَ عُنُقِہٖ ؕ قَ نَُ

ۡ
کتِِبًا       یِنَۃِ ال

قِىہُ 
ۡ
شُوۡرًا  یلَّ

ۡ
؎45مَن

 

ا

 

 ؿ:کا:عمل:لکھا:جاتا:ے۔:جیسا:کہ:):قرآؿِ:کریم:میں:(:ارشادِ:باری:ے::اعماؽ:ے:جس:میں:انسانام

اور:ہم:قیامت:کے:دؿ:ہر:کس:وناکس:کے:اعماؽ:اؿ:کی:گردؿ:پر:لادیں:گے،:قیامت:کے::دؿ:’’ 

                                                           

 4:  الزلزاؾ  ؎43

 65  :یِسٓ    ؎44

 13:یلاسِ;:ِ  بنِ  ؎45
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

 

 ‘‘اؿ:کے:لیے:اعماؽ:کا:دفتر:نکالیں:گے:اور:انساؿ:اس:اعماؽ:نامے:کو:کھلا:ونا:پائے:گا۔

رِی قاَ
ْ
یۃٍَ اخُ

ِ
 شََۡ  :ؾَ تعََالِٰ قَفِِْ ا

ُّ
رِ ﴿  فِِ   فُ فعََلُۡ   ٍ: قَ کلُ

ُ
ب  ﴾ ۲۵الّزُ

 صَغِ قَ 
ُّ
ٍ کلُ

ۡ
ٍ کبَِ قَّ   یْ

ۡ
سۡ   یْ ؎46 تَطَرٌ مُّ

 

ہر:وہ:عمل:جو:انساؿ:ے :کیا:وہ:اس:کے:اعماؽ:نامے:میں:موجود:ے۔:اور:ہر:چھوٹا:بڑا:عمل:خدا:کے:

 یہا :درج:شدہ:ے۔

  :رَابعُِھَا
ْ
ٰٓئِکَۃُ الذَِّیَْ  یکَ نَل

ْ
َـ کَنَا الَ

عَلُْ
ْ
َـ مَا تفَ وْ ُ

عِبَادِ قَیعَْلنَ
ْ
اَؾَ ال

ْ
َـ اعَْ وْ ُ

تُب

ِـ الکَْرِیمِْ 
ِ
قُرْا

ْ
  :جَاَ: فِِ ال

 َ ّـَ عَل فِظِ   کُمۡ یۡ قَ  اِ َ لَِْ
ۡ

امًا﴾ ۰۱﴿   یْ
َ
َ کاَتبِِ   کرِ

ۡ
وۡ یعَۡ ﴾ ۰۰﴿   یْ

ُ
  َـ لنَ

ۡ
َـ عَلُۡ مَا تفَ

47؎ 

:فرشتے:ہیں:جو:بندو :کے:اعماؽِ چوتھاشاہد:۔ :جو:نویسی:کے:وہ :اور :دیتے:ہیں۔ :فراض :انجاؾ

 تمہارے:اعماؽ:وافعاؽ:کو:جانتے:ہیں:جیسا:کہ:ارشادِ:باری:ے::

بے:شک:تم:پر:نگہباؿ:فرشتے:ہمہ:وقت:اپنی:ڈیوٹی:انجاؾ:دیتے:ہیں۔:جو:بہت:معزز:لوگ:ہیں:اور:

 الے:،:جانتے:ہیں:جو:تم:کرتے:ون۔لکھنے:و

ھَا
ْ
ِ قَاِظ

ْ
قَبِیح

ْ
ِ ال

ْ
لنََا بسَِت فِِْ

ْ
نِیْلِ قَاغ َ

ْ
 ؎48رِ الۡ

 اور:اے:اللہ:!:ہماری:مغفرت:کا:فیصلہ:فرما۔:

 نی ج:ہمارے:اعماؽِ:قبیحہ:کی:پردہ:پوشی:فرما:کر:اور:اعماؽِ:صالحہ:کو:ظاہر:کرکے۔

قَاقِنَا  لَاِ: مَعَ اسْتَِْ
ِ ْ
ِـ الا لْ یاَ رَبنََّا بفُِنُوْ مََِیدِْ قَتفََضَّ

ْ
تنَِا مَِ  ال

ِ
قَارْمَنْنَا ایَْ ا

 ِ
ْ

عِقَابِ باِفَاَنیِْ
ْ
 ؎49 ال

اور:اے:اللہ!:اپنی:رحمت:کو:ہم:پر:نچھاور:فرما۔:نی ج:ہمارے:اعماؽ:کی:وجہ:سے:مختلف:سزاؤ :کے:

  مستحق:ونے :کے::باوجود:قسم:قسم:کی:نعمتو :کے:ذریعے:ہم:پر:اپنا:فضل:فرما۔اور:آگے:فرماتے:ہیں:

                                                           

 53۔52:القمُ  ؎46

 12-10:الانفطار  ؎47

 بیْقة ،تاالت امیا: دار، (286)البقرۃ  ،3/71:رقج النعان   ؎:::48

 بیْقة ،دار امیا: التات ،(118)التوبۃ ، 11/42:رقج النعان  ؎49
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 َ
ْ

مِنِیْ  اَِّّ
ُ
  قَمِنْہُ ارَْمَم

 اسی:سے:ارحم:الراحمین:ھی :ے۔

قاضی:ثناء:اللہ:صاحب:پانی:پتی::رحمۃ:اللہ:علیہ:جن:کے:متعلق:محدثِ:کبیر:شیخ:جلیل:شاہ:عبد:العزیز:

:اللہ:تو:اپنے:وقت:کے:اماؾ:بیہقی:ہیں۔: محدث:دہلوی:رحمۃ:اللہ:علیہ:ے :ارشاد:فرمایا:ے:کہ:ثناء

 اَِّّ انہو :ے :
ُ
َ ارَْمَم

ْ
 کی:تفسیر:کی:ے::مِنِیْ

 اِلیَْنَا 
ُ
تَ ارَْمَم

ْ
فُسِنَا عَلیَْنَا انَ

ْ
  ؎50مِْ  انَ

اے:اللہ:تو:ہی:ہم:پر:ہماری:نفس:وجاؿ:سے:ھی :زیادہ:ہر باؿ:ے۔

 

تَ مَوۡلىِنَا
ۡ
وْرِناَ انَ

ُ
ْ امُ تَوَلِّٰ

ُ
دُناَ قَمَا لکُِنَا قَم تَ سَیِّ

ْ
 ؎51ایَْ انَ

:نی ج:آپ:ہی:ہمارے:سید:ہیں:اور:آپ:ہی:ہمارے:کارساز:ہیں:اور:آپ:ہی:ہمارے:مامؾ:امور:کے

 حضرت:اقدس:مولانا:شاہ:حکیم:محمد:اختر:صاحب:دامت:برکاتہم:فرماتے:ہیں:متوی :ہیں۔

یۃَِ  الکَْرِینَْۃِ 
ِ ْ
 :قَمِْ  لطََائفِِ ھِذِفِ الا

بَارِزِ فِِْ 
ْ
ِ ال

ْ
نِیْ  الضَّ

ُ
تِیَار

ْ
تَ ’’اِخ

ْ
سْتَتِْ ‘‘مَوۡلىِنَاانَ

ُ
ن
ْ
ِ ال

ْ
نِیْ مِْ   بعَْدَ الضَّ

ّـَ ا  اِلِٰ اَ
ٌ
ۃِ قبَْلِ اِشَارَۃ فَِِ

ْ
نَغ

ْ
وِ قَال

ْ
عَف

ْ
ِ حِِاَبٍ لَاینَْبَغِِْ لِامََدٍ اِلّاَ بعَْدَ ال

ْ
 بغَِیْ

َ
کَلمُّ لتَّ

وْرِ  لنَُاةِ اِلَٰ النُّ اجِہٖ مَِ  الظُّ
َ
ر

ْ
َّ  قَبعَْدَ اِخ

مْنَۃِ مَِ  الِل عَزَّ قَجَل  قَاََّّ

وْمً  مُ
فُوْرًا قَمَرْ

ْ
ُـ مَغ

َـ بعَْدَ ذِلکَِ یکَُُْ سَا
ْ
ِ ن

ْ
ّـَ الا وْباًلِاَ

ُ
  :ا قَ مََْب

ْ
 اـَ

ٗ
فصََارَ شَانہُ

ِـ الکَْرِیمِْ 
ِ
قُرْا

ْ
  بلََِ قَاسِطَۃ ٍ قَلَا حِِاَبٍ کَنَا فِِ ال

َ
تَ مَوْلنَِا :یتََّکَلمَّ

ْ
 انَ

تَ اس:آیت:کے:لطائف:میں:سے:ے:کہ:’’
ْ
:العزت:ے :ضمیر:بارز:)ظاہر(:مَوۡلىِنَاانَ

ّ
 میں:اللہ:رب

ا پہلے:)::کو:اختیار:فرمایا:حالا :کہ:اس:سے فُ عَنَّ
ْ
لنََا  ،قَاع فِِْ

ْ
 میں(:ضمیرمستتر::قَارْمَنْنَا ،قَاغ

:ے:کہ:اللہ:رب:العزت )فعل:میں::چھپی:ونئی:(:کو:استعماؽ:کیا:ے۔:اس:میں:اس:بات:کی:جانب:اشارہ:

کے:ساتھ:بلاحجاب:تکلّم:کرنا:زیبا:نہیں:ے:مگر:عفو:اور:مغفرت:اور:رحمتِ:من:اللہ:کے:بعد:):نی ج:

                                                           

 اَّشیدیۃ کتبۃ الن ،(154)الاعراػ،3/413:التفسیْ النظػری  ؎50

 بیْقة  ،دار امیا: التات،(286)لبقرۃ ا ،3/71:رقج النعان  ؎51
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

 

بارگاہِ:ایزدی:میں:اپنے:معاصی:کی:معافی:طلب:کرے:پھر:مغفرت:کا:سواؽ:کرے:اور:معافی:پہلے:

:اور:آگے:فرماتے:ہیں: :خداوندی:کی:رفػ:متوجہ:ون:۔( ومغفرت:کے:کراے :کے:بعد:رحمتِ

ظلمات:اور:اندھیریو :سے:نکاؽ::کر:نور:کے:سایہ:میں:آجاے :کے:بعد:بلاواسطہ:وبلاحجاب:تکلّم:کرنا:

 :کہ:انساؿ:اس:کے:بعد:مغفور:ومرحوؾ:ون:کر:محبوبیت:کے:درجہ:پر:فائز:ونجاتا:ے:بہتر:ے۔کیو

پس:اب:اس:کے:اندر:مولیٰ:حقیقی:سے:بلاحجاب:تکلم:کرے :کی:شاؿ:پیدا:ونجاتی:ے۔:جیسا:کہ:

تَ ’’ قرآؿِ:مقدس:میں:اس:کی:نظیر:
ْ
 موجود:ے۔واللہ:تعالیٰ:اعلم‘‘ مَوۡلىِنَاانَ

 ارشاد:فرمایا: ت:مولانا:اشرػ:علی:تھانوی:نور:اللہ:مرقدہٗ:ے :حکیم:الامت:مجدد:الملّت:حضر

لَاٍ: 
ِ
ادُ بھَِا ارَْبعَُ ا

َ
ر
ُ
مْنَۃِ ی ۃِ بعَْدَ اََّّ فَِِ

ْ
نَغ

ْ
 ال

ُ
ر
ْ
ا ذِک  :امََّ

اعَۃِ  :امََدُھَا شَۃِ  :ثاَنیِْھَا ،توَْفِیْقُ الطَّ
ْ
نَعِی

ْ
 ال

ُ
اخِِ

َ
ِ  :ثاَلثُِھَا ،فرَ

ْ
ۃُ بغَِیْ فَِِ

ْ
نَغ

ْ
الَ

ۃِ  :رَابعُِھَا ،مِسَابٍ  نَّ َ
ْ

 دُخُوْؾُ الۡ

 مغفرت:کے:بعد:رحمت:کو:ذکر:کرے :میں:نکتہ:اور:مصلحت:یہ:ے:کہ:اس:سے:چار:نعمتیں:مراد:ہیں::

:معیشت:۔2(:توفیقِ:طاعتِ:خداوندی۔:1

 
 

 (:دخوؽِ:جنّت۔4(:بے:حساب:مغفرت:۔:3(:فراخ

 حقیقتِ:حیا

ّـَ مَقِ  َ  یْقَۃَ فاَِ
ْ

ّـَ مَوْلَا  یَاِ: الْ اؽَ   ؽَ لَا اَ
َ
 ؎52نھََاؽَ  یْثُ مَ  یرَ

نی ج:حیا:کی:حقیقت:یہ:ے:کہ:مولیٰ:ے :جن:چیزو :کے:ارتکاب:سے:تمہیں:منع:فرمادیا:اب:اس:’’ 

 ‘‘ حالت:میں:تمہیں:نہ:دیکھے۔

صالحہ::حیاکی:دو:قسمیں:ہیں::حیا:محمود::جیسا:کہ:اوپر:مذکور:ے۔:حیا:مذموؾ:::توبہ:سے:شرؾ:آنا۔:اعماؽِ 

 ؎  ؾ:کی:مثاؽ:سے:شرؾ:آنا۔:حیا:مذمو

 غالب گے: جاؤ سے:: منہ:: کس:: کعبہ::

 آتی  نہیں:::  مگر::::    کو:::::     تم   شرؾ:::

                                                           

 النکتبۃ الامدادیۃ ،کتاب الایناـ،1/70:مرقاۃ النفاتیح     ؎52
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

 

 ؎::::::   حیا:محمود:کی:مثاؽ

 گے: جائیں:  کعبہ:  سے:  منہ:  اسی: ہم

 گے  ملائیں::  میں:  خاک::   کو::   شرؾ:

 گے: منائیں:  ہم:  کے:  رو::  رو:: کو: اؿ:

 گے  بنائیں::   یو ::   کو::   بگڑی::   اپنی:

ؽ:شعر:غالب:کا:ے:اور:دوسرے:اشعار:محمود:حیا:کے:حضرت:اقدس:مولانا:شاہ::محمد:احمد
ّ
صاحب::او

 رحمۃ:اللہ:علیہ:کے:ہیں۔

 حقیقتِ:صبر

 لصَّ اَ ۔:1
ُ
ْ

 اوامر:اور:احکاؾ:کی:اطاعت:پر:استقامت۔:ۃِ اعَ  الطَّ لَِ عَ  بْ

 لصَّ اَ ۔:2
ُ
ْ

 فِِ  بْ
ْ
  ال

ُ
::مصائب:پر:دعائے:عافیت:کے:ساتھ:عدؾ:شکوہ:واعتراض،:جس:کو:ۃِ بَ یْ صِ ن

 تسلیم:ورضا:کہتے:ہیں۔

 لصَّ اَ ۔:3
ُ
ْ

  ِ  عَ  بْ
ْ
:ارتکاب:ۃِ یَ صِ عْ نَ ال :اور :معاصی:سے:اجتناب:کی:تکالیف:کو:برداشت:کرنا

سے:اپنے:نفس:کو:محفوظ:رکھنا۔

53؎
 

 عجب:اور:کبر

ایک:تو:جاہ:دوسرا:باہ۔::سالکین:کے:لیے:سب:سے:زیادہ:حجاب:دو:چیزو :سے:ونتا:ے

جاہ:کےعنیٰ :لووہ :میں:بڑا:بننے:کاشوؼ۔:عجب:کے:عنیٰ :اپنے:کو:بڑا:سمجھنا،:اور:کبر:کہتے:ہیں:اپنے:کو:

 بڑا:ھی :سمجھنا:اور:دوسرے:کو:حقیر:ھی :جاننا۔:اؿ:دونو :میں:نسبت:وماؾ:خصوص:مطلق:کی:ے۔

:ے:تو:اللہ:تعالیٰ:کی:بڑا:سمجھتا:حکیم:الامت:رحمۃ:اللہ:علیہ:فرماتے:ہیں:جب:آدمی:اپنے:کو

:اپنی:نظر:میں:چھوٹا:بن:جاتا:ے:تو:اللہ:تعالیٰ:کی:نظر:میں:بڑا:نظر:سے گر:جاتا:ے:اور:جب:بندہ

 ونجاتا:ے۔:یہ:مرض:ابلیسی:مرض:ے:۔

                                                           

 بیْقة ،دارالکتب العلنیۃ ،کتاب الطھارۃ ،2/6:مرقاۃ النفاتیح   ؎53
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 ارشاد:السالکین



 

 عجب:اور:کبر:کا:علاج

 ۔:اپنے:خاتمہ:کا:استحضار:کہ:نہ:معلوؾ:مرتے:وقت:کیا:حاؽ:ونگا۔1

کیا:ر:لگے:گا۔:ہم:امتحاؿ:دینے:والے:اور:اللہ:تعالیٰ:امتحاؿ:لینے:والے:ہیں،::قیامت:کے:دؿ:ہمارا۔:2

 ر:امتحاؿ:دینے:والے:کے:ا تھ:میں:نہیں:ونتا:ے:بلکہ:لینے:والے:کے:اختیار:میں:ونتا:ے۔

َ   یۡ لذَِّ اَ 
ۡ

نَوۡةَ قَ الْ
ۡ
ِ  یِوۃَ خَلقََ ال کُمۡ ل    یکُُّمۡ اَ   یَبۡلَُ

ً
 عَْلََ

ُ
 ؎54امَۡسَ 

ت:کو:اس:لیے:پیدا:فرمایا:کہ:اللہ:پاک:تم:سے:اس:کا:امتحاؿ:لیویں:کہ:تم:میں:سے:موت:وحیا

   یکُُّمۡ اَ کوؿ:اچھے:عمل:کرتا:ے۔
ً

 عَْلََ
ُ
 کی:تین:تفسیر:ہیں::امَۡسَ 

1:  ۔
ً

لَ
ْ
ُّ عَق

اَرِؿِ الِل تعََالِٰ ۔2 ،ایَکُُّمْ اتَمَ  ،ایَکُُّمْ اقَْرَعُ عَْ  مََّ

عُ فِِْ طَاعَ ۔3 َ ایَکُُّمْ اسََِْ
ّ
؎55اةِ الِل عَزَّ قَجَل

 

۔:اپنے:گناون :کا:استحضار۔:اپنے:اندر:اتنے:عیوب:ونتے:ونئے:دوسرو :سے:اپنے:کو:بڑا:3 

سمجھنا:اور:دوسرو :کو:حقیر:سمجھنا:حماقت:ے:اور:دوسرے:سی :کی:تعریف:سے:اپنے:کو:اچھا:

 سمجھنا:ھی :حماقت:ے۔

ا:تھا،:بہت:سے:عیوب:اس:میں:تھے،:اس:پر:ایک:واقعہ:ارشاد:فرمایا:ایک:شخص:کا:ایک:گھوڑ

کبھی:سوار:کو:کہیں:گرادیا:یا:کہیں:جا:کر:بیٹھ:گیا:سوا:ر:اس:سے:پریشاؿ:ونتا:رہتا:ے،:مالک:ے :

اس:کو:فروخت:کرے :کے:لیے:سی :دلاؽ:کے:حوالے:کردیا:کہ:اسے:فروخت:کردو:اس:میں:

خریدارو :کے:یہ:یہ:عیوب:ہیں۔:وہ:دلاؽ:مالک:کو:ھی :ساتھ:لے:کر:فروخت:کرے :گیا۔:

سامنے:دلاؽ:ے :اس:کی:تعریف:کرنی:شروع:کردی،:واہ:اس:میں:یہ:خوبی:ے،:مالک:ساتھ:تھا:

وہ:دلاؽ:کی:تعریف:سن:کر:کہنے:لگا:اگر:اس:میں:اتنی:خوبیا :ہیں:تو:میں:اسے:نہیں:بیچتا۔:یہ:

 ۔شخص:احمق:نہیں:تو:اور:کوؿ:ے،کہ:اس:کی:معموی :تعریف:پر:زندگی:بھر:کا:تجربہ:بھوؽ:گیا

                                                           

 2 :النلک   ؎54

 بیْقة،دارامیا: التات،(2)النلک،29/5:رقج النعان    ؎55
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

 

م
 

سلی
ل

 تفسیر:القلب:ا

  قَّ  لَا  بنَُوۡ   فَعُ ینَۡ لَا   ؿَ یوَۡ  :قاَؾَ تعََالِٰ 
ٌ
  ﴾ ۸۸﴿   َـ مَاؾ

ۡ    اِلّاَ  َ
  اتََ   م

ۡ
 ؎56﴾ ۸۸﴿   یٍۡ سَلِ  بٍ الَل  بقَِل

فرماؿِ:باری:تعالیٰ:ے:اسُ:)قیامت:کے(:دؿ:نہ:ماؽ:کاؾ:آئے:گا:نہ:اولاد،:مگر:وہی:شخص:فائدے:

 :):بھلا:نگا :دؽ:(:لے:کر:اللہ:کے:حضور:آئے:گا۔میں:رے:گا:جو:لب ِ:سلیم

علامہ:سید:محمود:آلوسی:رحمۃ:اللہ:علیہ:اپنی:تفسیر:روح:المعانی:میں:لب :سلیم:کی:تفسیر:کے:

 رفاز:ہیں: ذیل:میں:رقم

 ِ بِّْ
ْ
 فِِْ سَبِیْلِ ال

ٗ
نْفِقُ مَالَِ

ُ
لِیِْ الذَِّیْ ی بِ السَّ

ْ
قَل

ْ
 صَامِبُ ال

 :اپنے:ماؽ:کو:بھلائی:):یکی :(:کے:کامو :میں:خرچ:کرتا:ے:۔لب :سلیم:والا:وہ:ے:جو

َقِّ  
ْ

رْشِدُ بنَِیْہِ اِلَٰ الْ
ُ
 الَذَِّیْ ی

 )اور:(:وہ:شخص:جو:اپنی:اولاد:کو:دین:کی:راہ:پر:چلنے:کی:ہدایت:کرتا:رہتا:ے۔

کوُْرَۃِ  
ْ
نَذ

ْ
یۃَِ ال

ِ ْ
یِْ  نظََرًا عَلَِ الا

َ
ْ

سِیْ
ْ
ف   :ھِذَیِْ  التَّ

  قَّ  لَا  بنَُوۡ   عُ فَ ینَۡ لَا  
ٌ
َـ مَاؾ

57؎
 

َـ   ینَۡفَعُ لَا  یہ:دونو :تفسیریں:آیت:مذکورہ:کے:جملہ::   قَّ  لَا  بنَُوۡ
ٌ
 کو:پیش:نظر:رکھ:کر:کی::گئی:ہیں۔::مَاؾ

 اَ 
ْ
 قَ ل

ْ
 لِ السَّ  بُ ل

ُ
َّ  یْ ِ خَ  ُـ کُُْ یَ  یْ ذِ ال   ِ  یًا عَ ال

ْ
  دِ ائِ قَ عَ ال

ْ
َ اطِ بَ ال ْ  َ  مِ  یْ اَ   ۃِ ل ِ کُ ال

ْ
 فِ

ْ قَ   قَ  اؼِ فَ النِّ قَ  ؽِ الشِّّ
ْ
 بِ ال

ْ
 ؎58ۃِ عَ د

 لب :سلیم:وہ:ونگا:جو:باطل:عقائد:نی ج:کفر:وشرک:ونفاؼ:اور:بدعت:سے:محفوظ:ون۔

 اَ 
ْ
 قَ ل

ْ
 لِ السَّ  بُ ل

ُ
َّ  یْ ارِ  یًاالِ خَ  ُـ کُُْ یَ  یْ ذِ ال یْ اِلَٰ النَّ ھَوَاةِ التَِّْ تؤَُدِّ ّْ  غَلبََۃِ الشَّ

 ؎59مِ
                                                           

 88،89 :الشعَا:   ؎56

 بیْقة،دارامیا: التات،(89)الشعَ;: ،19/100:ج النعانرق     ؎57

داب،(4994)،9/203:النفاتیح مرقاۃ     ؎58
ِ
 بیْقة،دارالکتب العلنیۃ،باب الشفقۃ قاَّمنۃ علِ الْلق ،کتاب الا

 بیْقة،دارالکتب العلنیۃ،باب الدعا: فِ التشھد ،کتاب الصلِۃ،(955)،3/31:النفاتیح مرقاۃ    ؎59
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 ارشاد:السالکین



 

 :شہوات:سے:غلوبب:نہ:ونا:ون۔لب :سلیم:وہ:ے:جو:جہنم:میں:پہنچاے :وای 

 تعََالِٰ 
ُ
وْرِیُّ رَمِنَہُ  الل ُـ الثَّ یَا

ْ
ف
ُ
  :قَقاَؾَ س

 اللِ 
ُ
ْ

سَ فِیْہِ غَیْ
ْ
 الذَِّیْ لیَ

ُ
لِیْ بُ السَّ

ْ
قَل

ْ
َ ،الَ

ْ
یقِْیْ دِّ  اقَْلیَِاِ: الصِّ

ُ
 ؎60قَھِذَا مَقَاؿ

:ر ا:اللہ:کا:گزر:نہ:حضرت:سفیاؿ:ثوری:رحمۃ:اللہ:علیہ:فرماتے:ہیں:کہ:لب :سلیم:وہ:ے:جس:میں

:اولیائے:صدیقین:ے۔
ِ
 ونسکے۔یہ:مقاؾ

 تفسیر:الصدیق

 علامہ:سیدمحمود:آلوسی:رحمۃ:اللہ:علیہ:فرماتے:ہیں:

ِفٖ مِْ  ظَاھِرِفٖ 
ْ

 امَر
ُ
 عَلیَْہِ باَطِ 

ُ
یقُْ ھُوَ الذَِّیْ لَایتََغَیَّْ دِّ  الَصِّ

ے:جو:ظاہری:حالات:سے::صدیق:وہ:ے:جس:کے:باطن:میں:اس:قدر:قوی:تعلق:مع:اللہ:ونتا

 متأثر:نہیں:ونتا۔

 
ٗ
 مَالَِ

ٗ
یقُْ ھُوَ الذَِّیْ لَایَُُالفُِ قاَلُِ دِّ  الَصِّ

 صدیق:وہ:ے:جس:کا:قاؽ:اس:کے:حاؽ:کے:مخالف:نہ:ون:نی ج:قوؽ:وفعل:میں:تضاد:نہ:ون۔:

وْبہِٖ  
ُ
ِ فِِْ رِضَاِ: مََْب

ْ
نیَْ یقُْ ھُوَ الذَِّیْ یبَْذُؾُ الکَُْْ دِّ رِ کَنَ )الَصِّ

ْ
وْبکَ

ُ
َـ ابَ ا کاَ

یقُْ رَضَِِ اللُ تعََالِٰ عَنْہُ  دِّ 61 (الصِّ
؎

 

صدیق:وہ:ے:جو:اپنے:محبوب:):حقیقی:(:کی:خوشنودی:کے:لیے:دونو :جہا :قرباؿ:کردے:):جیسا:

 کہ:حضرت:اوں:بکر:صدیق:رضی:اللہ:تعالیٰ:عنہ:تھے۔(

 تفسیر::الابرار

رَْباَبِ 
ْ

بَِّْ کاَلا
ْ
 جَنْعُ ال

ُ
ار

َ
بَرْ

ْ
ابِ  ،جَنْعُ رَبٍّ الَا َ

ْ
صَح

ْ
بَارِّ کاَلا

ْ
 جَنْعُ ال

َ
قَقِیْل

امِبِ   جَنْعُ الصَّ
                                                           

 بیْقة،میا: التاتادار،(90)الشعَ;: ،19/101 :نعان  رقج ال    ؎60

  یْقةب ،التات یا:دارام ،ذکرف فِ باب الاشاراة ،(46)یوسف،13/78: رقج النعان  ؎61
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

 

َ ’’ابرار:: ّ ب
َ رْ اَ کی:جمع::بّ رَ کی:جمع:ے:جیسا:کہ:‘‘ ر  ب

ْ
آتی:ے۔مگر:بعض:):اہلِ:لغت(:کے:نزدیک::اب

 َ  ب
ٌ
 کی:جمع:ے:جیسا:کہ:صاحب:کی:جمع:اصحاب:ے:):عنیٰ :ایک:ہی:ہیں:(:ارّ

بَصُِْ 
ْ
 ال

ُ
َسَ 

ْ
 یُّ قاَؾَ الْ

ُ
ارِ   تعََالِٰ  رَمِنَہُ  الل

َ
بَرْ

ْ
ِ الا

ْ
سِیْ

ْ
  :فِِْ تفَ

 ِ ّ َـ باِلشَّّ رَّ قَلَایرَْضَوْ َـ الذَّ ذُقْ
ْ
ؤ
ُ
 ؎62الَذَِّیَْ  لَای

  :حضرت:حسن:بصری:رحمۃ:اللہ:علیہ:ابرار:کی:تفسیر:یہ:کرتے:ہیں

:وہ:ونتے:ہیں:جو:چیونٹی:تک:کو:ھی :کلیف :نہیں:پہنچاتے:اورہر:قسم:کی:بُر ائی:اور:خطا:سے:ابرار

  :کی:تعریف:میں:یو :بیاؿ:کیا:گیا:ے:رُّ لذَّ اَ اور:ناخوش:رہتے:ہیں۔

 
ٌ
 رَقِیْقَۃ

ُ
ا:  مَمَُْ

ٌ
ۃ َ

ْ
 صَغِیْ

ٌ
رِیْ اِذَا مَضِ  ۔ننَْلۃَ

ْ
قَاؾُ اِنھََّا تََ

ُ
  ،قَی

ٌ
ا مَوْؾ لََ

63؎
  

 ننھی:سی:چیونٹی۔:کہتے:ہیں:یہ:بہت:تیز:چلتی:ے:۔:کی رنگسرخ:

 ظتِ:نظر:عرض:ِ:احقر:برائے:حفا

 صاحب:مدظلہ:العای :ابرار:الحقمرتبہ:::مرشدی:ومولائی:حضرت:مولانا:شاہ:

ا بعَْدُ  :دنیا::امََّ :ہیں:کہ:بسا:اوقات:اؿ:سے:دین:اور بدنگاہی:کی:مضرات:اس:قدر

دونو :تباہ:وبرباد:ونجاتے:ہیں۔:آج:کل:اس:مرضِ:روحانی:میں:مبتلا:ونے :کے:اسباب:بہت:زیادہ:

لیے:مناسب:معلوؾ:ونتا:ے:کہ:اس:کی:بعض:مضرات:اور:اس:سے:بچنے:کا::پھیلتے:جاتے:ہیں۔:اس

چنا :چہ::۔علاج:مختصر:طور:پر:تحریر:کردیا:جائے:تاکہ:اس:کی:مضرات:سے:حفاظت:کی:جاسکے

 حسب:ذیل:امور:کا:اہتماؾ:کرے :سے:نظر:کی:حفاظت:بہ:سہولت:ونسکے:گی۔

 لیں:اؿ:تحریر:کردہ:سات:رو :کو:ہر:روز:وظیفہ:کی:رفح:پزھ:

جیسا::،خواہ:کتنا:نفس:کا:تقاضا:دیکھنے:کا:ون:،۔:جس:وقت:مستورات:کا:گزر:ون:اہتماؾ:سے:نگاہ:نیچی:رکھنا1

ے :اس::رحمۃ:اللہ:علیہ:کہ:اس:پر:عارػ:ہندی:حضرت:خواجہ:عزیزالحسن:صاحب:مجذوب

 ؎   طور:پر:متنبہ:فرمایا:ے:::::::

                                                           

 بیْقة،دارالکتب العلنیۃ ،باب النسلم م  سلم النسلنوـ ،1/218 :عْدۃ القاری   ؎62

 بیْقة،اتالت دار<میا:،(7)الزلزاؾ،30/211:النعانرقج     ؎63
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 ارشاد:السالکین



 

 نظر   :ا  پائے: نہ: اٹھنے:: خطر: ے:  دیکھ:: کا::  دین:

 جا جھکائے: سر: تو: جائے: اگر:  تو: میں: بتا :  کوئے:

۔:اگر:نگاہ:اٹھ:جاوے:اور:سی :پر:پزجاوے:تو:فوراً:نگاہ:کو:نیچی:کرلینا:خواہ:کتنی:ہی:گرانی:ون:خواہ:دؾ:2

 نکل:جاے :کا:اندیشہ:ون۔

:نور:لب:۔:یہ:سوچنا:کہ:نگاہ:کی:حفاظت:نہ:کرے :سے:دنیا:میں:ذلت:کا:اندیشہ:ے،:طاعات:کا3

 ونجاتا:ے،:آخرت:کی:تباہی:یقینی:ے۔

۔:بدنگاہی:پر:کم:از:کم:چار:رکعت:نفل:پزھنے:کا:اہتماؾ:اور:کچھ:نہ:کچھ:حسب:گنجاش :خیرات:اور:4

 کثرت:سے:استغفار:۔

۔:یہ:سوچنا:کہ:بدنگاہی:کی:ظلمت:سے:لب :ستیاناس:ونجاتا:ے:اور:یہ:ظلمت:بہت:دیر:میں:دور:5

:بار:بار:نگاہ:کی:حفاظت:نہ:کی:جائے،:باوجود:تقاے :کے،:اس:وقت:ونتی:ے:حتیٰ:کہ:جب:تک

 تک:لب :صاػ:نہیں:ونتا:ے۔

۔:یہ:سوچنا:کہ:بدنگاہی:سے:میلاؿ:،:پھر:میلاؿ:سے:محبت:اور:محبت:سے:عشق:پیدا:ونجاتا:ے:اور:6

 ناجائز:عشق:سے:دنیا:وآخرت:تباہ:ونجاتی:ے:۔

:رتہ :رتہ :ربت :کم:ونجاتی:ے:۔:حتیٰ:کہ:ترک:۔:یہ:سوچنا:کہ:بدنگاہی:سے:طاعات:ذکر:شغل:سے7

 کی:نوبت:آتی:ے:پھر:نفرت:پیدا:ونے :لگتی:ے۔

 عفا:اللہ:عنہ:ابرار:الحقاحقر:                                                          

 ؁ھ1381شعباؿ:المعظم:::26                                                           
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

 

 معمولات:برائے:سالکین

وْؾُ اللپانچ:سو:بار۔درمیاؿ:درمیا:ؿ::لَا اِلَِِ اِلّاَ الل( 1
ُ
س  رَّ

ٌ
د  ) مَُنََّ

َ
 عَلیَْہِ قَسَلمَّ

ُ
 (۔صَلَِّ الل

 سو:مرتبہ:۔:الَل(::اسم:ذا:ت:2

ِّ درود:شریف:( 3
مُِّ

ْ
بِِّ الا تین:سو:بار۔:صَلَِّ اللُ عَلَِ النَّ

64؎  

بعد:نماز:توبہ:مامؾ:توبہ:اور:دو:رکعات:صلوٰۃ:حاجت:بعد:نماز:عشاء:قبل:وتر:اور:دو:رکعات:صلوٰۃ:( 4

معاصی:سے:خوب:الحاح:کے:ساتھ:روتے:ونئے:یا:روے :والو :کی:شکل:بناتے:ونئے:استغفار:

  کرنا:اورصلوٰۃ:حاجت:کے:بعد:دونو :جہا :کی:عافیت:اور:اپنی:اصلاح:کی:درخواست:کرنا۔

5) ْ  الَل رَِِّّ
ُ
فِِ

ْ
اتَوُْبُ اِلیَْہِ اسَْتَغ بٍ قَّ

ْ
ِ ذَن

ّ
  سو:بار۔:: مِْ  کلُ

ا  ( 6

 

ج

ل

امراق

 

ج

ل

ا:موت:اور:مراق

 

ج

ل

اور:تین:منٹ:یہ:مراقبہ:کریں:کہ: قیامت:تین:تین:منٹ:قبر:اور:مراق

  اللہ:تعالیٰ:ہم:کو:دیکھ:رے:ہیں:۔

 (:تلاوت:ِ:قرآؿ:پاک:باتجوید:حروػ:کے:ساتھ:اور:مناجاتِ:مقبوؽ:کی:ایک:منزؽ۔7

 آؿ:شریف:کے:حروػ:صحیح:نہ:ون :تو:سی :قاری:سے:تصحیح:کریں۔(:اگر:قر8

:ناس:تین:بار:اور:9
ن
:فلق:اور:سورہ

ن
:اخلاص:،:سورہ

ن
(:بعدِ:نمازِ:فجر:وبعدِ:نمازِ:مغرب:تینو :قل:نی ج:سورہ

َ  مَسۡبَِ    اِلَِِ  اِلّاَ ھُوَ ؕ عَل
ۡۤ
عَظِ   یۡہِ اللُ ٭ۖ لَا

ۡ
شِ  ال عََۡ

ۡ
تُ قَ ھُوَ رَبُّ ال

ۡ
سات:بار،::یِۡ توََکلَّ

  عِ یْ نِ السَّ  اللِ بِ  ذُ وْ عُ اَ اور:
ْ
:حشر:کی:آخری::یِْ جِ اََّّ  ِ  طِ یْ الشَّ  َ  مِ  یِْ لِ عَ ال

ن
تین:بار:سورہ

  اِلَِِ  اِلّاَ ھُوَ   یۡ ھُوَ اللُ  الذَِّ تین:آیات:
ۡۤ
عَزِ سے: لَا

ۡ
 قَ ھُوَ  ال

ُ
َکِ   یزۡ

ۡ
 الْ

ُ
تک:ایک:بار:بعد:یۡ

 ؽ:ادا:کریں۔فجر:،:بعد:مغرب:دونو :وقت:یہ:معمو

سے:مامؾ:سنتیں:یاد:کرکے:اؿ:پر:خود:عمل:کرنا،:اور:گھروالو :کو:عمل:کرے :‘‘ انوارِ:سنت’’۔11

 کی:ہدایت:کرنا۔

 ‘‘ آداب:المعاشرت’’اور‘‘ تبلیغ:دین’’اور:‘‘ تعلیم:الدین’’اور:‘‘ قصد:السبیل’’بہشتی:زیور:کا:حصہ:ر:سات:اور:

:اؿ:کا:علاج’’ علیہ:کے:ملفوظات:اور:اورحضرت:حکیم:الامت:تھانوی:رحمۃ:اللہ       ‘‘روح:کی:بیماریا :اور

  اؿ:کتاوں :کاہر:روز:مطالعہ:کرنا:اور:پرچہ:بدنگاہی:کا:ہر:روز:صبح:ایک:بار:پزھنا۔

                                                           

 ۔چاہیے:کرنی:سے:پوچھ:کرمتعین:تعداد:اپنے:شیخ:ے۔ذکر:کی:کے:پزھنے:کا:نہیں:یکہر:ا:وظیفہ:یہنوٹ::    ؎64
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