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 علاج:الغضب

  ضروری::تفصیل

 علاج:الغضب  : وعظ

 حمتللہعلیہاختر:صاحب:حضرت:مولانا:شاہ:حکیم:محمد:عارػ:باللہ::مجدد:زمانہ:::  :  واعظ:

 بروز:جمعہ؁ء:1987ؿ:جو:؁26ھ:مطابق:14۴7 المکرؾاؽ:شوّ:29:    تاریخ:وعظ::

 ؁ء1988جنوری::؁29ھ:مطابق:14۴8جمادی:الثانی::9      

 ؁ء:بروز:منگل1988مئی:::؁17ھ:مطابق:14۴8رمضاؿ:المبارک:: 3۴    

ازِ:بیعت:)خلیفہصاحب:مدظلہ :میر:عشرت:جمیل:حضرت:سید :  مرتب::::  (حضرت:والاحمتللہعلیہ:مُج

  ؁ء2۴15  جنوری23مطابق: ؁ھ1436ربیع:الثانی::3  : اشاعت تاریخ

 کراچی،2بلاک::،:خانقاہ:امدادیہ:اشرفیہ،:گلشن:اقباؽ،نشر:و:اشاعت شعبۂ :  زیرِ:اہتماؾ

 92.316.7771051+ اور92.21.34972080+رابطہ::11182پوسٹ:بکس::  

 khanqah.ashrafia@gmail.comای:میل: 

 ؿ،کراچی،:پاکستا2کتب:خانہ:مظہری،گلشن:اقباؽ،:::بلاک:  :  ناشر

 

 

  

 قارئین:ومحبین:سے:گزارش

زیرِ:نگرانی:شیخ:العرب:والعجم:عارػ:باللہ:حضرت:اقدس:مولانا:شاہ:حکیم::پنیخانقاہ:امدادیہ:اشرفیہ:کراچی:ا

خانقاہ: :کردہ:مامؾ:تابوں :کی:اؿ:کی:رفػ:نسوبب:ونے :کی:مانت :دتا :ے۔یعمحمد:اختر:صاحب:نور:اللہ:مرقدہہ:کی:شا

رحمۃ:اللہ:علیہ:کی: حضرت:والا:ونے :وای :سی :ھی :تحریر:کے:ستند :اور:یعامدادیہ:اشرفیہ:کی:تحریری:اجازت:کے:بغیر:شا

 رفػ:نسوبب:ونے :کی:ذمہ:داری:خانقاہ:امدادیہ:اشرفیہ:کی:نہیں۔

اس:بات:کی:حتی:الوسع:کوشش:کی:جاتی:ے:کہ:شیخ:العرب:والعجم:عارػ:باللہ:مجدد:زمانہ:حضرت:اقدس:

اس:کاؾ::! الحمدللہمعیاری:ون۔کی:تابوں :کی:طباعت:اور:پروػ:ریڈنگ:مولانا:شاہ:حکیم:محمد:اختر:صاحب:نور:اللہ:مرقدہ:ہ 

اور:لگن:کے::نشر:و:اشاعت:میں:مختلف:علماء:اور:ماہرین:دینی:جذبےخانقاہ:امدادیہ:اشرفیہ:کے:شعبۂ:کی:نگرانی:کے:لیے

سرانجاؾ:دے:رے:ہیں۔:اس:کے:باوجود:کوئی:غلطی:نظر:آئے:تو:ازراہ:کرؾ:مطلع:فرمائیں:تاکہ: ساتھ:اپنی:خدمات

 جاریہ:ونسکے۔::صدقۂ:لیے:کر:آ :کے:ہ:اشاعت:میں:در ہ:ونیندآ

  محمد:اسماعیل)مولانا(                                                                               

ا:خلیفہ و:ہنبیر  حمتللہعلیہحضرت:والا:ز:بیعتمُج

 خانقاہ:امدادیہ:اشرفیہ،ناظم:شعبۂ:نشر:و:اشاعت
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 پیش:لفظ

 

:بہ ی

ٰ
ّ
م
مس

::‘‘علاج:الغضب’’یہ:وعظ: :حضرت:مولانا حکیم:محمد:اختر:صاحب:دامت:شاہ

؁ء:1987جوؿ::؁26ھ:مطابق:14۴7شوّاؽ:المکرؾ::29برکاتہم:کے:تین:مواعظ:کا:مجموعہ:ے۔:پہلا:وعظ:

 کراچی:میں:ونا۔:2اشرػ:خانقاہ:امدادیہ:اشرفیہ:گلشن:اقباؽ:نمبر:بجے،:مسجِ :11بروز:جمعہ:صبح:

؁ء:1988جنوری::؁29ھ:مطابق:14۴8جمادی:الثانی::9دوسرا:وعظ:ڈیرہ:غازی:خاؿ:میں:غالباً:

:ابرار الحق:صاحب:دامت:برکاتہم:کے:ہمراہ:لاونر،: کو:ونا:جبکہ:سفر:حضرت:اقدس:مولانا:شاہ

،:ملتاؿ،:پشاور:وغیرہ:کا:ونا:تھا:۔:اور:تیسرا:وعظ:اسی:موضوع:فیصل:آباد،:راولپنڈی،:ڈیرہ:غازی:خاؿ

اشرػ:خانقاہ::فجر:مسجِ:؁ء:بروز:منگل:بعد:نمازِ 1988مئی::؁17ھ:مطابق:14۴8رمضاؿ:المبارک::3۴پر:

امدادیہ:اشرفیہ:میں:بیاؿ:فرمایا۔:اؿ:تینو :مواعظ:کو:جمع:کردیا:گیا:ے:جو:نہایت:عجیب:و:غریب:نافع:

:کیمیاء۔حق:تعالیٰ:شرػِ :مضامین:کا:مجموعہ :ے:اور:غصہ:کی:بیماری:کی:اصلاح:کے:لیے:ایک:نسخۂ:

:والا:متِ:مسلمہ:کے:لیے:نافع:فرماویں۔:اس:رسالہ:کے:مسودہ:کاقبوؽ:عطا:فرماویں:اور:اُ  حضرتِ:

 مطالعہ:فرمالیا:ے۔:ھی ے :ابتداتا:انتہا:خود

 مرتب:

 کاتہمیکے:از:خداؾ:حضرت:مولانا:حکیم:محمد:اختر:صاحب:دامت:بر

 

۹۹۹۹ 
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 علاج:الغضب

 علاج:الغضب

ٗ
 
مَدُه ْٗٗنََْ ٗٗعَلٰٗٗوَنصَُلِّ

ُ
ٗیمِْٗالکَْرِٗٗوْلِِٗذَس

یْطٰنِٗٗمِنَٗٗباِللِٗٗدُٗاعَُوْٗ جِٗٗالشَّ ٗیِْٗالّرَ

حْمٰنِٗٗاللِٗٗبسِْمِٗ حِیِْٗٗالّرَ ٗالّرَ

ٗوَٗالکٰۡظِمِٗ َ
ۡ

غَٗٗی
ۡ
عَافِٗٗیۡظَٗال

ۡ
ٗوَٗال َ

ۡ
ازِٗؕٗٗی ٗعَنِٗالنَّ

ٗ ٗوَٗاللُ حۡسِنِٗٗیُُِبُّ
ُ
م
ۡ
ٗال َ

ۡ
۴۳۱ٗ﴿ٗی  ﴾ٗ1

؎

ٗٗ

 :ہیں:کی:ؿبیا:علامتیں:تین:اپنے:خاص:بندو :کی:میں:یمہکر:یتِے :اس:آ:تعالیٰ:اللہ

 ۔جاتے:ہیں:جو:لوگ:کہ:غصہ:کو:پی( 1

 اور:۔ہیں:یتےخطاؤ :کو:معاػ:کرد:ہمارے:بندو :کی( 2

:کو:اللہ:تعالیٰ:یسو تو:ا:ہیں:یتےکرد:کرتے:بلکہ:اؿ:پر:کچھ:احساؿ:ھی :نہیں:صرػ:معاػ:ہی (3

 محبوب:رکھتا:ے۔

:ؿبیا:میں:یاتاؿ:آ:کا:علاج:ھی :ریخطرناک:بیما:یکا:ے :انساؿ:کی:اللہ:سبحانہہ:وتعالیٰ:اور

ٗوَٗالکٰۡظِمِٗے۔::یافرما َ
ۡ

غَٗٗی
ۡ
جاتے::کہ:وہ:بندے:جو:غصہ:کو:پی:ارشاد:فرماتے:ہیں:اللہ:تعالیٰ:یۡظَٗال

ٗالکٰۡظِمِٗ۔:ہیں ٗوَ َ
ۡ

وْنَٗٗکے:معنیٰ:ہیں:ی
ُ
ظِم

ْ
ٗیکَ غَٗٗالَذَِّینَْ

ۡ
لاؾ:الف:اسم:فاعل:پر:جب::یۡظَٗال

ونئے:کہ:وہ:لوگ:جو:غصہ:کو:ضبط::یہ:اسم:موصوؽ:کے:ونجاتا:ے۔:تو:معنیٰ:ونتا:ے:تو:معنیٰ:میں:خلدا

ہ:بُرا:ونتا:تو:قرآؿ::۔:غصہ:آنا:بُرا:نہیںہیں:کرلیتے
ّ
ے،:غصہ:کا:بے:جا:استعماؽ:بُرا:ے۔:اگر:غصہ:کا:ماد

ٗلکٰۡظِمِٗاَٗ میں َ
ۡ

غَٗٗی
ۡ
ٗاَٗٗبجائےکے:ٗیۡظَٗال

ْ
ٗمِٗاخِٗعَٗل َ

ْ
غَٗٗی

ۡ
نازؽ:ونتا۔:جس:کے:معنیٰ:ونتے::یۡظَٗال

:کرد:کہ :فنا :و :مفقود :و :معدوؾ :لوگ:جو:غصہ:کو :مفسرہیں:یتےوہ :                    کہ:اللہ:تعالیٰ:فرماتے:ہیں:ین۔

                                                           

لٗعمٰرنٗ   ؎1
ٰ
 134:ا



  

  

 علاج:الغضب 6

ٗاَٗے :
ْ
ٗمِٗاخِٗعَٗل َ

ْ
غَٗٗی

ۡ
ے۔:اگر:غصہ::کہ:غصہ:کا:عدؾ:مراد:نہیں:اس:لیے:یا،فرما:نازؽ:نہیں:یۡظَٗال

اللہ:ے :رکھا::رے،وہ:توکرے:گا؟:غصہ::کے:وقت:جہاد:کیسے:وؾ:ونجائے:تو:ار ر:سے:ابلےمعد

:ون:،کے:موقع:پر:اس:کا:استعماؽ:کرے:،اس:لیے:کہ:غصہے :کے: مثلاً:جہاد رہا:ے۔:اب:خدا

شمنو :کے:خلاػ:غصہ:استعماؽ:کرو
ُ
:خدمت:میں:آ :کی:فقیر:حقیر:یہکہے:کہ::اس:وقت:اگر:کوئی:،د

جو::ے:کوئی؟ھَلْٗمِنْٗمُّبَاذِرٍٗٗتواضع:حراؾ:ے:بلکہ:اس:وقت:تو:کہو:یہحاضر:ونا:ے:تو:اس:وقت:

:لیکن:میں:ابلے:ےمیر :وقت:کے:لیے:غصہ:جب:اپنے:نفس:کے:لیے:آئے، :اسُ ے::ون

ٗوَالکٰۡظِمِٗ َ
ۡ

غَٗٗی
ۡ
 ۔ہیں:ضبط:کرلیتے:،جاتے:ہیں:مرداؿِ:خدا:جو:غصہ:کو:پی:ہیں:یہٗیۡظَٗال

:لاتکہ:بُرے:خیا:یجیےبتاد:وظیفہ:یساا:کہ:صاحب:کوئی:لوگ:کہتے:ہیںرفح:بعض::اسی

:تقاضے:ہینہ:آئیں:ہی :چاہتے:ہیں:یعنی ختم:ونجائیں:۔شہوت:اور کہ:نہ:رے:بانس:نہ:بجے::وہ

کرے ::کو:راضی:اللہ:تعالیٰ:ون :لیکن:اے:کہ:بُرے:تقاضے:پید:یہیے۔:کماؽ:تو::نادانی:ی،یہبانسر

:مشقت:اور:تکلیف:یادہز:جتنی:آرزوؤ :کا:خوؿ:کرلے۔:جو:شخص:آ :کے:لیے:پنیا:کے:لیے

مغلوب::یا۔:بس:تقاضو :سے:بھاگنا:اپنا:گہرا:دو ہ:سمجھتے:ہیں:یادہز:تا:ے:آ :اس:کو:اا ہ:ہیٹھااُ 

:اس:بات:کی :میں:کی:ے:کہ:ہم:اللہ:تعالیٰ:دلیل:ونجانا :پھر:کیا:نہیں:تکلیف:راہ :چاہتے۔ :اٹُھانا

کو::ہر:تکلیف:کرے :کے:لیے:ے:کہ:محبوب:کو:راضی:یہحق::یک۔:محبت:کا:اے:محبت:ائےدعو

:یتو:حلاؽ:موقع:پر:بیو:اگر:تقاضے:زائل:ونجائیں ہئیںچارہنے: بس:تقاضے:تو::،برداشت:کرلے

 جائے۔:ے:کہ:غلط:استعماؽ:نہ:کیا:یہادا:کرے:گا؟:مطلب::کے:حقوؼ:کیسے

:الامت:مجدد::حکیم حضرت

 

ملت
ل

کہ:رذائل::فرماتے:ہیں:اللہ:علیہ:رحمۃ:یحضرت:تھانوا

خ:پھیر:کیا:رذائل:کو:زائل:نہیں:یعنیامالہ:مقصود:ے۔::کا:ازالہ:مقصود:نہیں
ُ
جاسکتا::اجاسکتا،:اُؿ:کا:ر

ہ:ز:ے۔:مثلاً:سی 
ّ
کرتا::کیاغصہ: اصلاح:سے:پہلے:اپنے:نفس:کے:لیے:،ے:یادہکے:اندر:غصہ:کا:ماد

اور::اس:پر:صبر:نہ:کیا:،پہنچی:تکلیف:سے:کوئی:سی :،ونگیابس:آپے:سے:باہر::یا،ے :بُرا:کہہ:د:سی :،تھا

خ:بدؽ:گیا:اصلاح:کے:بعد:اسی:۔:لیکنیاغصہ:نافذ:کرد
ُ
پر:غصہ:آتا::نافرمانی:اب:اللہ:کی:،غصہ:کا:ر

شمنو :سے:بغض:رکھتا:ے،:نفس:اگر:گناہ:کا:تقاضا:کرتا:ے:تو::خدا:تعالیٰ:،ے
ُ
نفس:پر::اپنےکے:د

خ::،اب:امالہ:ونگیا:کرے :دو :گا۔:غصہ:تو:ے:لیکن:غصہ:نافذ:کرتا:ے:کہ:ہر:گز:تجھے:گناہ:نہیں
ُ
ر

 ے۔:یدہجو:محمود:اور:پسند:بدؽ:گیا
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ٗاور
َ
ٗعرب:کے:لوگ::؟معنیٰ:ہیںکے:کیا:کَظَم

َ
کا:استعماؽ:کہا :کرتے:تھے؟:قرآؿ::کَظَم

بغداد::مفتیعلیہ:اللہ::رحمۃ:یمحمود:بغداد:سید:عرب:پر:نازؽ:ونا:ے:لہٰذا:علامہ:آلوسی:ۂکیو :کہ:محاور

آجائے۔:فرماتے::سمجھ:میں:ے:تاکہ:قرآؿ:صحیح:عروں :کا:محاورہ:نقل:کیا:میں:روح:المعانی:ے :تفسیر

ٗکہ::ہیں
َ
ابُلنے:لگتا:تھا:تو:عرب::اس:وقت:وںلتے:تھے:جب:مشک:بھر:کر:پانی:لغت:میں:عرب:کی:کَظَم

::یتےسے:اس:کا:منہ:باندھ:د:کے:لوگ:رسّی ٗتھے۔:لہٰذا
َ
ٗ:کے:معنیٰ:ہیںکَظَم ٗٗشَدُّ

ْ
قِرْبۃَِٗٗزِٗذَ>

ْ
ٗال

۔بھر:کر:اس:کے:منہ:سے:نکلنے:لگے:جب:پانی:ینامشک:کا:منہ:باندھ:دئھَِاٗٗعِنْدَٗاِمْتِلَٗ

2؎
 

ٗفرماتے:ہیں:تعالیٰ:اللہ َ
ْ

غَٗٗوَالکَْاظِمِی
ْ
کہ:جب:تم:کو:غصہ:آجائے:اور:تمہارے::ٗیْظَٗال

: اور:مضر:جذباتیانتقامی: کوئی:یا چگلو:اوؽ:فوؽ،:گای :مشک:کے:منہ:سے:غصہ:میں:جسم:کی نہ:بات:

م:کی:ینکل:جائے:اس:وقت:جلد

 

کظ

کا:ناؾ::سے:منہ:کو:باندھ:دو:اور:غصہ:کو:ضبط:کرلو۔:اسی:رسّی:سے:

ٗٗے
َ
اغَٗکَظَم

ً
 ۔یْظ

کہ:آج:صاحب:کا:موڈ::دفتر:والے:کہتے:ہیں:فرؼ:ے؟:جیسے:کیا:اور:غضب:میں:غیظ:اچھا

 ے۔:ونگئی:سے:کچھ:ناچاقی:یبیو:یدشا:،ونئے:ہیں:بیٹھے:و:غضب:میں:بہت:غیظ:،ے:نہیں:ٹھیک

کہ::ہیں:معنیٰکے::ے۔:غیظ:کیا:ؿو:غضب:کا:فرؼ:بیا:ے :غیظ:اللہ:علیہ:رحمۃ:لوسیآ:علامہ

اندر:اندر:گھٹتا:رہتا:ے:اور:غضب:کے::آدمی:میں:غصہ:آئے:اور:انساؿ:اس:کو:ضبط:کرلے۔:غیظ

:کی:خاص:ے۔:اللہ:تعالیٰ:کا:استعماؽ:مخلوؼ:کے:لیے:غیظ:اس:لیے:۔ساتھ:ارادہ:انتقاؾ:کا:ونتا:ے

کے:غضب:سے:بچو،::کہ:اللہ:تعالیٰ:تو:کہہ:سکتے:ہیں:یہہم::یعنی نسبت:کرنا:جائز:نہیں:کی:رفػ:غیظ

      خاص:ے۔:کا:لفظ:صرػ:مخلوؼ:کے:لیے:غیظ:سے:بچو۔:کہہ:سکتے:کہ:اللہ:کے:غیظ:نہیں:یہ لیکن

اور:غضب:کا:استعماؽ:مشترک:ے:خالق:کے::نسبت:کرنا:در ہ:نہیں:رفػ:اس:کی:کی:اللہ:تعالیٰ

ے:اور::جاتی:کی:رفػ:ھی :کی:نسبت:اللہ:تعالیٰ:غضب:کی:یعنی۔:ھی :کے:لیے:ؼاور:مخلو:ھی :لیے

 ے۔:جاسکتی:کی:رفػ:ھی :مخلوؼ:کی

اس::۔ہیں:کی:ؿبیا:یثیںے :چار:حد:اللہ:علیہ:رحمۃ:علامہ:آلوسی:میں:تفسیر:کی:یتآ:اس

جن:پر::،ے:سے:ونسکتی:وسلم:کے:ارشادات:ہی:اللہ:علیہ:سرورِ:عالم:صلی:تفسیر:کی:یاتکہ:آ:لیے

                                                           

 بیروةٗ،خاذاحیا:الترات،(3/134)4/58ٗ:ذوجٗالمعانی  ؎2



  

  

 علاج:الغضب 8

 ے۔:ونسکتی:تفسیر:زباؿ:مبارک:سے:اس:کی:کی:اؿ:ہی: قرآؿ:نازؽ:ونا

نْٗ کہ:فرمائی:ؿبیا:یہ یثحد:پہلی َ
ٗغَٗٗم

َ
اکَظَم

ً
ٗوَھُوَٗٗیْظ

ُ
دِذ

ْ
فَادِهٖٗمَلََٗٗعَلٰٗٗیقَ

ْ
ٗاِن

ٗتعََالٰٗ
ُ
اِٗٗالل ٗامَْنًاٗوَّ

 
بَہ

ْ
؎3یمَْاناًقلَ

وہ:غصہ:نافذ::یکہباوجود:جس:شخص:ے :غصہ:کو:ضبط:کرلیا:

 ۔اور:سکوؿ:سے:بھردے:گا:یماؿاس:کے:قلب:کو:ا:کرے :پر:قدرت:رکھتا:ے،اللہ:تعالیٰ

کرسکتا:ے،:اس:کے::یپر:پورا:غصہ:جاراور:وہ:اس::گیا پر:غصہ:آ:جس:شخص:کو:سی :یعنی

ے:تو::تا جاتا:ے:اور:معاػ:کرد:اللہ:کے:خوػ:سے:اپنے:غصہ:کو:پی:ے:لیکن:مانع:نہیں:کوئی:لیے

غصہ:ضبط::۔سکوؿ:ہیں:معنیٰسے:بھردے:گا۔:امن:کے::یماؿاس:کے:دؽ:کو:امن:و:ا:اللہ:تعالیٰ

 انعا:یہکرے :کا:
ِ
:یعنیے::لیتا:گھونٹ:پی کہ:جو:شخص:غصہ:کا:تلخ::یاے :فرما:بزرگو ے۔:عظیم:ؾ

اور::یکا:ساتھ:ساتھ:غصہ:کی:اورے:تو:وہ:غصہ:سب:کا:سب:نور:بن:جاتا:ے۔:غصہ:کو:ضبط:کرلیتا

جو::اور:اللہ:کے:لیے:کے:اجراء:کے:لیے:یناور:د:حفاظت:کے:لیے:کی:ینکہ:اپنے:د:کی:ؿبیا:تفسیر

پر:اا ہ::نافرمانی:وسلم:کو:منکرات:اور:اللہ:کی::علیہاللہ:حضور:صلی:کیو :کہے::غصہ:آئے:وہ:مستثنیٰ

ٗکَٗمبارک:سرخ:ونجاتا:تھا۔::ۂغصہ:آتا:تھا:کہ:آ :کا:چہر ٗعَلٰٗٗانََّ مَّانَٗعُصَِِ ٗٗالّرُ ٗوَجْھِہٖٗصَلَّ

َٗ ٗعَل ٗٗیْہِٗاللُ
َ
پر::نافرمانی:کی:ون۔:اللہ:تعالیٰ:گیا:یامبارک:پر:انار:نچوڑ:دۂ:کہ:آ :کے:چہر:جیسے:وَسَلمَّ

 ۔چاہیے :ہیغصہ:آنا

وہ:اس:کے::درآنحالیکہ:شخص:ے :غصہ:کو:ضبط:کرلیا:جس:کہ:کی:ؿبیا:یہ یثحد:دوسری

گے:اور::کے:دؿ:اس:کو:مامؾ:مخلوؼ:کے:سامنے:بلائیں:متقیا:نافذ:کرے :پر:قادر:تھا:تو:اللہ:تعالیٰ

دوسرا::یہضبط:کرے :کا::۔غصہپسند:سے:انتخاب:کرلے::گے:کہ:جس:حور:کو:چاے:اپنی:یںد:راختیا

۔گیا:یافرما:ؿانعاؾ:بیا

4؎
 

گے:کہ:وہ:شخص:کھڑا::فرمائیں:کے:دؿ:اللہ:تعالیٰ:قیامت ے:کہ:یہ یثحد:تیسری

ٗحق:ون::اوپر:کوئی:ےونجائے:جس:کا:میر ٗفلََ
ُ
سَانٌٗعَفَاٗیقَُوْم

ْ
ٗاِن ؎5اِلَّّ

شخص:کھڑا::پس:کوئی:

                                                           

 مؤسسۃٗالرسالۃٗ،الّخلقٗالمحموخۃٗبابٗفیٗتعدیدٗ،(5822)3/131ٗ:کنزالعمالٗ   ؎3

 ایجٗایمٗسعیدٗ،بابٗمنٗکظمٗغیظا،2/303ٗ:ابوخا=خ   ؎4

 بیروةٗٗ،خاذاحیا:ٗالتراتٗ،4/58ٗ:وجٗالمعانیذ   ؎5
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 علاج:الغضب

 ۔ونگا::خطاؤ :کو:معاػ:کیا:کی:سی :میں:ونگا،:مگر:وہ:جس:ے :دنیا:نہیں

:معاػ:کرے :والا:عمل:کیا:ونگی:دولت:کمائی:یہے ::جنہو  :اس:دؿ:اور :وہ :           ونگا

 گے۔:کھڑے:ونجائیں:کے:لیے:سے:اپنا:انعاؾ:لینے:اللہ:تعالیٰ

کہ:سرورِ:عالم::نقل:فرماتے:ہیں:یہ اللہ:علیہ:رحمۃ:علامہ:آلوسییث:یہ:ے:کہ:حد:چوتھی

اونچے:محل::اس:کے:لیے:بات:پسند:کرے:کہ:جنت:میں:یہجو:شخص::یاوسلم:ے :فرما:اللہ:علیہ:صلی

اس:کو:چاہیے:کہ:جو:شخص:اس:پر:ظلم:کرے::بلند:ونجائیں:اور:اس:کے:درجات:ھی :بنائے:جائیں

:اور:جو:اس:سے:قطع:رحمی :اس:کو:معاػ:کردے:اور:جو:اس:کو:محروؾ:رکھے:اس:کو:عطا:کردے،

کرے۔:رحمیصلہ:کرے:اس:کے:ساتھ:

6؎ 
اؿ:کے:ساتھ:::کہونتے:ہیں:یسےخوؿ:کے:رشتے:ا:بعضے

 حکم:ے:کہ:ونتے۔:اؿ:کے:لیے:نہیں:رتیا:کرے :کے:لیے:نیکی:کرتے:رون،:وہ:کبھی: لاکھ:نیکیا

َنْٗقطََعَکَٗٗصِلْٗ
؎7م

اور:اؿ:کو:معاػ:کرتے::مگر:آ :اؿ:سے:جڑے:رہیں:یں،کر:وہ:تو:قطع:رحمی:

وسلم::اللہ:علیہ:ے :بزباؿِ:رسالت:صلی:اللہ:تعالیٰ:شخص:کے:لیے:یسےا:پاک:میں:یثِ حد:اس۔رہیں

اگر::البتہاس:کا:شاندار:مکاؿ:ونگا:اور:اس:کے:درجات:بلند:ون :گے۔:کہ:جنت:میں:یاوعدہ:فرما:یہ

کا:ضرر:ون:تو:علماء::دنیا:ین::::::یاے:جس:سے:د:پہنچ:رہی:یترشتہ:دار:سے:ناقابلِ:برداشت:مسلسل:اذ:سی 

اور: غصہ:کے:بارے:میں یثیںحد:تین۔ہیںدوسرے:احکاؾ::۔:اس:کے:لیےیںسے:مشورہ:کر

 کرے :کااحقر:کا:معموؽ:ے۔:ؿبیا:یثیںسات:حد:میں:تفسیر:کی:یتسناتا:ون ۔:اس:آ

ٗ ے:کہ:یہ یثحد:پانچویں ٗٗاِنَّ
ْ
غَض

ْ
َٗال سِدُٗبَٗل

ْ
ف
ُ
ِٗٗی

ْ
سِدُٗکَمَاٗٗیمَْانَٗالّ

ْ
ف
ُ
ٗٗی

َ
عَسَل

ْ
ٗال
ُ
بِِ ؎8الصَّ

:

 ے۔:تا شہد:کو:خراب:کرد:یلواکہ:ا:ے:جیسا:تا خراب:اور:برباد:کرد:یساکو:ا:یماؿغصہ:ا

ور:ھی :اگر:کوئی:،دوا:ے:یکڑو:یتنہا:یکا:ایلوا
ُ
کوٹ:رہا:ون:تو:حلق:کڑوا:ون:جاتا:ے۔::د

مٹھاس::کی:یماؿرفح:غصہ:ا:سارا:شہد:کڑوا:ونجائے:گا۔:اسی:یجیے،ذرا:سا:ڈاؽ:د:من:شہد:میں:یکا

:وت،:تلامزہ،:عبادت:کا:ہمحبت:کا:مز:کی:غصہ:والے:کو:اللہ:تعالیٰ:یعنیے::تا اور:حلاوت:کو:کڑوا:کرد

                                                           

 بیروةٗٗ،خاذاحیا:ٗالتراتٗ،4/58ٗ:ذوجٗالمعانی   ؎6

ٗٗٗ۔ٗبیروةٗ،خاذاحیا:ٗالترات،2/43:الجامعٗالصغیرٗ  ؎7 ٗٗٗٗٗٗٗٗ ٗٗٗٗٗٗٗٗٗٗٗٗٗٗٗٗٗ ٗٗٗٗٗٗٗٗٗٗٗٗٗٗٗٗٗٗٗٗٗٗٗٗٗٗ ٗٗٗٗٗٗٗٗٗٗٗٗٗٗٗٗٗ ٗٗٗٗٗٗٗٗٗٗٗٗٗٗٗٗٗ ٗٗٗٗٗٗٗٗٗٗٗٗٗٗٗٗٗ ٗٗٗٗٗٗٗٗٗٗٗٗٗٗٗٗٗٗٗٗٗٗٗٗٗ ٗٗٗٗٗٗٗٗ ٗٗٗٗٗٗٗٗٗٗٗٗٗٗٗٗٗ ٗٗٗٗٗٗٗٗٗٗٗٗٗٗٗٗٗٗٗٗٗٗٗٗٗٗ ٗٗٗٗٗٗٗٗٗٗٗٗٗٗٗٗٗٗٗٗٗٗٗٗٗٗٗٗٗ ٗٗٗٗٗٗٗٗ ٗٗٗٗٗٗٗٗٗٗٗٗٗٗٗٗٗٗٗٗٗٗٗٗٗٗ ٗٗٗٗٗٗٗٗ ٗٗٗٗٗٗ ٗٗٗٗ ٗٗٗٗٗٗٗٗ ٗٗٗٗٗٗٗٗٗٗٗٗٗٗٗٗٗ ٗٗٗٗٗٗٗٗٗٗٗٗٗٗٗٗٗٗٗٗٗٗٗٗ
 مؤسسۃٗالرسالۃ،بابٗالموعظۃٗالمخصوصۃٗبالترغیباةٗ(44298)16/238:کنزٗالعمال

 ٗالقدیمیہٗکتبٗالمٗ،بابٗالغضبٗوالکبِٗ،434ٗ:المصابیحمشکٰوۃ   ؎8



  

  

 علاج:الغضب 1۴

 ۔یاکے:کماؽ:اور:نور:کو:خراب:کرد:یماؿغصہ:ے :اس:کے:ا:کیو :کہآئے:گا::نہیں:مزہکا:

ٗے:کہ::یثحد:چھٹی
 
ٗعَنْہُٗعَذَابہَ ُ

ٗالل ٗکَفَّ
 
ٗغَضَبَہ َنْٗکَفَّ

قِٗٗیوَْمَٗم
ْ
 ؎9یَامۃَِٗال

جو:

:قیا :روک:لے، :اللہ:تعالیٰ:متشخص:اپنے:غصہ:کو :اپنا:کے:دؿ :عذاب:اس:سے:روک:لیں:

:تکلیف:یہ ے:اور:اس:ے :اللہ:کے:لیے:ونتی:تکلیف:بات:ے:کہ:غصہ:روکنے:میں:ظاہرگے۔

:انعاؾ:ے۔:اٹُھائی :پر:اا ہ:بڑا :اس:مجاہدہ برکت:سے::صحبت:کی:اہل:اللہ:کی:مجاہدہ:ھی :اوریہلہٰذا

:یککو:ا:علیہاللہ::رحمۃ:یالامت:تھانو:۔:حضرت:حکیمآئی:یاد یتحکا:یکآساؿ:ونجاتا:ے۔:ا

۔:حضرت:ے :اؿ:غصہ:کا:مرض:ے۔:اس:کا:علاج:عطا:فرمائیے:شخص:ے :لکھا:کہ:حضرت:مجھ:میں

:کیعلیہ:اللہ::رحمۃ:یمحمد:حسن:کاکورو:یمولو:انوار:بک:ڈپو:کے:مالک:کہ:آ :لکھنؤ:میں:یافرما:یرکو:تحر

الامت:کو:لکھا:کہ:حضرت::۔:کچھ:عرصہ:بعد:اس:شخص:ے :حضرت:حکیمکیجیے:یاجا:خدمت:میں

:انہو :ے :تو:کبھی:جاتا:رہتا:ون :لیکن:خدمت:میں:صاحب:کی:یمولو:غصہ:جاتا:رہا۔:میں:امیر

اا ہ:فائدہ:ونا۔:حضرت::مجھےبات:ے:کہ::کیا:یہ۔:کی:نہیں:ھی :نصیحت:غصہ:کے:متعلق:مجھے:کوئی

ہ:صبر:و:حلم:۔:اؿ:کے:دؽ:میںالطبع:ہیں:صاحب:حلیم:یمولو: :کہکیو:یاے :فرما
ّ
:اور:برداشت:کا:ماد

 ۔منتقل:ونگئی:حلم:آ :کے:قلب:میں:صفتِ:بہت:ے۔:اؿ:کے:قلب:کی

:رضی:صحابی:یکا:یث:حد:ساتویں ٗکُنْتُٗٗاللہ:عنہ:فرماتے:ہیں:حضرت:اوںمسعود

بُٗ ِ
ْ

ْٗٗاضَْ :کی:یکاپنے:ا:میں:غُلَمًالِّ :تھا:پٹائی:مملوک:غلاؾ ٗ،کررہا فِْ
ْ
ٗخَل ٗمِنْ ٗفسََمِعْتُ

 ؟آواز:تھی:۔:وہ:کیاآواز:سنی:یکسے:ا:کے:پیچھے:پیٹھ:ے :اپنی:میں:صَوْتاً

لمَْٗ ٗٗاِعْ َٗاَٗابَاَٗمَسْعُوْخٍٗلَلُ ٗعَل ُ
دَذ

ْ
ٗٗیْہِٗمِنْکَٗعَلَٗٗیْکَٗق

 :یہ
ِ
:۔:اگر:ہم:ارُدو:میںیافرماد:ؿدو:سطر:کا:مضموؿ:بیا:میں:و بلاغت:ے:کہ:چند:ضمیر:ت:کینبوّ:کلاؾ

:یادہکو:تجھ:پر:ز:مسعود!:اللہ:تعالیٰ:کہ:اے:اوں:یا۔:فرماگی:دو:سطر:ونجائیں:یزھتو:ڈ:یںاس:کا:ترجمہ:کر

:ماتےرہا:ے۔:فر:قدرت:ے:اس:قدرت:سے:جو:تجھ:کو:اس:غلاؾ:پر:حاصل:ے:جس:کو:تو:پیٹ

ٗہیں تَفَتُّ
ْ
ٗ:آواز:آئی:یہکہ:کہا :سے::یکھاے :متوجہ:ونکر:د:میں:فاَل وْلُٗالِلٗصَلَّ

ُ
ٗفاَِدَاٗھُوَٗذَس

َٗ ٗعَل ٗٗیْہِٗاللُ
َ
 ؎   ::آواز:تھی:آ :کی:یہوسلم:تھے،::اللہ:علیہ:وہ:تو:اللہ:کے:رسوؽ:صلی:وَسَلمَّ

                                                           

 القدیمیہالمکتبٗٗٗ،بابٗالغضبٗوالکبِٗٗ،434 :المصابیحمشکٰوۃ  ؎9
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 علاج:الغضب

 سے آواز:  یتر مُردے: اُٹھے:  جی

اصلاح::امراض:کی:،کے:دؽ:زندہ:ونتے:تھے:اللہ:عنہم:جس:سے:صحابہ:رضی:ت:تھیآوازِ:نبوّ:یہ

۔:یعطا:فرماد یتبرکت:سے:فوراً:ہدا:کی:ؿے :صحبتِ:نبوّت:کے:فیضا:۔:بس:اللہ:تعالیٰتھی:ونجاتی

:اپید:زبرد ہ:قوت:و:ہمت:اور:توفیق:یکا:اعماؽِ:صالحہ:کی:صحبت:سے:قلب:میں:اللہ:والو :کی

طاقت:نہ:پاتا:ون:اللہ:والو ::ساؽ:سے:انساؿ:جس:گناہ:کو:چھوڑے :کی:چالیس:ے۔:چالیس:ونجاتی

 ونتا:ے۔:کہ:کیا:یکھےکے:پاس:چند:دؿ:رہ:کرکے:د

:عبدالغنی:حضرت ::سے:پوچھا:گیا:اللہ:علیہ:رحمۃ:یصاحب:پھولپور:شاہ بات::یہاور

:یکا:کی:تمہارے:پیر:تمہیں:کہ:میں:ے :مجھے:بتائیعلیہ:اللہ::صاحب:رحمۃعبد:الحی:حضرت:ڈاکٹر:

:خاصیت:یہ سے:پوچھا:کہ:پارس:میںعلیہ:اللہ::رحمۃ:یے :حضرت:پھولپور:بات:بتاتا:ون ۔:سی 

:،مت:پوچھو:کیا: کیو:یاے؟:فرما: کیو:یساسونا:بن:جاتا:ے۔:ا:ے:کہ:لوہا:اس:سے:چھوتے:ہی: کیو

ے،:مشاہدہ::پوچھنا:کیا:،نہیں:یاکہ:لوہا:سونا:بنتا:ے::یکھولوے:کو:پارس:سے:لگادو:پھر:آنکھو :سے:د

:یبرکت:سے:اللہ:والے:بن:گئے۔:جگر:مراد:آباد:صحبت:کی:کةبی:،شرابی:کیسے:کیسے:یکھوکرلو۔:د

:تھا،:شراب:پیتے:شاعر:جن:کا:ناؾ:عبدالحفیظ:یکجوؿ:پور:کے:ا:اوراللہ:والے:بن:گئےعلیہ:اللہ::رحمۃ

انساؿ:بن::ھی :شرابی:یہ ید۔:شاسن:کر:تھانہ:بھوؿ:گئے:کہ:وہا :انساؿ،:انساؿ:بنتے:ہیں:یہتھے۔:

ونگئے:اور::حضرت:سے:بیعتعبد:الحفیظ:شاعر:کہ::یاصاحب:ے :فرما:جائے۔:حضرت:شاہ:عبدالغنی

:بڑھ:گئی:سی:یجو:تھوڑ:داڑھیسے::ؾدؿ:قیا:چند نہ:بھوؿ:میںونئے:کہ:خانقاہ:تھا:کیسے:ھی :بیعت

کہ:حضرت:مجھے::سے:درخوا ہ:کی:یاور:حضرت:تھانو:ونے :سے:پہلے:منڈوای :وہ:بیعت:تھی

تھا:اس:کو::وننا:تھا:تو:اللہ:کا:نور:جو:چہرہ:پر:آگیا:ہی:کہ:جب:بیعت:یا۔:حضرت:ے :فرماکرلیجیے:بیعت

الامت:ون ۔::یضمر:میں:،الامت:ہیں:کہ:حضرت:آ :حکیم:عرض:کیا:؟صاػ:کیا: کیو

طاقت:سے:لکھا::کردے:تاکہ:نسخہ:اسی:کے:سامنے:اپنا:سارا:مرض:پیش:کو:چاہیے:کہ:حکیم:یضمر

حضرت:ے :اس:پر::اس:لیے:تھی:اچھی:کہ:نیت  چو:تھا:لیکن:نہیں:عمل:تو:بظاہر:صحیح:یہجائے۔:

گا۔:حضرت::ؤ لگا:پر:اسُترا:نہیں:داڑھی کہ:اب:کبھی:عرض:کیا:۔:پھر:خود:ہیفرمائی:گرفت:نہیں

پور: جوؿ:میں:ساؽ:کے:بعد:حضرت:وعظ:کے:سلسلے:یکپور:آگئے۔:ا جوؿ:یہ۔:فرمالیا:ے :بیعت

رکھے:ونئے۔::داڑھیمشت::یکا:،کھڑے:ہیں: بڑے:میا:یککہ:ا:یکھاد:،لے:گئے:یفتشر
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:         جو:کس:حالت:میں:ہیں: بڑے:میا:وہی:یہکہ::گیا:عرض:کیا:؟کوؿ:ہیں: بڑے:میا:یہکہ::یافرما

 کر:خوش:ونگئے۔:یکھد:داڑھی تھے۔:حضرت:اؿ:کی:تھانہ:بھوؿ:گئے

:کہ:اؿ:کا:خاتمہ:بڑا:اچھا:ونا۔:تین:یاے :فرماعلیہ:اللہ::صاحب:رحمۃ:شاہ:عبدالغنی:حضرت

:یوارد:یکدھر:اادھر:سے:اُ :۔:کمرے:میںونگیا:یروتے:رے۔:اللہ:کا:خوػ:طار:دؿ:تک:گھر:میں

:یرفح:رو:رو:کے:جاؿ:دے:د:تک:تڑ :کے:جاتے:تھے:اور:روتے:تھے۔:اسی:یوارد:یسے:دوسر

 ؎  تھےیےاشعار:بڑھاد::یہمیں:یواؿکے:پاس:چلے:گئے۔:اور:اپنے:د:اللہ:حالت:میں:خوػ:کی:اور:اسی

 یکھود  تو:::ی::کار::سیہ: کر: کھلی:مر

ار شاؿِ::::کی اؿ::اور:: ّ

 

 یکھود  تو::::ی::س

 

 میں::زمیں  جی::جیتے: ون :: جاتا:گڑا

 یکھود تو::::ی:بار:: گرا ::کی  گناون 

 

 سے::اشرػ::علی:  حفیظ :::بیعت:ونا:

 یکھود تو:::ری:ہشیا::یہ::غفلت::  بایں

مبارک:بندہ:ے:وہ:جو:اللہ:والو :سے:تعلق::بہت:ہی:،مبارک:وہ:بندہ:ے۔ے:ریہشیا:یبڑ:واقعی

   ہمارو :کا:ہمارا:ے،:یہکہ::جانتے:ہیں:کرلے۔:اللہ:تعالیٰ:جو:اللہ:کے:دوستو :سے:دوستی:،کرلے

 اپنا:بنالیتے:اور:اس:کو:ھی :ہیں:یتےفضل:فرماد:لہٰذا:اس:پر:ھی :،ہمارے:دوستو :کا:دو ہ:ے:یہ

 وسلم:فرماتے:ہیں:اللہ:علیہ:عالم:صلی:سرورِ ۔ہیں:بدؽ:جاتی:یریںصحبت:سے:تقد:اللہ:والو :کی:،ہیں

ٗ
ُ
ُلسََاٗہُ

ْ
ٗالج

ُ
قٰٗلَّٗٗ:

ْ
ٗجَلِٗٗیشَ ہُُْ

ُ
س
ْ
 ؎10ی

رہ::نہیں:والا:شقی:کے:مقبوؽ:بندو :کے:پاس:بیٹھنے:تعالیٰ اللہ

جز::یکے:جس:کا:ا:یثحد:لمبی:یہ۔:ہیں:یتےبدؽ:د:شقاوت:کو:سعادت:سے:اللہ:تعالیٰ:سکتا۔:اس:کی

:،تھا:بیٹھا:نہیں:وہ:وہا :اللہ:کے:لیے:،تھا:مخلصشخص:غیر:یکا:مجلس:میں:ے:کہ:اللہ:والو :کی:یہ

:بندے:کیا:ےے :فرشتو :سے:پوچھا:کہ:میر:اللہ:تعالیٰ:،گیا:سے:جارہا:تھا:کہ:وہا :بیٹھ:تضرور:سی 

:اپنے:بندو :پر:فخر:و:مباہات:فرماے :کے:لیے:کو:تو:سب:معلوؾ:ے:لیکن:کررے:تھے؟:اللہ:تعالیٰ
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ے :اؿ:سب:کو:بخش::کہ:اے:فرشتو!:گواہ:رہنا:میںے یہکا::یثحد:جز:اس:لمبی:ی۔:آخرپوچھتے:ہیں

وہ::لَِِاجَۃٍٗٗجَا:َٗٗاِنمََّاتھا::بیٹھا:نہیں:بندہ:ذکر:کے:لیے:یکوہا :ا:کہ فرشتو :ے عرض:کیا۔:یاد

ے ::۔اللہ:تعالیٰگیا:بیٹھ:وہ:ھی :،ہیں:کہ:کچھ:اللہ:والے:لوگ:بیٹھے:یکھاد:،حاجت:سے:جارہا:تھا:سی 

والو :کو::اپنے:مقبوؽ:بندو :کے:پاس:بیٹھنے:کیو :کہ:میں:یابخش:د:ے :اس:کو:ھی :کہ:میں:یافرما

::کیا:نہیں:وؾمحر ُلسََاکرتا۔

ْ
ٗالج

ُ
ٗہُ

ُ
قٰٗلَّٗٗ:

ْ
ہُُْٗجَلِٗٗیشَ

ُ
س
ْ
:ابن:حجر::شرح:میں:اس:کی:ی علامہ

 :فرماتے:ہیں:اللہ:علیہ:رحمۃ:عسقلانی

ٗ سَہُُْٗجَلِٗٗاِنَّ
ْ
ٗفِیْٗٗینَْدَذِثُٗٗی ٗٗٗٗٗٗٗٗٗٗٗٗٗٗٗٗٗٗٗٗٗٗٗٗٗٗٗٗٗٗٗٗٗٗٗٗٗٗٗٗٗٗٗٗٗٗٗٗٗٗٗٗٗٗٗٗٗٗٗٗٗٗٗٗٗٗٗٗٗٗٗٗٗٗٗٗٗٗٗٗٗٗٗٗٗٗٗٗٗٗٗٗٗٗٗٗٗٗٗٗٗٗٗٗٗٗٗٗٗٗٗٗٗٗٗٗٗٗٗٗٗٗٗٗٗٗٗٗٗٗٗٗٗٗٗٗٗٗٗٗٗٗٗٗٗٗیْعِٗجَمِٗٗمَعَہُُْ

ٗمَا
ُ
ل َٗٗیتََفَضَّ ٗبہِٖٗعَل امًاٗلہَُُّْٗٗیْہُِْٗاللُ

َ
ر
ْ
11ٗٗاِک

؎

ٗ

ے۔:اؿ:مامؾ:انعامات::اؿ:کے:ساتھ:مندرج:کرلیتا:والو :کو:اللہ:تعالیٰ:والو :کے:پاس:بیٹھنے:اللہ

:عطا:کیے:میں :والو :کو :اللہ :وجہ:کیاجاتے:ہیں:جو :بیا:۔ :لہہ :آگے:مفعوؽ :ے۔: ون:ؿے؟ رہا

َّٗ امًاٗل َ
ر
ْ
 ۔اپنے:دوستو :کا:اکراؾ:فرماتے:ہیں:اللہ:تعالیٰ:ہُُْٗاِک

دامت::آ :لوگ:جو:کچھ:حضرت:والا:ہردوئی:خاؿ:میں:یغاز:یرہڈ:یہا  !:جیسےدیکھیے

ّ کہ:نہیں:کھلارے:ہیں:ہم:خادمو :کو:ھی :وہی:برکاتہم:کو:کھلاتے:ہیں

حسِ

:یہنعمتو :کا::ی۔:بس:جب:

 معاملہ:ونگا۔:اؿ:شاء:اللہ:تعالیٰ:ھی :جنت:میں:ہی:یسےحاؽ:ے:تو:ا

سے:شقاوت:سعادت::صحبت:کے:فیض:انعاؾ:ے:کہ:اؿ:کی:یہصحبت:کا::اللہ:کی:ءاولیا:جب

ے:تو::تیعطا:ونجا:زبرد ہ:ہمت:و:توفیق:اعماؽِ:صالحہ:کی:ے:اور:قلب:میں:ونجاتی:یلسے:تبد

:ونگیا:وہ:صحابی:پڑگئینگاہ: جس:پر:نبوت:کی:میں:یماؿعالم:ونگا؟:حالتِ:ا:کا:کیا:ؿصحبتِ:نبوّت:کے:فیضا

تبہ:کو:نہیں:صحابی:ادنیٰ:یکا:ھی :کا:بڑے:سے:بڑا:وی : دنیااور:
ُ
نبوت:کے::چہ:صحبتِ :پاسکتا۔:چنا:کے:ر

کہ:اے:اللہ:کے:رسوؽ::اور:عرض:کیا:ونگئی:اللہ:عنہ:کو:فوراً:تنبیہ:سے:حضرت:اوںمسعود:رضی:ؿفیضا

ٗھُوَٗ (وسلم:اللہ:علیہ:صلی) ٗحُ
ِّ ٗل
ٌ
ّ
:اس:خطا:کی:۔یاکرد:زادآ:ے :اللہ:کے:لیے:اس:غلاؾ:کو:میں:وَجْہِٗاللِٗر

 :یاوسلم:ے :فرما:اللہ:علیہ:ے۔:آ :صلی:یضرور:ھی :تلافی:۔:معلوؾ:ونا:کہ:خطاؤ :کیمیں:تلافی
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ٗٗلوَْلمَْٗ
ُ
اذ کَٗالنَّ

ْ
عَلْٗللَفََحَت

ْ
ٗٗتفَ

ُ
اذ کَٗالنَّ

ْ
ت اوَْٗلمََسَّ

12؎ٗ

:ا:اگر و
ُ

 

اور:جلا:کے:خاک::یتیآگ:تجھے:جھلساد:رحمت:نہ:دکھاتا:تو:جہنم:کی:یہنہ:کرتا:اور:غلاؾ:پر::یسات

۔:آج:کس:والے:ہیں:یکھنےوسلم:کو:د:اللہ:علیہ:۔:رسوؽ:اللہ:صلیہیں:صحابی:؟کوؿ:ہیں:یہ۔:یتیکرد

:ےون ،:میر:کرتاون ،:اا ہ:ذکر:و:فکر::اا ہ:تہجد:پڑھتا:ون ،:صوفی:ظالم:کا:منہ:ے:جو:کہے:کہ:میں

عبادت:پر:اا ہ:ناز::کہ:اپنی:نہیں:یاے::بات:سوچنے:کی:یہ۔:ذرا:سوچئے!:ونگی:پکڑ:نہیں:غصہ:پر:کوئی

کو:جس:رفح::یو کو:اور:بہنو :کو:اور:بیو: ے:لہٰذا:مسلمانو :کو،:اور:بھائیو:کہ:ہم:ے :تہجد:پڑھی

وسلم:حضرت:اوںمسعود::علیہ:اللہ:رسوؽ:صلی:یافتۂ!:صحبت:دیکھیے۔:قانوؿ:نہیں:ئی۔:کوؤچاون:ستا

کے:دؿ::مترکھو:قیا:یادتو::رہا:ے:کہ:اگر:تم:ے :رحمت:نہ:کی حکم:ون:یہ اللہ:عنہ:کے:لیے رضی

:ےغصہ:میر:اکہتا:ے:کہ:میر:یہکا:منہ:ے:جو::۔:اب:کس:صوفیآگ:تم:کو:لپٹ:جائے:گی:دوزخ:کی

پکڑ::غصہ:پر:کوئی:میرےپڑھتا:ون ،::عبادت:ے،:اا ہ:وظیفہ:تو:اتنی:ی۔:میرکچھ:مضر:نہیں:لیے

:یہ ۔بڑھ:گیا:یاسے:گو:صحابی:؟آ :مقبوؽ:ہیں:یادہاللہ:عنہ:سے:ز:رضی: حضرت:اوںمسعود۔:ونگی:نہیں

 ۔سے:نعوذباللہ:اس:کا:درجہ:بڑھ:گیا:کررہا:ے:کہ:صحابی:یٰ دعو:یاگو:یہ ،کرتا:ے:باتیں:یسیجو:ا:صوفی

:ہیں:ضرورت:ے؟:دیکھیے!:صحابی:کیا:مصلح:کی:کہ:ہمیں:دوستو!:لوگ:کہتے:ہیں:میرے

 :اللہ:عنہ:لیکن:رضی حضرت:اوںمسعود
ّ
جب:حضرت::؟کہ:نہیں:آئی:ضرورت:پیش:و:مصلح:کی:مربج

 :اکبر:رضی:یقصد
ّ
:السلاؾ:کے:بعد:مامؾ:انسانو :میں:علیہم:ءجو:انبیا:ضرورت:تھی:کی:اللہ:عنہ:کو:مربج

 ۔کا:محتاج:نہ:سمجھیں:منہ:ے:کہ:ہم:اپنے:کو:تربیت:تو:ہم:لوگو :کا:کیا:ہیں:افضل یادہسب:سے:ز

 یاونگئے:اور:فرما:اضسے:نار:یسعز:یکعنہ:اپنے:ا:اللہ:تعالیٰ:اکبر:رضی:یقصد:حضرت

لڑے::اور:جن:سے:ناراض:ونئے:وہ:جنگِ:بدر،احساؿ:نہ:کرو :گا:اؿ:پر:کبھی:قسم!:اب:میں:خدا:کی

:بدر:جنگ:بدر:کی:،ونئے:تھے
ِ
:مقبوؽ:ونگئے:تھے۔:اللہ:تعالیٰ:یہا برکت:سے:اللہ:کے::اصحاب

ٗٗفرمائیسفارش::ے :اؿ:کی
ۡ
وۡنَٗانَ بُّ

ٗالََّٗتُُِ فَِ
ۡ
ٗٗلکَُمۡٗٗیغَّ  یتآ:یہکہ::لکھتے:ہیں:ینمفسرٗٗ؎13اللُ

اے:ے:کہ::یہجس:کے:ترجمہ:کا:خلاصہ::نازؽ:ونئی:شاؿ:میں:اللہ:عنہ:کی:اکبر:رضی:یقحضرت:صد
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خطا::ے،:تم:اس:کی:یجس:ے :جنگِ:بدر:لڑ:صحابی:یبدر:اکرتے:کہ:میر:پسند:نہیں:یہتم::کیا:یقصد

تو:حضرت::نازؽ:ونئی:یتآ:یہمعاػ:کردو ۔:جب::کے:دؿ:تمہیں:متقیا:اور:میں:دومعاػ:کر

:د:اکبر:ے :اپنی:یقصد :کیا:یقسم:توڑ :ادا :اس:کا:ار رہ ْٗکہ::قسم:اٹُھائی:یاور:دوسر:اور ٗاِنِیّ ٗوَالِل

ٗ
ْ
ٗانَ فَِٗاحُِبُّ

ْ
ٗلِْٗٗیغَّ :میں اورمحبوب:رکھتا:ون :کہ:اللہ:مجھے:معاػ:کردے::میں:!قسم:اللہ:کی:اللُ

احساؿ:اؿ:پر::یادہز:پہلے:سے:ھی :اب:میںکہ: یااور:فرما،خطا:کو:معاػ:کرتا:ون :کی:یساپنے:عز

عَافِٗے::یہکرو :گا۔:
ْ
ٗوَال َ

ْ
ازِٗٗی  :ؤخطا:گو :کیجو:لو:اللہ:کے:خاص:بندے:وہ:ہیں:عَنِٗالنَّ

ٗاس:کے:بعد::اور:ہیں:یتےکو:معاػ:کرد ٗوَاللُ حْسِنِٗٗیُُِبُّ
ُ
م
ْ
ٗال َ

ْ
:کےے:کہ:معاػ:کرے ::ی

 ۔رکھتے:ہیںمحبوب:احساؿ:کرے :والو :کو::جائے۔:اللہ:تعالیٰ:یاکرد:بعد:اس:پر:کچھ:احساؿ:ھی 

عنہ::اللہ:تعالیٰ:رضی:ے :حضرت:علیعلیہ:اللہ::رحمۃ:علامہ:آلوسی:میں:تائید:کی:تفسیر:اس

اؿ:کو:وضو::یباند:ے:کہ:اؿ:کی:واقعہ:نقل:کیا:یککا:ارحمۃ:اللہ:علیہ: بن:حسین:کے:پوتے:علی

:وہ:ھی :یکھا،نظر:سے:خادمہ:کو:د:تیز:،ونگیا:اور:اؿ:کا:سر:زخمی:کہ:لوٹا:ہاتھ:سے:گِرگیا:تھی:کرارہی

ا:قرآؿ:تھی

 

ۂ

 

ٗوَٗالکٰۡظِمِٗ پڑھی:یتآ:یہفوراً::،حافظ َ
ۡ

غَٗٗی
ۡ
جو::اللہ:کے:خاص:بندے:وہ:ہیں ٗیۡظَٗال

ٗ یا۔:فرماجاتے:ہیں:غصہ:کو:پی
ْ
ٗٗکَظَمْتُٗٗقدَ :۔:اللہ:کا:فرماؿ:سنتے:ہیلیا:ے :اپنا:غصہ:پی:میں:غَیْظِْ

نکلے،:ے:تو:خدا:کا::کے:منہ:سے:ھی :سوچا:کہ:خادمہ:کے:منہ:سے:نکل:رہا:ے۔:سی :نہیں:،یہماؿ:لیا

تو:چھوٹو :کو:مت:دیکھو،:اؿ:کے:منہ:ے::نکلتیجب:بات:::چھوٹو :کے:منہ:سے:بڑو :کی:،فرماؿ

۔:اس:کے:لیا:ے :غصہ:پی:کہ:میں:یاقدر:کرو،:لہٰذا:فرما:اس:کیسے:بڑو :کی:جو:بات:نکل:رہی:ے:

:تلاوت:کرد:یتآ:یہے ::یبعد:باند عَافِٗی
ۡ
ٗوَال َ

ۡ
ازِٗٗی ٗالنَّ :معاػ:عَنِ :کو :لوگو  :جو اور

ٗ یا۔:فرماہیں:یتےکرد
ْ
۔:اس:کے:بعد:اس:یخطا:معاػ:کرد یے :تیر:میں:عَنْکِٗٗعَفَوْةُٗٗقدَ

ٗوَٗالُلٗے :کہا: حۡسِنِٗٗیُُِبُّ
ُ
م
ۡ
ٗال َ

ۡ
:یا۔:فرمامحبوب:رکھتے:ہیں:اور:احساؿ:کرے :والو :کو:اللہ:تعالیٰٗی

۔یاکرد:تجھے:آزاد:ھی :ے :اللہ:کے:لیے:جا!:میں

14؎
 

:الیا:یکا:اب :اللہ:علیہ:صاحب:رحمۃ:ساور:واقعہ:عرض:کرتا:ون ۔:حضرت:مولانا

چچا::کے:حقیقی:اللہ:علیہ:صاحب:رحمۃ:یامولانا:محمد:زکر:یثالحد:اور:حضرت:شیخ:جماعت:کے:بانی:تبلیغی
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اس:ے :؟کی:نالائقی:یسیا: تم:ے :کیو:یامرتبہ:اپنے:ملازؾ:پر:ناراض:ونگئے:اور:فرما:یکا:۔:شیخہیں

تو:تم:ے ::غلطی:یہ یاے :فرما:انساؿ:ون ۔:حضرت:شیخ:،ونگئی:معاػ:کردو،:غلطی:جی:حضرتکہا:

:میں:،کررے:ون:غلطی:یہیتم:تو:بار:بار::،ے،:دو:چار:دفعہ:ون:تو:معاػ:کردو :درجن:بار:کی:یکا

کے::ونئے:تھے۔:شیخ:بیٹھے:یبکے:قر:شیخ:اللہ:علیہ:صاحب:رحمۃ:سمولانا:الیا:؟کتنا:بھگتو :تمہیں

اا ہ:معاػ:کردو:جتنا::یعنی کے:دؿ:اپنا:بھگتوانا:ے:متکہ:مولانا!:اا ہ:بھگت:لو:جتنا:قیا:یافرما:میںکاؿ:

وقت::بعضمعاػ:کردو۔:یادہسے:ز:یادہمت:کہو:کہ:کتنا:بھگتو ۔:ز:یہلہٰذا::،اپنا:معاػ:کرانا:ے

:نہیں:کاؾ:صحیح:کرتا:ے،:کوئی:ہی:شخص:تو:ہر:وقت:غلطی:یہصاحب!::کہتا:ے:کہ:کیا:غصہ:میں:آدمی

 ے۔:کم:ونتی:عقل:ہی:بعضو :کی:بھائی:کرتا۔:لیکن

ے:تو::یڈگر:98کہ:اگر:کامل:عقل:مثلاً::فرماتے:ہیںعلیہ:اللہ::الامت:رحمۃ:حکیم:حضرت

بھولے:بھالے:ناداؿ::،ے:ونئی:ملی:ہی:یرفػ:سے:ساڑھے:ستانوے:ڈگر:بعض:بندو :کو:خدا:کی

      ر:کا:معاملہ:کروگےو:درگز:اس:کے:ساتھ:نرمی:؟کروگے:ون:تو:کیا:یسااپنا:بچہ:اگر:ا:،سے:ونتے:ہیں

::؟نہیں:یا :کرو:یعقل:د:کو:اللہ:ے :جتنی:جسلہٰذا           ،::::::::ے:اس:لحاظ:سے:اس:کا:محاسبہ:اور:مواخذہ

:جانتے:ونئے:ھی :یہ عقل:والے:کا:محاسبہ:نہ:کرو۔:لیکن:یڈگر:98عقل:والے:سے::یڈگر: 97

:یسیکرتا:ے۔:ا:یساا:ستاے :کے:لیے:خوب:سمجھتا:ے،:ہمیں:یہصاحب::کہ:نہیں:کہتے:ہیں:غصہ:میں

 ے۔:کرتا اپید:ؿشیطا:یںاحمقانہ:چیز

ر::تہہ:میں:غصہ:کی:،سمجھتا:ے:غصہ:والا:اپنے:کو:بہت:بڑا:آدمی:،بات:اور:ے:یکا:اچھا ج

ِ

ک

ثابت::یبرتر:ے:اور:اپنی:ونتی:حقارت:ذہن:میں:جس:پر:غصہ:آتا:ے:اس:کی:،ونتا:ے:ہپوشید

سامنے:کردو:کہ:اپنا:چہرہ::آئینہ یالو::یکھجس:وقت:غصہ:چڑھتا:ے:اس:وقت:اس:کا:چہرہ:د:،ے:ونتی

جائے:کہ:جناب:کا:چہرہ::یاکو:دکھا:جائے:اور:پھر:اسی:کیا::اور:اگر:اس:کے:ب :و:ہجہ :کو:یپیکھےخود:د

 ؎   تھا:تو:اس:شعر:کا:مصداؼ:ونگا:یسااور:ب :و:ہجہ :ا

 یکھاد:کو:خواب:میں: شیطا:رات

 تھی:سی:صورت:جناب:کی:کی:اس

:اپنا:فیصلہ:ے:لیکن:غصہ:اللہ:کے:لیے:افوراً:کہتا:ے:کہ:میر:چلتا۔:آدمی:کا:پتا:نہیں:ریبیما:کو:اپنی:انساؿ
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مبصر:بتائے:گا:کہ:آ :کا:غصہ:اللہ::پر:پَرکھیے۔:شیخ:کسوٹی:پَرکھنے:والے:کی:ونتا۔:پہلے:سی :معتبر:نہیں

:ے:کہ:بس:ہم:ٹھیک:سمجھتاے:اور::کرلیتا:ے۔:ہر:شخص:خود:فیصلہ:نفس:کے:لیے:یاے::کے:لیے

ے:اور:جو:شخص:مصلح:سے::نہیں:ٹھیک:یعنیے۔:‘‘ناٹھیک’’وہی:ہیں:۔:جو:کہتا:ے:کہ:ہم:ٹھیکہیں

:جس:پر:میں:آدمی:یہ ،ے،:آ :تو:بھولے:بھالے:ہیں:کہہ:دے:کہ:حضرت:آ :کو:تجربہ:نہیں:یہ

:یسےبدھو:ے۔:ا:یاگو:کہ:شیخ:پر:اعتراض:کررہا:ے:شیخ:یہے:تو:سمجھ:لو:کہ::یساو:یساغصہ:کررہا:ون :ا

 چاہیے۔:یناکو:کاؿ:پکڑ:کر:خانقاہ:سے:باہر:نکاؽ:د:یدمر

:کر:معافی:یادتیپر:ز:اگر:سی :میں:غصہ :ہاتھ:جوڑ  شرمانا:نہیں:مانگنے:میں:ونجائے:فوراً

:کے:دؿ:پچھتانا:پڑے:گا۔:اور:جو:غصہ:کا:علاج:اور:تلافی:متکرلو:ورنہ:قیا:۔:اس:کو:راضیچاہیے

ؽ:حضرت:شاہ:عبدالغنی:مرشِ :ے۔:میرسن:لیجیے:کرے:اؿ:کا:درجہ:ھی 
ّ
:          یصاحب:پھولپور:او

چاے::،تو:ے:۔:انساؿ:ہیونگئی:یادتیکچھ:ز:اور:غصہ:میں:شخص:پر:غصہ:آگیا:یکا:کو اللہ:علیہ:رحمۃ

:بالکل:اؿَ:پڑھ:تھے،:ہَل:جوتنے:والے:جیسے:ے۔:وہ:آدمی:خطا:ونسکتی:اللہ:ون:اس:سے:ھی :کتنا:بڑا:وی 

پور:تھا۔:وہ:شخص::گاؤ :تھا:جس:کا:ناؾ:شنی:یکا:یب۔:پھولپور:کے:قرونتے:ہیں:میں:یہاتو د

ے۔:اا ہ::ونگئی:یادتیونا:کہ:مجھ:سے:ز:ؽحضرت:کو:خیا:پور:کا:رہنے:والا:تھا۔:بعد:میں:شنی:،چلاگیا

لے::یفمانگنے:تشر:سے:معافیاس:شخص:تھا۔:عصر:کے:بعد:حضرت::چاہیےکرنا:::مجھے:نہیںغصہ

ونا::یشاؿاا ہ:پر:کہ:میں:یاحضرت:ے :مجھ:سے:فرما:دور:تھا،:لیکن:میل:یزھگئے۔:وہ:گاؤ :صرػ:ڈ

اس:سے:کہا:کہ:آج:مجھ::پہنچا:اور:سے:اس:کے:پاس::یرونتا:ونا:بہت:د:میں: ۔:کھیتوگیا:ؽکہ:راستہ:بھو

معاػ::للہ:کے:لیےلہٰذا:تم:مجھ:کو:ا:یا،کہہ:د:یادہکچھ:ز:ے :تمہیں:میں:،ونگئی:یادتیسے:تم:پر:کچھ:ز

با :کے::ےآ :تو:میر:،ون :جاہل:آدمی:اور:میں:اس:ے :کہا:آ :اتنے:بڑے:مولانا:ہیں:،کردو

حاؽ::کے:دؿ:نہ:معلوؾ:کیا:متکہ:قیا:یاپر:حق:ونتا:ے۔:حضرت:ے :فرما:با :کو:تو:بیٹے:ہیں،برابر:

ے ::کہ:میںنہ:کہوگے::یہونگا؟:اس:دؿ:معلوؾ:ونگا:کہ:کوؿ:چھوٹا:ے:کوؿ:بڑا:ے۔:تم:جب:تک:

تو::گے:جائیں:کہلوائے:نہیں:کہ:مولانا:بغیر:یکھاہٹو :گا۔:اس:ے :د:سے:نہیں:یہا  میں:یامعاػ:کرد

:یاون :کہ:معاػ:کرد:تا کہہ:د:اچھا!:حضرت:آ :کا:حکم:ے،:آ :کا:دؽ:خوش:کرے :کے:لیے:کہکہا:

:اللہ:تعالیٰ:سرورِ:عالم:صلی:رات:کو:خواب:میں:ورنہ:آ :کا:مجھ:پر:حق:ے۔:حضرت:لوٹ:آئے۔:اسی

:وسلم:اور:حضرت:علی:اللہ:علیہ:کہ:سرورِ:عالم:صلی:یکھا۔:دونئی:نصیب:یارتز:وآلہٖ:وسلم:کی:علیہ
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ے،:اس::کشتی:یکہ:کچھ:فاصلہ:پر:میر:یااور:فرما:فرما:ہیں:یفتشر:میں:کشتی:یکعنہ:ا:اللہ:تعالیٰ:رضی

اللہ:عنہ:کو::رضی:بلند:حضرت:علی:وازِ وسلم:ے :بآ:اللہ:علیہ:ونا:ون ۔:سرورِ:عالم:صلی:بیٹھا:اکیلا:پر:میں

:یاسے:جوڑ:دو۔:حضرت:ے :فرما:کشتی:یکو:میر:کشتی:کی:اللہ:عنہ(!:عبدالغنی:)رضیکہ:اے:علی:یاحکم:د

سے::کشتی:وسلم:کی:اللہ:علیہ:عنہ:ے :سرورِ:عالم:صلی:اللہ:تعالیٰ:رضی:حضرت:علی:کشتی:یکہ:جب:میر

لطف:و:لذت::اس:کا:آرہا:ے۔:کانو :میں:مزہآج:تک:اس:کا::کھٹ:سے:جو:آواز:آئی:تو:اس:کیی:جوڑ

 ؎  یافرماد:ؿبیا:کو:شعر:میں:ہتھے،:مگر:اس:مز:۔:حضرت:شاعر:نہیںسماگئی

 :کی دؽ::مضطرب

ّ سل

 

ت

 کے:لیے ی

 کو  ؤنا  دو ملا  ے:  ونتا:  حکم

 و:ندامت:و:معذرت:پر:کتنا:بڑا:انعاؾ:ملا۔:تلافی:!:غصہ:کیدیکھیے

:مولانا:اشرػ:علی:حکیم:حضرت

 

ملت
ل

:ا اللہ:مرقدہہ: نور:یصاحب:تھانو:الامت:مجدد

 ،ہاتھ:ہی:تو:ے۔:یاکرد:نمک:تیز:ے :سالن:میں:یشخص:تھا۔:بیو:یککہ:ا:فرماتے:ہیں:اپنے:وعظ:میں

کہ::؟چاہتے:ہیں:ونجائے:تو:ہم:کیا:سے:اگر:غلطی: بیٹیو:ی۔:ہمارونگیا:ونا:نمک:تیز:اندازہ:نہیں

:،ہیں:لیتے:یذتو:ہم:بزرگو :سے:تعو:کو:جب:داماد:ستاتے:ہیں: بیٹیو:یرہما:دے،داماد:معاػ:کر

اؿ:پر:رحم::ہیں: بیٹیا:کی:تو:سی :وہ:ھی :ہیں:یا ہمارے:تحت:جو:بیو:لیکن:،پوچھتے:پھرتے:ہیں:وظیفے

:۔:اللہ:والو :کے:پاس:جاتے:ہیںآتے:ہیں:یاد یذتعو:ے:تو:ہمیں:پر:جب:پڑتی:بیٹی:آتا۔:اپنی:نہیں

بات:پر::ذرا:ذرا:سی:،کو:جو:ستاتے:ہیں:یو بیو:ہم:اپنی:کہ:داماد:بہت:ظلم:کررہا:ے:لیکن:ہیں:اور:روتے

  یڈانٹ:ڈپٹ،:بے:چار

 

ٹ
ھ
ُ
گ

 

 

ٹ
ھ
ُ
گ

با ::،اؿ:کا:ونتا:نہیں:کوئی:سسراؽ:میں،ہیں:رہتی:کے:روتی:

ور:ونتے:ہیں:بھائی
ُ
:اؿ:کیسمجھ:لیجیے:لیکن:،د پہنچ::یذاکو:ا: ے۔:جب:بے:زباؿ:مرغیو:آہ:لگتی:!

ک:سکتی:کے:قلب:پر:علوؾ:کی:وقت::مجددِ :یکسے:ا:جاے 
ُ
ے:تو:جو:لوگ:انسانو :کو:ستاتے::بارش:ر

 حاؽ:ونگا؟:اؿ:کا:کیا:ہیں

علیہ:اللہ::رحمۃ:یحضرت:تھانو:،تھیں:لے:گئی:یفباہر:تشر:صاحبہ:کہیں:انیبار:پیر:ایک

۔:اب:جو:لکھنے:گا۔:حضرت:بھوؽ:گئے:یجیےڈاؽ:د:کو:کھوؽ:کر:دانہ:پانی: کہ:مرغیو:تھیں:سے:کہہ:گئی

:تفسیر:،نہ:لکھ:سکے:خط:کا:جواب:ھی :یکا:،بند:یااور:معرفت:کے:سارے:در:تو:سارے:مضامین:بیٹھے

ک:گئی:ؿالقرآ:ؿبیا
ُ
عا:کی:۔:اللہ:تعالیٰنہ:ونسکی:تصنیف:تابب:کی:سی :،ر

ُ
::سے:د :یہکہ:اے:خدا!



19  

  

 علاج:الغضب

:تاکہ:میں:یجیےڈاؽ:د:آ :دؽ:میں:،ے:خطا:ونگئی:مجھ:سے:کوئی:یدشا:؟بند:ونگئی: آمد:کیو:مضموؿ:کی

  مخلوؼ:یکا:یکہ:ہمار:یاالہاؾ:فرما:ے :دؽ:میں:کرسکو ۔:اللہ:تعالیٰ:تلافی

 

ٹ
ھ
ُ
گ

: ے،:مرغیا:رہی:

ااکر:مضامین:ی۔:ہمارکے:بند:ہیں::دانہ:پانیبغیر

 

ٹ
ھ

ُ
گ

:دوڑے::ملیں:کیسے:مخلوؼ:کو: گے؟:حضرت:فوراً

 اور:علوؾ:پھر:آے :لگے۔::ونگیا۔:بس:دؽ:شگفتہیاد:اور:اؿ:کو:دانہ:پانی:یںکھوؽ:د: ونئے:گئے،:مرغیا

کو:منبر:مت:بناؤ۔:پیٹھ:کہ:جانورو :کی:وسلم:فرماتے:ہیں:اللہ:علیہ:صلی:حضور

15؎
:یعنی 

:باتیں:بیٹھے:پر:بیٹھے:پیٹھ:کہ:جانور:کی:نہیں:یہ ،سے:اُتر:کر:بات:کرو:پیٹھ:ون:تو:جانور:کی:گفتگو:کرنی

تک:پر:رحمت:فرماتا::رو اسلاؾ:جانو۔:ہیں:سفر:طے:کرے :کے:لیے:ہگھوڑے:وغیر:،کررے:ہیں

وہ::کو:ستاتے:ہیں:یو دوستو!:جو:بیو:ےممانعت:ے:تو:میر:ھی :جب:جانورو :کے:ستاے :کی:،ے

 :وسلم:فرماتے:ہیں:اللہ:علیہ:۔:حضور:صلیکس:قدر:عذاب:موؽ:لے:رے:ہیں

ٗ
ُ
مَل

ْ
ٗٗاکَ

ْ
ؤ
ُ
م
ْ
ٗمِنِٗال َ

ْ
ُٗٗیمَْاناًاِٗٗی ٗخُل

کمُْٗقًاٗوَخِٗاحَْسَنُہُُْ
ُ
ُٗخِٗٗیَاذ ک ُ

ٗ؎16ِ:ہِْٗلنِِسَاٗمْٗیَاذ

:                                                    اور:جن:کے:اخلاؼ:اچھے:ہیں:وہ:لوگ:ہیں:یماؿ::کامل:الاترجمہ 

 ۔کے:ساتھ:اچھے:ہیںبیویو : جن:کے:برتاؤ:اپنی:سب:سے:بہتر:لوگ:وہ:ہیں:تم:میں

 کے:ساتھ:اچھا:ون۔:یبیو:ے:کہ:جس:کا:سلوک:اپنی:یہ رمعلوؾ:ونا:کہ:اخلاؼ:کا:معیا

وح:المعانی:ے :تفسیرعلیہ:اللہ::رحمۃ:آلوسی:علامہ
ُ
ے:کہ::نقل:کی:یتروا:یکا:میں:ر

:غاب :آجاتی:اؿ:پر:عورتیں:،ونتے:ہیں:یمکہ:جو:شوہر:کر:وسلم:فرماتے:ہیں:اللہ:علیہ:حضور:صلی

:کیو :کہ ہیں:یتیناز:نخرے:دکھاد:،ہیں:کرلیتی:باتیں:کہ:تیز:ہیں:یہ معنیٰ۔:غاب :ونے :کے:ہیں

حق:حاصل:ے۔:ناز:دکھاے :کا:ھی :اؿ:کو

17؎
 

و:مجھ:سے:خوش:ونتی:وسلم:فرماتے:ہیں:اللہ:علیہ:صلی:حضور
ُ

 

ے::کہ:اے:عائشہ!:جب:ت

وٹھی
ُ
کہ::یافرما:؟ہیں:جاؿ:لیتے:کہ:آ :کیسے:ے:تو:مجھے:پتا:چل:جاتا:ے۔:عرض:کیا:ونتی:اور:جب:ر

و:مجھ:سے:خوش:رہتی
ُ

 

دٍٗے::ے:تو:کہتی:جب:ت ٗمُُمََّ :کی:اللہ:علیہ:محمد:صلی:وَذَبِّ
ّ
:اورقسم::وسلم:کے:رب

                                                           

 ایجٗایمٗسعیدٗ،بابٗفیٗالوقوفٗعلٗالدابۃٗٗ،1/347ٗٗ:ابوخا=خ   ؎15

 القدیمیہالمکتبٗٗ،الخ...بابٗٗعشرۃٗالنسا:ٗٗ،282ٗ:مشکٰوۃٗالمصابیح   ؎16

 بیروةٗ،خاذاحیا:ٗالترات،5/14:ذوجٗالمعانیٗ   ؎17
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وٹھی
ُ
اھِٗے::ے:تو:کہتی:ونتی:جب:ر

َ
ٗاِبرْ :کی:ابراہیم:یَْٗوَذَبِّ

ّ
۔قسم:کے:رب

18؎
  

:ھی :اؿ:کا:ناز:ے:لہٰذا:اس:کی:یہونا:کہ:عورتو :کو:تھوڑا:سا:روٹھنے:کا:حق:ے۔::معلوؾ

ٗ یافرما:میں:یث!:حددیکھیےے۔::رکھی:یتے :رعا:یعتشر َ
ْ

لِب
ْ
غاب ::عورتیں:یہیمًْاکَرِٗٗیغَ

ٗشوہر:پر::یمکر:ہیں:آجاتی ھُنَّ ُ
لبِ

ْ
ڈپٹ:مار::نٹوہ:اؿ:پر:ڈا:اور:جو:لوگ:بداخلاؼ:ہیں:یٌْٗلئَِٗٗوَیغَ

رات:عورت:کو::معلوؾ:ونا:کہ:پہلی:علاقو :کے:بارے:میں:بعضے۔کرکے:غاب :آجاتے:ہیں:پیٹ

عب:میں
ُ
:جہالت:اور:ظلم:ے،:اللہ:تعالیٰ:کیا:!۔:استغفراللہکرتے:ہیں:پٹائی:یبڑ:لاے :کے:لیے:ر

ٗ: وسلم:فرماتے:ہیں:اللہ:علیہ:صلی:حضوردے۔:یتہم:سب:کو:ہدا ٗٗفاَحُِبُّ
ْ
ٗکَرِیمًْاٗاکَُوْنَٗٗانَ

باً لُُْ
ْ
ٗٗوَلَّٗرون :چاے:مغلوب:رون ۔:یمکر:محبوب:رکھتا:ون :کہ:میں:میںمَغ

ْ
ٗانَ احُِبُّ

ٗاکَُوْنَٗلئَِٗ حاصل:کرنا:چاہتا۔:بداخلاؼ:ون:کر:اؿ:پر:غلبہ:نہیں:میں:اورغَالبًِاٗیًْْ

19؎
 

کے::پسلی:ھیعورت:مثل:ٹیڑیا:وسلم:ے :فرما:اللہ:علیہ:ے:حضور:صلی:یتروا:کی:یبخار:اور

:،گی:کروگے:تو:ٹوٹ:جائیں:ھیاؿ:کو:سید:؟نہیں:یا ہیں:کاؾ:دے:رہی: پسلیا:ھی!:ٹیڑدیکھیےے۔:

ے۔:تیونجا:جنت:کی:زندگی: جائے:تو:محبت:اور:رحمت:سے:معاملہ:کیا،لہٰذا:اؿ:کے:ساتھ:شفقت:

20؎
 

:نمک:تیز:کہ:جس:عورت:ے :سالن:میں:فرماتے:ہیںعلیہ:اللہ::رحمۃ:یتھانو:حضرت

:،ونگیا:نمک:تیز:،تو:ے:کہ:اے:خدا!:ہاتھ:ہی:سے:معاملہ:کرلیا:تھا:اس:کے:شوہر:ے :اللہ:تعالیٰ:یاکرد

چاہتا:کہ:داماد:اس:کو:معاػ:کردے۔:لہٰذا:اے:خدا!::یہی تو:میں:یتیکرد:نمک:تیز:بیٹی:یاگر:میر

نسبت::اس:کی:،ے:ھی :یبند:آ :کی:ے:لیکن:یبیو:یاس:کو:جو:میر:رضا:کے:لیے:آ :کی:میں

 ے،:اس:کو:معاػ:کرتا:ون ۔:آ :کے:ساتھ:ھی 

:کی:وہ:لوگ:جو:اللہ:تعالیٰ:ہیں:تکہ:بے:غیر:فرماتے:ہیں:اللہ:علیہ:رحمۃ:یتھانو:حضرت

وْفِٗسفارش:
ُ
ْ
مَعر

ْ
ٗباِل َّ
وْھُن ُ

  ؎21وَعَاشِِ
د:کرتے:ہیں

َ
کمشنر:سفارش:لکھ::یا جی:آئی:یڈ:یکا:۔:اھی کو:ر

:سفارش اور:اللہ:تعالیٰ:؟گے:یںکر:ؽکہ:ہم:لوگ:کتنا:خیا:رکھنا:تو:بتائیے:ؽکا:خیا:یبیو:دے:کہ:اپنی

                                                           

 القدیمیہالمکتبٗٗٗ،غیرۃٗالنسا:ٗووجدھنٗبابٗ،2/787:صحیحٗالبخاذی   ؎18

ٗ،2/65:ذوجٗالمعانی  ؎19
 
 بیروةٗ،خاذاحیا:ٗالتراتٗ،(187):النسا

 القدیمیہالمکتبٗٗٗ،بابٗالمداذاۃٗمعٗالنسا:ٗ،2/779:صحیحٗالبخاذی   ؎20

21؎   ٗ
 
 19::النسا
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:کیا:یہا آؤ۔::کے:ساتھ:پیش:کہ:اؿ:سے:بھلائی:نازؽ:فرمارے:ہیں وننا::معاملہ:ے:اور:کیا:ہمارا

 حالت:پر:غور:کرلے۔:ہر:شخص:اپنی:،چاہیے

:یاکو:معاػ:کرد:یاور:بیو:سے:معاملہ:کرلیا:اللہ:تعالیٰ:دؽ:میں:اس:شخص:ے :دؽ:ہی:لہٰذا

تو::کہ:جب:اس:کا:انتقاؽ:ونگیا:فرماتے:ہیںعلیہ:اللہ::رحمۃ:یکہا۔:حضرت:تھانو:اور:اس:کو:کچھ:نہیں

:اس:؟معاملہ:کیا:اور:پوچھا:کہ:تمہارے:ساتھ:اللہ:ے :کیا:یکھاد:بزرگ:ے :اس:کو:خواب:میں:یکا

:اللہ:تعالیٰ:تھا:لیکن:ونگیا:بڑے:گناون :کا:معاملہ:پیش:،معاملہ:تو:بڑا:خطرناک:تھا: میا:کہ:کہا:ے 

اس::یتھا:اور:تم:ے :میر:یاکرد:نمک:تیز:ے :جس:دؿ:سالن:میں:یبند:یکا:یکہ:میر:یاے :فرما

 آج:تم:کو:معاػ:کرتا:ون ۔:اس:کے:صلہ:میں:!جاؤ:،تھی:یخطا:معاػ:کرد:کی:یبند

:روکنے:میں: غصہ:آگ:ے:اس:کو:کیو :کہبہت:بڑا:مجاہدہ:ے::یکجانا:ا:غصہ:کو:پی:بس

اور:مجاہدہ:کے:بقدر:مشاہدہ:ونتا:ے۔::،ے:عظیم:اس:پر:اجَر:ھی ::ے،:اس:لیے:ونتی:سخت:تکلیف

کرامت:برحق::کی:ءاور:اولیا:کرامت:حاصل:ونگئی:یبدولت:بڑ::لوگو :کو:اس:مجاہدہ:کیبعض

َٗے۔:
ْ
امَاةُٗالّ

َ
ٗٗوْلیَِا:ِٗکَر

ٌ
کا:انکار:ء:کرامت:اولیا:اس:لیے:۔سے:ے:عقائد:میں:اسلامی:حَقّ

کہ:جب:وہ:چاے:خود::ونتی:نہیں:میں:رکے:اختیا:وی :بات:ے۔:البتہ:کرامت:سی :کی:گمراہی:یبڑ

:کر ۔:ہیں:یتےمقبوؽ:بندے:کو:عطا:فرماد:اپنے:سی :چاہتے:ہیں:ے:بلکہ:جب:اللہ:تعالیٰدصادر

 معبود:ے۔:فعلے::کرامت:فعل:عبد:نہیں

:ار لت:کے:اندر:اولیاعلیہ:اللہ::رحمۃ:یبخار:اماؾ
ِ
لائے::یثحد:کرامت:کی:اللہ:کی:ءباب

اللہ::۔:حضور:صلیسلم:ہیںو:اللہ:علیہ:کرے :والے:حضور:صلی:ؿکرامت:کو:بیا:اللہ:کی:ءاور:اولیا:ہیں

فرمارے::ؿکرامت:کو:بیا:کی:متیاُ :یکا:پیغمبر:،فرمارے:ہیں:ؿکرامت:کو:بیا:کی:وی :یکوسلم:ا:علیہ

:ضرورت:پیش:یکتھے:ا:کے:مقبوؽ:اور:وی :شخص:کو:جو:اللہ:تعالیٰ:یککے:ا:اسرائیل:کہ:بنی:ہیں

:والے:ے :کہا:کہ:کیا:ینےقرض:د:،قرضہ:مانگا:ینارہزار:د:یکشخص:سے:ا:یک۔:انہو :ے :اآئی

:باعتبار:شاہد:کے:کافی:اللہ:تعالیٰ:یْدًاباِلِلٗشَھِٗٗکَفٰٗٗگواہ:ے؟:انہو :ے :کہا::تمہارے:پاس:کوئی

اور::کفیل:کوئیکہ:پھر:اس:ے :کہا:۔ے:ذات:کافی:کی:اللہ:تعالیٰ:،ضرورت:نہیں:شاہد:کی:یعنی ہیں

باِلِلٗٗکَفٰٗ یاانہو :ے :جواب:د:تب:یں؟ذمہ:دار:لاؤ:کہ:اگر:تم:نہ:دو:تو:ہم:کس:سے:وصوؽ:کر

ٗوَکِٗ
ً
:دو:مضموؿ:سن:کر:اس:ے :یہے۔::ہمارا:کفیل:اور:کارساز:ے،:وہی:ہمارا:وکیل:ہی:اللہ:تعالیٰ:یْل



  

  

 علاج:الغضب 22

تَٗکہا:
ْ
اور::یاقرض:دے:د:ینارہزار:د:یکصادؼ:ون:اور:فوراً:ا:تم:ے :سچ:کہا۔:تم:اپنے:قوؽ:میں:صَدَق

 ۔ضرورت:کو:پورا:کیا:پار:چلے:گئے:اور:اپنی:یاوہ:در

:یسوار:کوئی:لے:کر:پھر:آئے:لیکن:یناردؿ:قرض:ادا:کرے :کا:وعدہ:تھا:اس:دؿ:وہ:د:جس

۔:جب:یںپار:جاکر:اس:کا:قرض:دے:د:یاملے:تو:در:کشتی:تھے:کہ:کوئی:بے:چارے:بے:چین:،نہ:ملی

ہزار::یکور:اا:سوراخ:کیا:اس:میں:،الیاکُندموٹا:سا::یککا:ا:یتو:انہو :ے :لکڑ:نہ:ملی:یسوار:کوئی

:یااور:اللہ:کے:بھروسہ:پر:در:یاسے:بند:کرد:لگاکر:مضبوطی:اوپر:سے:کیل:،یےرکھ:د:اس:میں ینارد

ے ::تھا:اور:میں:ے :فلا :شخص:سے:قرضہ:لیا:!:آ :کو:معلوؾ:ے:کہ:میںیااللہاور:کہا::یاڈاؽ:د:میں

بس:آ :اس:کو:حفاظت:سے:اس:تک::نہ:ملی:مل:جائے:لیکن:یسوار:کہ:مجھے:کوئی:بہت:کوشش:کی

کا:وہ:بڑا:سا:ٹکڑا:چل::یلکڑ:میں:و تھا۔:اب:وناؤ :کے:تھپیڑ:ے :قرض:لیا:جس:سے:میں:یجیےپہنچاد

پہنچ::میں:سے:اس:بستی:و کہ:وناؤ :کے:تھپیڑ:کرامت:تھی:،یہجاسکتا:تھا:اور:ھی :کہیں:،رہا:ے

ماؽ:لے:کر:آجائے::اوہ:شخص:میرسے::کشتی:سی :یدادُھر:وہ:صاحب:انتظار:کررے:تھے:کہ:شا:۔گیا

کہ::لے:لیا:کے:لیے:یبیو:کا:ٹکڑا:بہتا:ونا:آرہا:ے۔:وہ:انہو :ے :اپنی:یلکڑ:یککہ:ا:یکھاد:کہ:اچانک

اس::ینارہزار:د:یکتو:ا:یجو:مار:ی۔:بس:اس:پر:کلہاڑیاد:چلو:چولہا:گرؾ:کرے :کا:ساماؿ:اللہ:ے :بھیج

:ملی:نہیں:یرکھا:ونا:تھا:کہ:اے:شخص!:مجھ:کو:سوار:اس:میں:پرچہ:ھی :یکسے:نکل:آئے:اور:ا:میں

پر::۔:کشتیمل:گئی:ھی :رہا:ون ۔:اس:کے:بعد:اؿ:کو:کشتی:بھیج:یہاللہ:کے:بھروسہ:پر::لہٰذا:مجبوراً:میں

لہٰذا:جب:انہو :ے ::،نہ:ملے:ون :ینارلائے:کہ:ممکن:ے:کہ:پہلے:د:ینارہزار:د:یککر:وہ:پھر:ا:بیٹھ

کے::یکہ:لکڑ:کیا:ؿبیا:تھے:اور:سارا:واقعہ:یےد:بھیج: :ے :تو:پہلے:ہیتو:اس:ے :کہا:کہ:آ:کیے پیش

:روپیہ فِٗخِٗ۔:مل:گیا:اندر:سے:اس:رفح:سارا
ْ
ٗباِلَ فَ صََِ

ْ
:پس::ذَاشِدًاٗینَْاذٍٗفاَن :ہی:یتنہاوہ

کے:اس:فضل:اور:کرامت:پر:اللہ:کا:شکر:ادا:کرتے:ونئے:واپس:ونگئے۔::خوش:اور:اللہ:تعالیٰ

22؎
 

ے۔::سے:نہیں:میں:یتلوازؾ:ولا:کرامت:برحق:ے:لیکن:اللہ:کی:ءاولیا:لیے اس

:تقو:لیےکے::کرامت:لازؾ:ے۔:وی :لیےکے::کہ:ہر:وی :بعضے:بے:وقوػ:سمجھتے:ہیں
ِ
:یٰ،اہتماؾ

سے:اؿ::ے:کہ:کبھی:عصمت:لازؾ:نہیں:لیکن:تو:لازؾ:ہیں:یںچیز:یہ یعتاتباعِ:سنت،:اتباعِ:شر

:یتولا:خطا:کا:صدور:منافی:کبھی:لیےکے::یتولا:تو:عصمت:لازؾ:ے:لیکن:لیےنبوت:کے::،نہ:ون:خطا:ہی
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 اللہ:سے:توبہ:کرلے،:استغفار:کرلے۔:،مانگ:لے:کرے،:معافی:تلافی:وہ:اس:کی:۔:بشرطیکہنہیں

اس::،شخص:رہا:تھا:یککے:پاس:دس:ساؽ:تک:ا:اللہ:علیہ:رحمۃ:یبغداد:جنید:حضرت

کے:چلتے:ونئے::کشتی:پر:بغیر:اڑُتے:ونئے،:پانیونا:پر::یکھی،د:کرامت:نہیں:ے :حضرت:سے:کوئی

ے :آ :کے:اندر::ونکر:واپس:ونے :لگا:اور:کہا:کہ:حضرت:دس:ساؽ:تک:میں:یوستو:ما:یکھاد:نہیں

 ،:لہٰذا:واپس:جارہا:ون ۔پائی:کرامت:نہیں:کوئی

و:ے :دس:ساؽ:کے:اندر::یاے :فرماعلیہ:اللہ::رحمۃ یبغدادحضرت:جنید
ُ

 

کہ:اے:شخص:ت

اس:ے :کہا:کہ:حضرت::یکھا؟اور:خلاػِ:سنت:ونتے:ونئے:د:یعتکاؾ:خلاػِ:شر:مجھ:سے:کوئی

۔:اس:پر:حضرت:یاپا:اور:خلاػِ:سنت:نہیں:یعتکاؾ:خلاػِ:شر:ے :آ :کا:کوئی:دس:ساؽ:تک:میں

آہ!:جس:غلاؾ:ے :دس:ساؽ:تک:اپنے::یااور:فرما:آہ:کھینچی:یکے :اعلیہ:اللہ::رحمۃ:یبغداد:جنید

و:کیا:،کیا:ناراض:نہیں:ھی  لمحہ:کے:لیے:یکمالک:کو:ا
ُ

 

 کرامت:چاہتا:ے؟:اس:سے:بڑھ:کر:ت

امَۃٍٗ فرماتے:ہیںعلیہ:اللہ::رحمۃ:یقار:علیملّا:حضرت
َ
فِٗکَر

ْ
سِْتِقَامَۃُٗفوَْقَٗالَ

ْ
الَّ

 ہزار:کرامت:سے:افضل:ے۔:یکپر:استقامت:ا:یعتسنت:و:شر

برداشت::کو:یذاؤ ا:عرض:کررہا:تھا:کہ:غصہ:کو:ضبط:کرے :سے:اور:مخلوؼ:کی:یہ میں

:اللہ:علیہ:رحمۃ:۔:حضرت:شاہ:اوںالحسن:خرقانیکرامت:عطا:ونگئی:یکرے :سے:بعض:بزرگو :کو:بڑ

شرارت:کرتا:تھا:تو::شیر:اور:اگر:کبھی:،پر:رکھتے:تھے: کاٹ:کر:شیر:یلکڑ:پر:چلتے:تھے:اور:جنگل:کی:شیر

:اؿ:سے:بیعتشخص::یککرتے:تھے۔:خراساؿ:سے:ا:پٹائی:کی:اس:سے:شیر:،کا:کوڑا:تھا:نپزندہ:سا

آئے؟:کہا:کہ:حضرت::۔:پوچھا:کیسےمزاج:تھیں:تیز:یبڑ:یبیو:۔:اؿ:کیاونحاضر:ونے :خرقاؿ:

ٗقُٗلَّٗوَٗٗلَٗوْٗحَٗلَّٗ ون ۔:کہنے:لگیں:یاونے :آ:یدسے:مر ٗاِٗٗۃَٗوَّ کا:حاؽ::اس:پیر:یادہمجھ:سے:ز:اللِٗٗبِٗلَّّ

:اس:کے:ساتھ:ون ،:بالکل:بنا:ونا:مکّار:ے،:تم:کہا :چکر:میں:ے؟:رات:دؿ:میں:سکتیجاؿ::کیا:دنیا

:اروے :لگا:کہ:میر کہ:وہ:تو::سنائیں:باتیں:یسیا:؟نہیں:یاے::عقل:ھی :آگئے؟:تمہارے:دماغ:میں

ے،:خبردار!::تیز:مزاج:کی:یبیوکی:۔:محلہ:والو :ے :کہا:کہ:اؿ:کا:سفر:بے:کار:ونگیا:ہزار:میل

:پر:بیٹھے:کہ:شیر:یکھالے:کر:آرے:ون :گے۔:وہا :د:یا جنگل:سے:لکڑ:۔:جاؤ!:شیخکرومت::بدگمانی

 ۔لارے:ہیں:یفتشر:ونئے:حضرت:شاہ:اوںالحسن:خرقانی
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:کی:بیگم:یہکہ::کو:کشف:ونگیا  کہ:شیخ:فرماتے:ہیںعلیہ:اللہ::رحمۃ:رومی:ینجلاؽ:الد:مولانا

:،نظر:آرے:ون:یشاؿکچھ:پر:بھائیکہ::یاہنسے:اور:فرما:ے۔:شیخ:غمگین:یعنیسن:کر:باغم:آرہا:ے::باتیں

سے::یبیو:یسیا:،ےعورت:تلخ:مزاج::یتو:بڑ:کہنے:لگا:کہ:حضرت:آ :کے:گھر:میں:؟بات:ے:کیا

ے:اور:زندہ:سانپ:کا::ملی:یسوار:کی:جو:مجھے:شیر:یہکہ::یاے :فرما:تو:شیخ:؟کی:ی :شادآ :ے :کیو

 پر:صبر:کا:انعاؾ:ے۔: تکلیفو:خاتوؿ:کی:کرامت:اسی:یہکوڑا:ملا:ے:

 ؎  یاے :فرماعلیہ:اللہ::رحمۃ::کہ:شاہ:اوںالحسن:خرقانیسنیے:زبانی:کیعلیہ:اللہ::رحمۃ:اب:مولانا:رومی:اور

 زؿ: بارِ   ےکشید:می:ؾ:نہ:صبر  گر

 
َ
 من:بے:گارِ : نر:شیرِ  ے:کشید:ک

کرتا::یبے:گار:ینر:کب:میر:شِِیرِ :یہکے:وںجھ:کو:نہ:اٹُھاتا:تو:بھلا:: تکلیفو:صبر:اس:عورت:کی:امیر:اگر

۔:ہیں:یتےمجاہدہ:کراکے:د:ہیں:یتےنعمت:د:ے:کہ:جس:کو:کوئی:یہیاللہ::عادتغلاؾ:بنتا؟:ااور:میر

شمن:ے :جب:اؿ:کو:گوی 
ُ
ے ::سی :یمار:حضرت:مرزا:مظہرجاؿِ:جانا :کتنے:نازک:مزاج:تھے۔:د

بدوں:سے::گندھک:کی:لیکن ،نہیں:تکلیف:سے:تو:کوئی:کہ:گوی :یافرما:؟ہیں:پوچھا:حضرت:مزاج:کیسے

:میں:اگر:راستے:،جامع:مسج:سے:نماز:پڑھ:کر:واپس:ونتے:تھے:کی:ے۔:دہلی:رہی ون:سخت:تکلیف

تو::یےڈاؽ:د:ھےاگر:دھاگے:ٹیڑ:میں:رضائی،درد:ونگیا:تو:سر:میں:لیا:یکھپڑا:ونا:د:ھاپلنگ:ٹیڑ:کوئی

پر:ترچھا:رکھ::کر:کٹورا:صراحی:پی:کا:بادشاہ:حاضرِ:خدمت:ونا:اور:پانی:۔:دہلیآئی:نہیں:رات:نیند:یسار

:خدمت:کے:لیے:کہ:حضرت:آ :کی:۔:پھر:اس:ے :عرض:کیادرد:ونگیامیں:سر::کےحضرت::یا،د

:کر:کٹورا:صراحی:پی:تم:ے :پانی:،خاموش:تھا:تو:میںتک:کہ:اب::یاچاہتا:ون :تو:فرما:یناخادؾ:د:یکا:میں

تم:ون::جیسے:۔قبوؽ:کرو :کیا:دؾ:میں۔:تمہارا:خادرد:ونگیا:سر:میں:ےجس:سے:میر:یاپر:ترچھا:رکھ:د

 ونگا۔:خادؾتمہارا::ہی:یساا

اور::بدمزاج،:غصہ:وای :یتنہا:یکا:میں:مرزا:مظہرجاؿِ:جانا :کو:الہاؾ:ونا:کہ:دلّی:اؿ

گے۔::یںہم:تمہارا:ڈنکا:پٹواد:اگر:تم:اس:سے:نکاح:کرلو:تو:سارے:عالم:میں:،بداخلاؼ:عورت:ے

:کہ:بس:صرػ:آواز:نہیں:فرماتے:ہیںعلیہ:اللہ::رحمۃ:یاہل:اللہ:کو:الہاؾ:ونجاتا:ے۔:حضرت:تھانو

 ؎  نہ:کرو:یہکرلو،::یہکہ::ہیں:رہتی:ونتی:باتیں:ورنہ:ہر:وقت:دؽ:میں:آتی
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   لحن::   را او  قوؽِ 
َ

 

   آواز:   ن
َ

 

 ن

 ؎  ے:کہ:یاے :فرما:اللہ:علیہ:کو:خواجہ:صاحب:رحمۃ:اسی

دؾ:   کوئی  سا:  تم
م
 ے  نہیں دمساز:  کوئی ہ

 ے   نہیں آواز: مگر: دؾ: ہر:  ہیں  تو:  باتیں

 

 سے  ربطِ:خفی: اس:ہیں آگاہ: بس:  ہی تم:  ہم

 ے   نہیں  راز:   یہ::   کو  اور  سی    معلوؾ

:کی:تعالیٰ۔:اہل:اللہ:تو:ہر:وقت:اللہ:سے:سودا:کرلیا:مرزا:مظہرجاؿِ:جانا :ے :اللہ:تعالیٰ:حضرت

 ؎  ::تلاش:کرتے:رہتے:ہیں:راہیں:پر:اپنے:دؽ:و:جاؿ:قرباؿ:کرے :کی:مرضی

 جا  قرباؿ:  یمر پر:  مرضی  کی  اؿ

 کہا  قابل:  اسِ: تھا:   میں   اللہ:    اللہ

؎ 

و:  جو
ُ

 

 عالم  جاؿِ  اے: تو:   ے  یمشتر ت

 فروشم  می    جگر:     سنات :   نوک:  بہ

 فروشم   می   سَر   تو:   ادائے:    تیغ  بہ

کہ:جاؤ:گھر:سے:کھانا:لے:آؤ۔:آواز::یا۔:حضرت:ے :فرمایاآ:کابلی:حضرت:کی:خدمت:میں:ایک

تھا۔:حضرت:کو:خوب:بُرا:بھلا::ے:کھانا:دے:دو۔:بس:پھر:کیا:یادے:کر:کہا:کہ:حضرت:ے :کھانا:منگا

ون :اور:وہا ::بیٹھی:گھنٹہ:سے:کھانا:لیے:یکا:یا؟منگا:نہیں: کہ:پہلے:سے:کیو:یاکہنا:شروع:کرد

:،پہنچارے:ہیں:یتاذ:اور:ہمیں:ہیں:بنے:بیٹھے:بڑے:پیر،ے:رہی ون:شاداتملفوظات:و:ار:مجلسِ

را:نکاؽ:لیاتوے ::۔:کابلیہوغیر:ہے،:مکّار:ے:وغیر:کیا:پیر:،نہیں:ؽبندو :کے:حقوؼ:کا:خیا
ُ
ُ

مگر::،چ

کہا:تم:ہمارے::زباؿ:میں:اور:اپنی:فوراً:رکھ:لیا:،:اس:لیےے:یبیو:کی:شیخ:ےتو:میر:یہکہ::یاآ:ؽپھر:خیا

:یکڑو:یسیحضرت:ا:اور:آکر:عرض:کیا:تا کاؾ:مامؾ:کرد:ورنہ:اھی :یاچھوڑ:د:اس:لیے:ے،:بی:بی:کا شیخ

کا: مظہرجاؿِ:جانا :سارے:عالم:میں:یہ!بے:وقوػکہ::یافرما:؟کی:یشاد: عورت:سے:آ :ے :کیو
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پر:صبر:کرتا:ون :اور:اس::یذاؤ ا:اس:کی:،برکت:سے:ے:عورت:کی:اسی:یہڈنکا:پٹ:رہا:ے جو

لاے :کے::یماؿ!:ادوستوکا:انعاؾ:ے۔:اسی:،یہے:ے :مجھے:استقامت:عطا:فرمائی:تعالیٰ:اللہصبر:پر:

 کا:ناؾ:استقامت:ے۔:پر:جمے:رہنا،:اسیبعد:اللہ:کے:راستے

ٗٗالذَِّٗ وۡاٗینَۡٗاِنَّ
ُ
ٗاسۡتَقَام َّ

ٗٗثمُ ٗ؎23ٗقاَلوُۡاٗذَبنَُّاٗاللُ

کچھ:دؿ:تو:بالکل:فرشتے:بن::،بھوت:بننے:والے:تو:بہت:سے:ہیں:میں:یاور:گھڑ:ءاولیا:میں:گھڑی

بن:گئے۔:جب:غصہ:چڑھا:تو:پھر::ؿگئے:اور:جب:نفس:کا:غلبہ:ونا:تو:سب:چھوڑ:چھاڑ:کر:بالکل:شیطا

:میں:رہتا:کہ:نہیں:ہی:پتااللہ:کوؿ:ے؟:پھر:اؿ:کو::اکوؿ:ون :اور:میر:کہ:میں:یکھتےد:نہیں:ھی :یہ

بس::غصہ:میں:،ے:پڑھی:ے:اور:اشراؼ:ھی :پڑھی:تلاوت:کررہا:تھا:اور:رات:کو:تہجد:ھی :اھی 

 ۔یابکنا:شروع:کرد:یاآ:جو:منہ:میں:ی،شروع:کرد:ونگئے:اور:پٹائی:ؿدؾ:شیطا:یکا

ے:اور::اآگ:سے:پید:ؿشیطا:کیو :کہ،ونجاتا:ے:ؿبالکل:شیطا:وقت:آدمی:اس

 ونتا:ے۔:اآگ:سے:پید:ے:کہ:غصہ:ھی :میں:یثحد

 : نقل:کرتے:ہیں:یثحد:میں:روح:المعانی:تفسیر:اللہ:علیہ:رحمۃ:آلوسی:علامہ

ٗٗاِتقَُّوا
ْ
غَض

ْ
ٗٗبَٗال

 
ٗٗفاَِنہَّ

ٌ
ۃ خَمَٗٗتتََوَقدَُّٗفِیْٗٗجَمْرَ

ٰ
بِٗابنِْٗا

ْ
ٗقلَ

 سلگتا:ے۔:آدؾ:کے:دؽ:میں:آگ:کا:شعلہ:ے:جو:ابنِ:یہ کیو :کہسے:بچو::غصہ

ہ:اوراس:کے:اجزاء:آگ::فرمائیں:ؿبیا:دلیلیں: ے :دووسلم::اللہ:علیہ:اور:پھر:آ :صلی
ّ
کہ:غصہ:کا:ماد

 :سے:بنے:ہیں

وْاٗاِلَٗٗالَمَْٗ
َ
تِفَاحِٗاوَْٗخَاجِہٖٗوَٗاٗترَ

ْ
مْرَٗٗن ٗ؎24یْنَیْہِٗعَٗٗۃِٗحُ

:                               ہیں:پھوؽ:جاتی:رگیں:گردؿ:کی:ون:کہ:جس:پر:غصہ:چڑھتا:ےاس:کی:نہیں:یکھتےتم:د:کیا

 ۔ہیں:لاؽ:ونجاتی:آنکھیں:اور:اس:کی

کے:باہر:سے:لاؽ:لاؽ:شیشہ:آگ:جل:جائے:تو::۔کہ:اندر:آگ:ے:ہیں:بتاتی:آنکھیں:

:سریاور:دو:،ے:ونئی:آگ:لگی:کہ:دؽ:میں:ہیں:بتاتی:،یہہیں:شیشہ:آنکھیں:،ے:آگ:نظر:آتی

                                                           

 30:حٰمٓٗالسجدۃ   ؎23
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تِفَاحِٗاوَْٗخَاجِہٖٗ دلیل
ْ
غصہ::تو:۔ہیں:پھوؽ:جاتی:ھی :رگیں:گردؿ:کی:اس:کی:یعنی فرمائی:ؿبیا:اِن

آگ:لگ::دؽ:میں:ونا:اور:غصہ:میں:اآگ:سے:پید:ؿونجاتا:ے:اور:شیطا:ؿشیطا:آدمی:یاگو:میں

:اپید:کاؾ:ھی :نیجو:شیطا:لہٰذا:غصہ:میں:۔پاک:سنائی:یثِآ :کو:حد:ے :اھی :کہ:میں:ے:جیسا:جاتی

:وہ:بعید کہ:جس:کا::ہیںخطرناک:اعماؽ:لوگو :سے:ونئے::یسےا:غصہ:میں:۔ے:نہیں:ونجائے،

دے::کو:گای :یعتشر:ی،دے:د:لوگو :ے :اللہ:کو:گای :غصہ:میں:،کرسکتے:نہیں:ھی :رآ :تصو

ٗاَٗ مسلماؿ:سے:کافر:ونگئے۔:ی،د
ْ
 ۔اللِٗبِٗٗیَادُٗعِٗل

:تا کرد:سختی:یادہپر:حد:سے:ز:یبیو:اپنی:،انساؿ:اپنے:ما :با :سے:لڑجاتا:ے:میں:غصہ

:شوہر:کے:ساتھ:گستاخی:یبیو:ے۔:غصہ:میں:آہ:لیتا:وجہ:سے:اس:کی:ے:اور:اس:کی:تا ے،:ظلم:کرد

:سے:سے:اور:بندہ:اللہ:تعالیٰ:نبی:سے،:اُمتی:شیخ:یدبا :سے،:شاگرد:اُستاد:سے،:مر:ے:اور:بیٹا:کرجاتی

شفقتو ::سے:انساؿ:اپنے:بڑو :کی:ریے،:اس:خطرناک:بیما:ریخطرناک:بیما:یسیا:یہلڑجاتا:ے۔:

:اُستاد:سے:لڑجائے:گا:تو:کیا      استاد:اس:پر:شفقت:کرے:گا؟::سے:محروؾ:ونجاتا:ے۔:اگر:شاگرد

کہتا::لیے:سے:مالا:ماؽ:ونجائے:گا۔:اسی:یاتعنا:اپنے:بڑو :کا:ادب:کرے:گا،:اپنے:بڑو :کی:جو:ھی 

 پانی:دؾ:یکا:میں:دے:کہ:ہم:اپنے:بڑو :کے:معاملے:ہم:سب:کو:توفیق:کہ:اللہ:تعالیٰ: ون

 آ :سے:دعا:چاہتا:ے۔:۔:اختر:ھی یںہم:اس:کو:برداشت:کر:،وہ:ہم:پر:ناز:دکھائیں:چاہیں:جیسے:،ونجائیں

:وجہ:سے:ہزارو :گھر:برباد:ونگئے۔اھی :کی:ریبیما:کہ:غصہ:کی:واقعات:ہیں:ہزارو 

:ےکہنے:لگے:کہ:میر:،آئے: بڑے:میا:یکساؽ:کے:ا:سفر:ٹنڈوجاؾ:کا:ونا۔:اسّی:اکچھ:دؿ:پہلے:میر

:میں:اور:نوا :بچہ:پیٹ:اور:اس:کے:آٹھ:لڑکے:ہیں:یطلاؼ:دے:د:کو:تین:بیٹی:یداماد:ے :میر

سے::سے:کم:عقلی:کہ:نا:سمجھی:ہیں:یتےکردے:تو:کہہ:د:غلطی:کوئی:میں:جوانی:تو یک:ذرا!:اے۔:سنیے

:کو:ھی :۔:اب:اؿجاتے:رہتے:ہیں:ھی :میں:عمر:کو:پہنچ:گئے:اور:تبلیغ:تو:بڑھاپے:کی:یہ لیکن:ونگیا:یساا

:نالائقی:تو:انساؿ:کو:اپنی:کیو :کہ:چھوٹے:چھوٹے:بچے:چھوٹ:گئے۔:غصہ:میں:رے:ہیں دورے:پڑ

:کے:لیے:کو:ہمیشہ:یکہ:بیو:کی:بے:وقوفی:ے :کیا:کہ:میں:یاونش:آ:رہتا۔:اب:بعد:میں:نہیں:کا:پتا:ہی

ما :کو:اس:عمر::یظالم:با :تھا:کہ:جس:ے :ہمار:گے:کہ:کیسا:مامؾ:عمر:کوسیں:اور:بچے:ھی :یاجدا:کرد

 ۔:اب:اس:شوہر:کو:خود:اا ہ:غم:ے:کہ:دورے:پڑآگ:لگ:گئی:گھر:میں:ے۔:ساریآکر:طلاؼ:د:میں

گ::یا جب:چڑ:تون:ونتا:ے۔:اب:پچھتائے:کیا:اب:کیا:۔:لیکنونگئی:ریبیما:،:دؽ:کیرے:ہیں
ُ
چُ

 ۔کھیت:گئیں
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:یکھورنہ:د:چاہیے نہ:کرنی:یرد:ے۔:اس:کے:علاج:میں:!:غصہ:بہت:خطرناک:چیزدوستو

بچہ:تو:اا ہ:بڑا:ے:کہ::یکا،بڑے:بڑے::نو:بچو :کا:با :اور:بچے:ھی :بڑھاپے:میں:عمر:میں:یسیا:،لیجیے

!:سن:لیجیے:ھی :یہ یاکس:بات:پر:آ:اور:غصہ:ھی :یاپورے:گھر:کو:تباہ:کرد:کرتا:ے۔:غصہ:میں:ینوکر

۔:تھی:نہیں:ٹھیک:طبیعت:،گیا:پر:نہیں:ی۔:بچہ:نوکراہم:بات:ونگی:یبڑ:گے:کہ:کوئی:کہیں: آ

ے۔::نہیں:ٹھیک:طبیعت:یگئے؟:اس:ے :کہا:کہ:آج:میر:نہیں: پر:کیو:یبا :ے :پوچھا:کہ:نوکر

:کو:بدگمانی:۔:سی کی:ھی :بدگمانی:،یہکرتا:ے:یباز:کہ:تو:بہانا:یشروع:کرد:بس:جوتے:سے:پٹائی

:یمیر: کہ:کیو:ی۔:ما :ے :سفارش:کردکچھ:نکل:گیا:کے:منہ:سے:ھی :۔:بیٹےنہیں:کرے :کا:حق

 ون؟:اولاد:کو:پیٹتے

ے؟::ے۔:وجہ:کیا:کرتا:ے:تو:ما :سفارش:کرتی:ے:جب:با :پٹائی:ونتی:یادہکو:محبت:ز:ما 

:ے،:دو:ساؽ:دودھ:پلاتی:اور:اپنا:خوؿ:پلاتی،رکھتے:نہیں:میں:اباجاؿ:پیٹ،:ے:رکھتی:میں:پیٹ:کہ:نو:مہینے

نہ:آئے:گا؟::س:اور:اپنا:خوؿ:پلائے:اسے:تررکھے:میں:پیٹ:ے:اور:دودھ:خوؿ:سے:بنتا:ے۔:جو:نو:مہینے

ما ::ونتا:ے:لیکن:کہ:بچہ:تو:با :کا:ھی   کو:معاػ:کردو:حالا:بچے:ےکرکے:میر:اس:ے :کہا:کہ:مہربانی

 مار:رے:ون۔:: رفح:کیو:کی:کو:قصائی:بیٹے:ےے:کہ:تم:میر:کرتی:یادہرفػ:نسبت:ز:اپنی

دخل::کاؾ:میں:ےکررہا:ون :تو:میر:تو:اس:کو:ٹھیک:بس:اس:پر:اس:ے :کہا:کہ:اچھا:میں

۔:دونو :گھر:یںلگاد: گولیا:تین:پستوؽ:کی:یاے:لہٰذا:تجھ:کو:طلاؼ،:طلاؼ،:طلاؼ۔:گو:رہی:دے

۔:اب:دونو :کو:آگ:لگ:گئی:کا:گھر:دونو :میں:والے:کا:گھر:اور:لڑکے:والے:برباد:ونگئے۔:لڑکی

کراتا:خود::اصلاح:نہیں:۔:بس:عبرت:کا:ابلؾ:ے۔:جو:اپنے:نفس:کیرے:ہیں دؽ:کے:دورے:پڑ

 بنتا۔:کاؾ:نہیں:برباد:کرتا:ے۔:اصلاح:کے:بغیر:کو:ھی :برباد:ونتا:ے:اور:اپنے:متعلقین:ھی 

   کہ:آراؾ:باغ:کے:پاس:مسج::یاے :فرما:اللہ:علیہ:صاحب:رحمۃ:ڈاکٹر:عبدالحی:حضرت

عا:مانگ:رہا:تھا:اور:ا:یکا:باب:الاسلاؾ:میں
ُ
:گڑا:کے:دعا:مانگ:رہا:تھا:کہ:میں:یسانوجواؿ:د ر

 
ِ

اس:کا::گ

:ہی:میں:تو:جوانی:یہنعمت:سمجھا:کہ::ے :اپنے:لیے:کو:میں:یارتز:کی:ےاور:اس:کے:چہر:معتقد:ونگیا

:،مسج:سے:جارے:تھے:،جن:کو:کم:نظر:آتا:تھا: بڑے:میا:یکا:اتنے:میں:،اللہ:معلوؾ:ونتا:ے:وی 

تو::کانپنے:لگتے:ہیں:ھی :پیر:بڑھاپے:میں:،لڑ:کھڑاگئے:پیر ،اؿ:سے:اس:نوجواؿ:کو:ذرا:سا:دھکا:لگ:گیا

و:لائقمعلوؾ:ونرے:تھے:وںلے:کہ:ابے:او:نا:ءقطب:الاولیا:،وہ:صاحب:جو:ابداؽ:لگ:رے:تھے
ّ
!:الُ



29  

  

 علاج:الغضب

ہاتھ::یا۔مجھے:دھکا:لگاد:،تجھ:کو:نہیں:تمیز:تک:اتنی:اور:اھی :بڈھا:ونگیا:،کا:اندھا:کہیں:تا ،د:نہیںسجھائی:

۔:بک:رے:ہیںَِ  ھی : بے:چارے:وںڑھے:کو:گالیا:یکاور:ا:ونئے:ہیں:اللہ:کے:سامنے:پھیلے:ھی 

اللہ:سمجھ:::تو:اس:کو:وی کہ:ہائے:میں:عبرت:ونئی:کہ:بس:اتنی:یاے :فرما:علیہاللہ: ڈاکٹر:صاحب:رحمۃ

 ے۔:کررہا:یبدتمیز:یسیوںڑھے:شخص:کے:ساتھ:ا:یکدادا:نکلا:کہ:ا:کا:ھی :ؿتو:شیطا:یہرہا:تھا،:مگر:

پڑھنے:سے::یفشر:یکہ:بس:بخار:ے۔:لوگ:کہتے:ہیں:یاصلاح:ضرور:لیے:اس

:ارے:میااصلاح:ونجائے:گی :اگر:صرػ:تلاوتِ:قرآؿ:سے:اصلاح:ونجاتی ۔ :       کو: تو:نبیو:!

زَکیِّْہُِْٗوَٗ ؟گئی:کی: رفػ:کیو:کی:نسبت:نبی:کی:اور:تزکیہ:کیا:اپید: ے :کیو:اللہ:تعالیٰ
ُ
کہ:ہمارے::ی

رفػ::کی:ءانبیا:رفػ:ے:اور:پھر:نائبین:کی:نسبت:نبی:اصلاح:کی:،گے:یںاصلاح:کر:یتمہار:نبی

 ارجاؽ:اللہ:پید:لیےتابب:اللہ:کے::،آسکتی:نہیں:تابب:خود:سمجھ:میں:،بناتا:ے:آدمی:ے۔:آدمی

صاحب:ے :لکھا::محمد:شفیع:مفتی:معارػ:القرآؿ:میں:تفسیر:فاتحہ:کی:ۂ!:سوردیکھیے۔:جاتے:ہیں:کیے

ضرورت:ے۔:اور:تابب:پر:عمل:کرے :کے::رجاؽ:اللہ:کی:کے:لیے:ے:کہ:تابب:اللہ:کو:سمجھنے

وقت:زندہ:ے::سے:عطا:ونتا:ے۔:اگر:نبی: مرداؿِ:خدا:کے:سینو:ہی:اؿ:ھی :وؽہمت:کا:پیٹر:لیے

کے::تو:اس:کے:نائبین:لے:گیا:یفسے:تشر:ے:دنیا:زندہ:نہیں:سے:اور:اگر:نبی:کے:سینے:تو:نبی

گمراہ:ونئے::چھوڑ:کر:تابب:اللہ:کو:سمجھنا:چاہا:وہ:خود:ھی :کوسے۔:اور:جنہو :ے :رجاؽ:اللہ:: سینو

 مل:سکتا۔:نہیں:ینکو:چھوڑ:کر:د:۔:صراط:منعم:علیہمگمراہ:کیا:اور:دوسرو :کو:ھی 

اللہ::امداد:اللہ:صاحب:رحمۃ:کہ:ہم:حاجیتھا: یافرما:یہیے ::اللہ:علیہ:رحمۃ:گنگوہی:مولانا

۔:مسئلہ:تو:کی:نہیں:یدیمر:تو:ہم:ے :اؿ:سے:مسئلہ:پوچھنے:کے:لیے:ونئے:ہیں:یدسے:جو:مرعلیہ:

:توفیق:ہم:ے :جو:کچھ:پڑھا:ے:اس:پر:عمل:کرے :کے:لیے:گے:لیکن:صاحب:ہم:سے:پوچھیں:حاجی

:اتنے:بڑے:بڑے:علماء:ھی دیکھیےگئے:تھے۔::صاحب:سے:ہم:لینے:حاجی:وؽاور:ہمت:کا:پیٹر !      

 بات:ے۔:کی:ونئے۔:بس:سبق:لینے:نہیں:اور:مستغنی:زسے:بے:نیا:اہل:اللہ

:اللہ:والو :کی:ے:لیکن:یمصلح:سے:تعلق:ضرور:سی :دوستو!:اصلاح:کے:لیے:ےمیر:تو

۔:اؿ:کو:اپنے:حالات:بتانا:پھر:نہیں:کافی:رہنا:ہی:صحبت:میں:اور:اؿ:کی:اؿ:کے:پاس:اٹُھنا:بیٹھنا:،دوستی

کہ:اؿ::نہیں:یہ ،تو:ونتے:ہیں:ے۔:صحبت:کے:حقوؼ:ھی :یضرور:اتباع:ھی :اؿ:کے:مشورو :کی

صحبت:کا:حق::سمجھے:کہ:اؿ:کیاور یامکھن:کھلاد:اور:اصلی:یچائے:پلاد:یا یدعوت:کرد:مرغ:کی:کی
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پھر:اؿ:کے::کیے:جائیں:ؿے:کہ:اپنے:حالات:اؿ:سے:بیا:اہل:اللہ:کے:حقوؼ:میں:صحبتِ ۔ادا:ونگیا

 ون:اخلاص:کے:ساتھ۔:عجائے۔:اطلاع:اور:اتبا:مشورو :پر:عمل:کیا

:،پرچہ:چھپا:ونا:ے:خانقاہ:سے:یکعلاج:بتاتا:ون ۔:غصہ:کے:علاج:کا:ا:یکغصہ:کا:ا:اب

:لگا۔:پیسہ:نہیں:ہی:پیسہ:کہ:اس:میں:ہیں:معنیٰ:نہیں:یہکے::۔:بلاپیسہیںمفت:حاصل:کر:آ :وہ:بلاپیسہ

:آ :کو:مفت:مل:جائے:گا۔:اس:میں:ے:لیکن:خرچ:کیا:لگا:ے:جس:کا:لگا:ے:جس:ے :اللہ:کے:لیے

 ۔خانقاہ:سے:حاصل:کرلیں:یر۔:وہ:آ :بعد:تقرچھ:سات:نمبر:ہیں

::مختصر :فوراً :ون :کہ:جب:غصہ:آجائے:تو ٗمِنَٗسا:علاج:عرض:کرتا ٗباِلِل اعَُوْدُ

ٗ جِٗٗیْطٰنِٗالشَّ معاملہ::آج:کل:عجیب:کیو :کہ لیں:یکھد:ھی :بائیں:ذرا:دائیں:لیکن:پڑھیں:یِْٗالّرَ

ٗشخص:پر:غصہ:چڑھا:اور:آ :ے :کہا::گر:سی ے:کہ:ا جِٗٗیْطٰنِٗاعَُوْدُٗباِلِلٗمِنَٗالشَّ وہ:تو::یِْٗالّرَ

ٗکہ  حالا:یا،بناد:ؿکہتا:ے:کہ:اچھا:آ :ے :مجھے:شیطا:،ونجاتا:ے:رلڑے :مرے :کو:تیا:آدمی

ٗباِللِٗ :اور:حفاظت:طلب:کی:تو:اللہ:تعالیٰ:میں:اعَُوْدُ کے:شر:سے،::ؿے:شیطا:جارہی:سے:پناہ

 علاج۔:جہالت:کا:کیا:لیکن

ٗرفح::اسی باِللِٗٗۃَٗلَّحَوْلَٗوَلَّٗقوَُّ ے:کہ:اس:کے:پڑھنے:سے::کے:اندر:خاصیت:اِلَّّ

:طاقت:ے:گناہ:سے:بچنے:کی:نہیں:کے:معنیٰ:ہیں:لَّحَوْلَٗ۔:ہیں:یتےدے:د:توفیق:عمل:کی:اللہ:تعالیٰ

ٗاور: ٗباِللِٗ عمل:کرے :کی:طاقت:ے:نیک:نہیں:کے:معنیٰ:ہیں:ۃَٗوَلَّقوَُّ مدد:سے۔::مگر:اللہ:کی:اِلَّّ

ٗمِنْٗکا:خزانہ:مل:جاتا:ے۔:اس:کو::بشارت:ے:کہ:اس:کو:پڑھنے:سے:توفیق:پاک:میں:یثحد
ٌ ْ
کَنز

ٗ نَّ َ
ْ
 ؎25ۃِٗکُنُوْرِٗالج

 جنت:کا:خزانہ:ے۔::یہکہ::گیا:یافرما

:اور:نیک اس:سے:گناہ:سے:بچنے:کی:کیو :کہلکھا:ے:کہ::شرح:میں:ے :اس:کی:محدثّین

:نیک:خزاے :ہیں:۔:جنت:کے:دو:ہیجائے:گی:ے:لہٰذا:جنت:تو:پھر:مل:ہی:ملتی:توفیق:عمل:کرے :کی

 یہکہ::گیا:یاارشاد:فرما:۔:اس:لیےاور:دونو :اس:سے:حاصل:ونجاتے:ہیں:،عمل:اور:گناہ:سے:بچنا

جارے:ون :اور:آ :کے::کہیں:آ :راستے:میں:لیکن:،خزانہ:ے:یکسے:ا:میں: کے:خزانوجنت:

ۃَٗٗوَلَّٗٗلَّحَوْلَٗیںگناہ:کا:تقاضا:ونرہا:ون:اور:آ :پڑھ:د:اندر:سی  باِللِٗٗقوَُّ تو:اس:کو:سن:کر:بعض::اِلَّّ
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۔:اب:یابناد:ؿشیطاہمیں:کر:لاحوؽ:پڑھا،::یکھدہمیں:کہ:آ :ے :لگیں:گے:آ :سے:لڑے ::آدمی

لڑے :اور:مرے ::آدمی:ے۔:اس:لیے:تیجا:پر:پڑھی:ؿشیطا:لَّحَوْلَٗکہ::مشہور:ونگئی:غلط:چیز:یہ

فوراً:کہتا::اس:کو:معلوؾ:نہیں:معنیٰاس:کے::کیو :کہ،ے:نادانی:یہونجاتا:ے،::رتیا:مارے :کے:لیے

 یدے:د:خطرناک:گای :ی۔:افوہ!:معلوؾ:ونتا:ے:کہ:بڑیاپڑھ:د:لَّحَوْلَٗے:کہ:آ :ے :مجھ:پر:

ٗٗوَلَّٗلَّحَوْلَٗ باِلِلٗٗۃَٗقوَُّ :کا:وظیفہ:اللہ:سے:مدد:لینے:یہ۔:چاہیےماننا::لہٰذا:اس:کو:سن:کر:بُرا:نہیں:اِلَّّ

اس::یاپڑھ:لے:اور:جس:پر:غصہ:آرہا:ے:وہا :سے:ہٹ:جائے::اعَُوْدُٗباِللِٗغصہ:کے:وقت:توے۔

بعض::لیکن:،سامنے:سے:چلے:جائیں:ےکو:ہٹادے۔:اس:سے:کہہ:دے:کہ:آ :اس:وقت:میر

وہا :سے:بھاگ:جائے۔::خود:ہی:وقت:میں:یسےا:،کو:ہٹاسکیں:کہ:ہم:اس:ونتی:ہمت:نہیں:وقت:اتنی

عا:کرلے۔:پانی:ومسج:چلاجائے:وضو:کرلے:اور:د
ُ
غصہ:کا:علاج:ے،::رکعت:نمازِ:حاجت:پڑھ:کر:د

کے::یثو حد:یہے۔::سے:توبجھتی:ہی:ے:تو:پانی:آگ:جب:لگتی:کیو :کہلو،::پی:ھی :وضو:کرلو:اور:پانی

کہ:جس:پر:غصہ:چڑھے:وضو:کرلے:علاج:ہیں

26؎ 
جائے:اور:اگر:کھڑا:ون:تو:بیٹھ

27؎ 
:ون:تو:لیٹ:اور:بیٹھا

ور:ونتا:جارہا:ے،::جائے۔:اس:رفح:وہ:انتقاؾ:لینے
ُ
کھڑے:ونکر::مارے :کے:لیے:کیو :کہسے:د

کر:دوبارہ:اُٹھنے::۔:اب:بیٹھدرجہ:دور:ونگیا:یکتو:انتقاؾ:سے:ا:گیا:دوڑنا:آساؿ:تھا:اور:اب:جب:بیٹھ

:۔:کہے:گا:کہ:لیٹ:آگیادرجہ:نیچے:تو:انتقاؾ:سے:تین:گیا:اور:اگر:لیٹ:لگے:گی:کاہلی تو::سی:ی:تھوڑسے

 ۔:چلو:جاے :دو۔کر:کھڑا:ون :اور:پھر:دوڑو :مارے :کے:لیے:اور:بیٹھ: کر:بیٹھو

:بیٹھے:کہ:کھڑے:ون:تو:بیٹھ:دیکھیے ترتیب:کی:حدیث :جاؤ۔:اس:میں:ون:تو:لیٹ:جاؤ،

اور:اللہ:کے:عذاب:کو::،تاکہ:مزاج:ٹھنڈا:ونجائے:یاحکم:فرماد:اور:وضو:کا:ھی :ہیں:ہپوشید:حکمتیں

کہا :ٹھکانہ::اتو:میر:ئیںمجھ:سے:ناراض:ونجا:سوچے:کہ:جتنا:غصہ:مجھے:اس:پر:آرہا:ے:اگر:اللہ:تعالیٰ

طاقت:و:قدرت:خدا:کو:مجھ:پر:ے۔:اس:وقت::یادہطاقت:مجھے:اس:پر:ے:اس:سے:ز:اور:جتنی:،ے

پکڑ::خدا:کا:عذاب،:خدا:کی:حالت:میں:آتا:اور:غصہ:کی:نہیں:یادکرے۔:اگر:اس:وقت:خدا::یادخدا:کو:

:یہیرہتا۔::نہیں:یادتو:کچھ::ے:کہ:صاحب:ہمیں:یہی اور:غصہ:والا:کہتا:ھی :رہتی:نہیں:یادکو::سی 

:شیطا:دلیل :چاے:سیدچلاگیا:کے:قبضہ:میں:ؿے:کہ:اس:وقت:وہ :مولو:۔  یصاحب:ون ،
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من: وجہ:ے:کہ:مؤ:صاحب:ون ۔:کیا:کوئی:یاصاحب:ون ،:واعظ:صاحب:ون ::صاحب:ون ،:صوفی

 ے۔:ھی :یو:زار:یہگر:ہیں:ھی :تتسبیحا:،صوفی:اور:بنتے:ہیں:یاونکر:ہم:ے :اس:وقت:خدا:کو:بھلاد

:کے:غضب:سے:نہیں:اللہ:تعالیٰ:یہاگر::،ے:نہیں:قیمت:کوئی:!:اؿ:آنسوؤ :کیارے

:یادوہ:خدا:کو::کے:بندو :کے:حقوؼ:میں:اگر:اللہ:تعالیٰ:لیکن:رونا:آئے۔:ڈرتا۔:چاے:اس:کو:کتنا:ہی

:غضب:میںاس:کے:آنسو:ہیں:رکھتا:تو:کیا:نہیں       ،سوچے:کہ:ہم:کس:کے:بندے:ہیں:۔:حالتِ

کے::متکہ:قیا:تو:بنے:ونئے:ہیں:واررحمت:سے:امُید:رہا:ے۔:اللہ:کی:یکھد:سےآسماؿ::اللہ:تعالیٰ

آرہا:ے۔::مخلوؼ:پر:رحم:کرنا:نہیں:کی:اللہ:تعالیٰ:رحمت:سے:بخش:دے:لیکن:اپنی:دؿ:خدا:ہمیں

آتا۔::نہیں:چین:انتقاؾ:لیے:ذرا:سا:ستادے:تو:بغیر:کہ:کوئی:ہم:بالکل:بے:ونش:ونجاتے:ہیں:یہا 

 :فرماتے:ہیں:اللہ:علیہ:رحمۃ:یعلامہ:اوںالقاسم:قشیر

ٗ َٗٗاِنَّ
ّ
وَلِ

ْ
نُٗلَّٗٗال نْتَقِمًاٗوَٗٗیکَُوْ

ُ
نْتَٗٗم

ُ
م
ْ
ٗال

َ
نُٗلَّٗٗقِم ِٗٗیکَُوْ اوَل ٗیًّ

 ونسکتا۔:نہیں:والا:اللہ:کا:وی :ونتا:اور:انتقاؾ:لینے:والا:نہیں:انتقاؾ:لینے:کا:وی :اللہ

:بنتا:ے۔:اسی:واررحمت:کا:امُید:جانتا:وہ:کس:منہ:سے:اللہ:کی:اللہ:کے:بندو :پر:رحم:کرنا:نہیں:جو

:اگر:تم:مجھ:سے::کہ:اگر:تم:اپنی:ینازؽ:فرماد:یتآ:یکے :ا:اللہ:تعالیٰ:لیے مغفرت:چاہتے:ون،

 خطاؤ :کو:معاػ:کردو۔:بندو :کی:ےرحمت:چاہتے:ون:تو:میر:یمیر

ے:کہ::یہہر:گز:نہ:ون۔:اس:کا:علاج::یوسے:تو:ما:ونجاتی:سے:بار:بار:غلطی:اگر:سی :لیکن

 کرے۔:تلافی:غصہ:اُترے :کے:بعد:فوراً:اس:کی

:مولانا:اشرػ:علی:حکیم:حضرت

 

ملت
ل

ے ::اللہ:علیہ:رحمۃ:یتھانو:صاحب:الامت:مجدد:ا

کہ:جب:غصہ:اُتر::یافرما:یرعلاج:تحر:یہصاحب:کو:جو:غصہ:سے:بار:بار:مغلوب:ونجاتے:تھے::یکا

بلکہ::یےاس:کے:پاؤ :پکڑ:،یےاس:کے:سامنے:ہاتھ:جوڑ:ے:مجمع:عاؾ:میں:جائے:تو:جس:پر:غصہ:کیا

اور:پھر::نفس:کو:عقل:آجائے:گی:کرے :سے:ہی:یسادو:بار:ا:یک۔:ارکھیےسر:پر::اس:کے:جوتے:اپنے

غصہ:سے::یسےے:لہٰذا:ا:پڑتی:کہے:گا:کہ:غصہ:کے:بعد:تو:بہت:ذلت:اٹُھانی:،کرے:گا:نہیں:غلطی:یہ

 ۔یاباز:آ:میں

ور:چلا:جائے،:ٹھنڈا::چند:علاج:ہیں:یہ
ُ
کہ:جس:پر:غصہ:آرہا:ے،:اس:سے:الگ:ونجائے،:د

:عالم:صلی:یادکو::پکڑ:لے،:وضو:کرلے:اور:اللہ:کے:غضب:اور:اس:کی:پی:پانی         اللہ::کرے۔:سرورِ
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:پاک:سنائی:یثِحد:کہ:اھی :تھا:جیسا:یاسکھا:یہیاللہ:عنہ:کو::اوںمسعود:رضیحضرت:ے :وسلم::علیہ

:تو:میں:گرفت:فرماے :لگیں:خطاؤ :پر:اللہ:تعالیٰ:یسوچے:کہ:اگر:میر:یہغصہ:کے:وقت::اور۔گئی

:اپنے:لیے:اللہ:مجھے:معاػ:کردے۔:بس:جب:میں:،ونجائے:معافی:یکہ:میر:یہیچاون :گا؟::کیا

::،چاہیے:ینااس:شخص:کو:معاػ:کرد:کو:پسند:کرتا:ون :تو:مجھ:کو:ھی :معافی اا ہ::اشخص:میر:یہاور

معاملہ::ساتھ:کیا:ےکا:میر:کا:مجرؾ:اور:خطاکار:ون :اور:حق:تعالیٰ:حق:تعالیٰ:جتنا:میں:خطاوار:نہیں

کے::اور:زمین:یںکو:پھاڑ:د:زمین:تو:اھی ::اگر:وہ:چاہیںاؿ:کے:حلم:ے :مجھے:بچارکھا:ے:ورنہ:،ے

:اؿ:کی:معاملہ:ے:اور:میں:یہساتھ:عفو:و:کرؾ:کا::ےکا:میر:۔:جب:اللہ:تعالیٰیںدھنساد:اندر:مجھے

 نہ:اس:شخص:کو:معاػ:کردو ۔: کا:ہر:وقت:محتاج:ون :تو:کیو:معافی

وقت:مقرر:کرکے::کہ:کوئی:فرماتے:ہیں:اللہ:علیہ:رحمۃ:یالامت:تھانو:حکیم:حضرت

:حقیر:یادہسب:سے:ز:کرے:اور:سوچا:کرے:کہ:کائنات:میں:کیا:یادکو::باپنے:عیو:یرروزانہ:کچھ:د

نہ::تو:غصہ:ھی گا:اور:جب:تکبر:ختم:ونجائے::جڑ:کٹ:جائے:گی:تکبر:کیسے:ون ۔:اس::اور:بُرا:میں

:سے:بُرا:تو:سب:سوچے:کہ:میں:یہے:اور:غصہ:کے:وقت::تکبر:ہی:سببغصہ:کا::کیو :کہآئے:گا:

 حق:ے۔:اپنے:سے:بہتر:پر:غصہ:کرے :کا:مجھے:کیا:ون ،:اس:لیے

::آجاتی:کمی:ے:جس:سے:غصہ:میں:ھی :وظیفہ:ایک :21ے۔ ٗاللِٗمرتبہ بسِْمِ

حِٗ حْمٰنِٗالّرَ :ہر:نماز:کے:بعد:پڑھ:کر:اپنے:اوُپر:دؾ:کرلے:اور:کھانا:کھاے :کے:وقت:تین:یِْٗالّرَ

شاؿِ:رحمت:کا:اس:پر::دؾ:کرلے۔:اللہ:کی:پر:ھی :دؾ:کرلے:اور:پانی:بار:پڑھ:کر:کھاے :پر:ھی :تین

ے:اور:جہا ::اور:روشن:معلوؾ:ونتی:شعاعو :سے:سفید:سورج:کی:گا:کیو :کہ:مٹی:جائےظہور:ون

:کی:ے۔:اس:کے:پڑھنے:سے:اللہ:تعالیٰ:اور:بے:نور:ونتی:یکے:وہا :تار:شعاع:نہیں:سورج:کی

اؿ:شاء:اللہ:اور::شعاع:آجائے:گی:کوئی:رحمت:کی:،ؽ:دے:گاکرؿ:ڈا:رحمت:کا:آفتاب:اس:پر:اپنی

مرض:ون:اس:کے:مناسب:اللہ:کے::ونا:ے۔:جیسا:یابزرگو :کا:بتا:وظیفہ:یہغصہ:ٹھنڈا:ونجائے:گا۔:

صفت:کا:ظہور:پڑھنے:والے:پر:ونجائے::اسی:کی:ناؾ:انتخاب:کرلو۔:حق:تعالیٰ:سے:کوئی:نامو :میں

ٗے:تو::رگا۔:مثلاً:بیما
ُ
ٗکا:ظہور:ونگا۔:مفلس:ے:تو::اس:پر:سلامتی:،پڑھے یاَسَلَم

ُ
نِ
ْ
غ
ُ
:،پڑھے:یاَم

:اسی:صفتِ:کی:لیٰحق:تعا :ونگا۔ :ظہور :کا :رحمٰن:غنا :ناؾ :کا :اللہ :ریمرفح :::و ٗاللِٗے۔ بسِْمِ

حِٗ حْمٰنِٗالّرَ :،و:غضب:کم:ونجائے:گا:پڑھنے:سے:شاؿِ:رحمت:کا:ظہور:ونگا:اور:اس:کا:غیظ:یِْٗالّرَ

 آئے:گا۔:بے:جا:غصہ:نہیں
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کہ:چلتے:پھرتے::احمد:صاحب:دامت:برکاتہم:بتاتے:ہیںمحمد:حضرت:مولانا:شاہ::لیے:اسی

ٗکثرت:سے:
ُ
ٗٗیاَالَل

ُ
ٗٗیاَذَحْمٰن

ُ
نہ:پڑھے:کہ:دماغ:گرؾ::یادہاا ہ:ز:لیکن:،پڑھتا:رے:یاَذَحِیْ

کرے::کہہ:لیا:کبھی::کبھیتےطاقت:و:تحمل:کے:مناسب:پڑھے۔:بس:چلتے:پھر:ونجائے:بلکہ:اپنی

ٗٗاالَلُٗیَٗ
ُ
ٗٗیاَذَحْمٰن

ُ
:یٰ ے۔:آج:کل:قو:رفح:زباؿ:چلے:جارہی:کی:کہ:مشین:نہیں:یہ:یاَذَحِیْ

تک:کہ:بعض::یہا  ،ے:ونرہی:اپید:خشکی:وظائف:سے:دماغو :میں:یادتیز:،کمزور:ونگئے:ہیں

طاقت:سے::،ون:وظیفہھی : کہ:کوئی:رکھیں:ؽاس:بات:کا:خاص:خیا:اس:لیے:۔لوگ:پاگل:ونگئے

 ۔کرلیں:مصلح:سے:مشورہ:ھی :بلکہ:سی :نہ:پڑھیں:یادہز

حِٗٗمرتبہ21 اچھا حْمٰنِٗالّرَ کو:مشکل:ونتا:ے:تو:چلو::پڑھنا:اگر:سی :یِْٗبسِْمِٗالِلٗالّرَ

:آج:کل:کراچی:کیو :کہمرتبہ:پڑھ:لو،::مشکل:لگے:تو:تین:سات:مرتبہ:پڑھ:لو۔:سات:مرتبہ:ھی 

تو::یہگے:کہ:صاحب::بتادو:تو:وہ:کہیں:ھی :یادہز:وظیفہ:یہتو::میں:یہاتو ے۔:د:مصروفیت:یبڑ:میں

:ونتا:ے:لیکن:یادہز:اور:وقت:ھی :مضبوط:ونتے:ہیں:ھی :قویٰ اؿ:کے::کیو :کہبہت:کم:ے:

کہنے::،تھی:رہی تاجر:سے:بات:ون:یکے۔:ا:یادہبہت:ز:مرتبہ:ھی :21کہ::والے:کہتے:ہیں:کراچی

ہا !:آ :کو::ے :کہا:جی:ے۔:میں:نہیں:فرصت:ھی :مرے :کی:میں:لگے:کہ:صاحب:مجھے:تو:کراچی

صاحب:سے:مشورہ:کرے::جب:آئے:گا:تو:سیٹھ:موت:کا:فرشتہ:،ے:فرصت:نہیں:ھی :مرے :کی

ری’’آ ::اھی :؟نہ:نکالو :یاجاؿ:نکالو ::؟نہیں:یافرصت:ے::گا:کہ:حضور:آ :کو:مرے :کی

 

ِ
تو::‘‘بج

ر’’گے:کہ::کہیں:؟ہیں:نہیں

 

ِ
ری’’ون ۔:وہ:کہے:گا:اچھا::‘‘یبج

 

ِ
ر’’ون:مگر:میں:‘‘بج

 

بناکے:رون ::ہی‘‘ بجُ

ر:کے::،گا

 

وح:نکالتا:اھی :یعنی یبکر:معنیٰبجُ
ُ
:یتےبناد:یکو:بکر:و السلاؾ:شیر:علیہ:ون ۔:عزرئیل:ر

وح:ا:،ہیں
ُ
بڑا:پہلواؿ:ون::کتنا:ہی:کوئی:،دھڑاؾ:سے:گِر:پڑتا:ے:کہ:پہلواؿ:ھی :نکالتے:ہیں:یسےر

 ۔داؤ:چلے:گا:موت:کے:سامنے:اس:کا:کیا

ٗ اور
َ
اٗیاَاذَْحَم ٗحِمِٗالّرَ َ

ْ
ون۔::ریبیما:چلتے:پھرتے:پڑھتا:رے:جس:کو:غصہ:کی:ھی ٗی

:زبرد ہ:مصیبت:ہی:کہ:کتنی:یاے :مجھ:سے:فرما:اللہ:علیہ:صاحب:رحمۃ:تک:کہ:ڈاکٹر:عبدالحی:یہا 

شمن:ستا:رہا:کا:رشتہ:نہ:مل:رہا:ون،:کوئی:بیٹی:یاون::ون،:قرضہ:کی:یشانیپر:ہی:کو:ون،:کتنی:سی 
ُ
:ھی :ون،:کوئی:د

ٗون:تو:پانچ:سو:مرتبہ::مصیبت
َ
احِمِٗٗیاَاذَْحَم ٗالّرَ َ

ْ
ؽ:آخر:درود:شر:ی

ّ
۔:اؿ:شاء:اللہ:یفپڑھے:او

:تائید:سے:اس:کی:یثاور:حد:۔دور:ونجائے:گی:مصیبت:گے:کہ:اس:کی:یںرگز:نہیں:دؿ:ھی :چالیس
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ٗے:کہ:جب:بندہ:کہتا:ے::میں:یفشر:یثے۔:حد:ونتی:ھی 
َ
احِمِٗٗیاَاذَْحَم ٗالّرَ َ

ْ
 تو:اللہ:تعالیٰ:ی

شاؿِ:رحمت:سے::اپنی:جو:کہتا:ے:کہ:اے:شخص!:ارحم:الراحمین:ہیں:فرشتہ:اس:کے:پاس:بھیجتے:یکا

:کاؾ:ھی :ویٹھنڈا:ونگا:اور:دنیا:سے:غصہ:ھی :مانگتا:ے؟:اس:وظیفہ:وںؽ:کیا:،رفػ:متوجہ:ہیں:یتیر

 ۔گے،:مشکلات:دور:ون :گی:بنیں

دفعہ:پڑھ:7۴:مشکل:ون:تو:دفعہ:پڑھنا111۔:دفعہ:پڑھ:لیں111بار:نہ:بن:سکے:تو: 5۴۴اچھا

اور::دفعہ:پڑھ:لیں:۔:سات:دفعہ:پڑھنا:مشکل:ون:تو:تیندفعہ:پڑھ:لیں:7دفعہ:مشکل:ون:تو::7۴۔:لیں

اؿ:کو:محبت:و:اخلاص::۔بہت:بڑا:ناؾ:ے:اؿ:کا:۔پڑھ:لےدفعہ:ہی: یکمشکل:ون:تو:ا:دفعہ:ھی :تین

بہت::۔ونگی:آسانی:کیا:راو:یادہجائے:گا۔:اب:بتاؤ!:اس:سے:ز:نہیں:خای :ھی سے:ایک:دفعہ:پکارنا:

 کرے۔:کتنا:نزوؽ:ے۔:کاہلی:دفعہ:کہنے:سے:ھی :یکظالم:ونگا:وہ:شخص:جو:ا:ہی

تو:اا ہ:نزوؽ:کرنا:مشکل:تھا۔:پانچ:سو::ونتیں:اُٹھائینہ:اختر:ے :: جوتیا:اللہ:والو :کی:اگر

:اؿ:کی:میں:کاؿ:،اُٹھائیں:صحبتیں:کہ:اللہ:کے:فضل:سے:بزرگو :کی  چو:سے:کم:نہ:کرتا،:لیکن

 ۔ہیں:ونئی:یپڑ:باتیں

:تھانو:تھا:کہ:حکیم:یاے :سنا:شیخ:میرے

 

ملت
ل

:ا ے :مجھے::اللہ:علیہ:رحمۃ:یالامت:مجدد

ٗصَلُٰٗکو(:لکھا:کہ:ستّر:مرتبہ::اللہ:علیہ:رحمۃ:یپھولپور:حضرت:شیخ:یعنی)
ٌ
کرو۔::پڑھ:لیا:یْنَاتنَُِّٗٗۃ

:میں:اللہ:علیہ:رحمۃ:یپھولپور:اس:وقت:حضرت:شیخ :تو:حضرت:ے ::جوؿ:پور پڑھاتے:تھے۔

تھک:جاتا:ون ۔:حضرت::تو:سولہ:سبق:پڑھاتا:ون ،:بالکل:ہی::الامت:کو:لکھا:کہ:میںحضرت:حکیم

پڑھ:سکتے:تو:آ :سات::کہ:اچھا:اگر:ستّر:مرتبہ:نہیں:یافرما:یرے :تحر:اللہ:علیہ:الامت:رحمۃ:حکیم

:ا:یںکر:لیا مرتبہ:پڑھ ٗٗپر:دس:کا:وعدہ:ے۔:یکاور
ُ
ْ

ٗعَشر
 
ٗفلَََ ا سات:کو:دس:سے:ٗامَْاَاہَِ

:کیا:پیش:یہ میں:ہی:روشنی:کی:اتآ :کو:ستّر:کا:ثواب:مل:جائے:گا۔:بزرگو :کے:ارشاد:،ضرب:دو

:کے کا:ابجد:ے۔:اللہ:تعالیٰ:کاَفِیْٗ رہسو:گیا:یک۔:ابار:سہی 111 تو::کہ:پانچ:سو:مرتبہ:نہ:سہیے:

کے:ناؾ::تو:اللہ:تعالیٰ:تبہ:اگر:پڑھ:لیامر:رہسو:گیا:یکے۔:ا:کاَفِیْٗ یکسے:ا:ننانوے:نامو :میں

:نہ:ون:تو:ستّر:مرتبہ:ھی :یہونجائے:گا۔:اور::اللہ:اؿ:شاء:اللہ:کافی:۔:اس:کے:لیےکا:عدد:پورا:ونگیا:افِیْٗکَٗ

دفعہ::آتا:ے:اور:کم:سے:کم:تین:آتا:ے:اور:سات:مرتبہ:ھی :میں:یثو بعض:اوراد:کا:پڑھنا:حد

 سے۔:نیت:لے:سنت:کی:دفعہ:تو:پڑھ:ہی:کم:سے:کم:تین:پڑھنا:سنت:ے،:اس:لیے
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ٗالکٰۡظِمِٗبعض:ے ::اور ٗوَ َ
ۡ

غَٗٗی
ۡ
:پر:دؾ:کرکے:پی:پانی مرتبہ ساتٗالخ...ٗیۡظَٗال

 ے۔:بہت:مفید:پڑھنا:ھی :یف۔:اور:درود:شرونگیا:برکت:سے:اؿ:کا:غصہ:ٹھیک:کی:یت۔:اس:آلیا

:کے:دؿ:اللہ:تعالیٰ:متقیا:ھی :شاؿِ:رحمت:کو:سوچا:کرے:کہ:ہمیں:کی:اللہ:تعالیٰ:اور

:اس:لیے:سے:رحمت:لینی :کی:ے، :تکلیف:اللہ:کے:بندو  :خود :معاػ:کردے۔ :کو :خطاؤ 

 سے:ے۔:علامات:میں:بندو :کی:نیک:یہنہ:دے:اور::کو:تکلیف:ذات:سے:سی :اٹُھالے،:اپنی

اللہ::رحمۃ:یخواجہ:حسن:بصر:میں:یے :شرح:بخار:اللہ:علیہ:رحمۃ:عینی:ینبدر:الد:علامہ

 ے:::یتآ:یکا:پاک:کی:قرآؿِ :؟بندے:کوؿ:ہیں:کہ:نیک:ؽ:نقل:کیاکا:قو:علیہ

ٗ اذَٗلفَِۡ
َ
بَرۡ

ۡ
ٗٗالّ 28یٍۡٗنعَِٗٗاِنَّ

؎

ٗ

اذْٗ
َ
ٗجمع:ے::ابَرْ ٌ

ّ
ٌٗٗ،کیبرَ

ّ
:تفسیر:کی:رابراعلیہ:اللہ::رحمۃ:ی۔:حضرت:خواجہ:حسن:بصرنیک:معنیٰ برَ

دُوْنَٗلَّٗٗینَْٗالَذَِّٗ فرماتے:ہیں
ْ
ؤ
ُ
ٗٗی ذَّ الذَّ

29؎ 

:یںنہ:د:یتاذ:کو:ھی :نٹیو جو:چیو:بندے:وہ:ہیں:نیک

ٗٗیرَْضَوْنَٗوَلَّٗاور: َّ :سے:ناراض:رہیں:خوش:نہیں:ونتے،اگر:دوسرے:کو:نافرمانی:اور:اللہ:کیالشّرَ

کھ:پید:تو:دؽ:میں:لیں:یکھکرتے:ونئے:د:ھی :اللہ:کی:نافرمانی:
ُ
اللہ::ےمیر:یہونجاتا:ے:کہ:ہائے::اد

 :ت:ونئیںدو:علاما:کی: بندو:کررہا:ے۔:نیک:نافرمانی:کی

 ۔:اوریتےد:نہیں:یتاذ:کو:ھی :نٹیو وہ:چیو ( 1

 ونتے۔:نہیں:سے:راضی:نافرمانی:اللہ:کی( 2

نہ:پہنچے۔:خصوصاً::کو:تکلیف:کہ:ہم:سے:سی :چاہیے کوشش:کرنی:اس:بات:کی:لیے:اس

:آدمی:غصہ:میں:ے۔:اس:لیے:عقل:مغلوب:ونجاتی:غصہ:میں:کیو :کہ،حالت:میں:غصہ:کی

 ے۔:تا پہنچاد:یتاذ:یادہدوسرے:کو:ز

:اگر:اس:کی:آتا:ے:لیکن:یادہزھی :کو:غصہ::ے:اسی:ونتی:یادہجس:کو:طاقت:ز:اچھا

:طاقت:والا:آجائے:تب:اس:کا:سارا:غصہ:ٹھنڈا:ونجاتا:ے۔:حضرت:ڈاکٹر:عبدالحی:یادہطاقت:سے:ز

دؿ:مجھ:سے:کہنے:لگے:کہ:لوگ::یککے:صاحبزادے:ڈاکٹر:احسن:صاحب:ا:اللہ:علیہ:صاحب:رحمۃ

پاگل:ونجاتا:ون ۔:تو:ہنس:کر:کہنے:لگے:کہ:غصہ:بہت:چالاک::غصہ:میں:کہ:صاحب:میں:کہتے:ہیں

                                                           

 13:الّنفطاذ   ؎28

 بیروة،یۃخاذالکتبٗالعلمٗ،بابٗالمسلمٗمنٗسلمٗالمسلمونٗ،1/218ٗ:یالقاذٗۃعمد   ؎29
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را::،جس:کو:غصہ:چڑھا:ے:کیو :کہونتا::ے،:پاگل:نہیں
ُ
ُ

اگر:اس:سے:دوگنا:طاقت:والا:آجائے:چ

پاگل::غصہ:میں:کہہ:رے:تھے:کہ:میں:ونئے:تو:جن:کو:غصہ:چڑھا:ونا:تھا:اور:جو:اھی :پستوؽ:لیے:یا

غصہ:پاگل::یہگے:کہ:پوچھو:مت۔:تو::بھاگیں:تیز:یساکہ:ا:گی:ئےعقل:آجا:یسی،:اؿ:کو:ا ون:ونگیا

طاقت::یادہجب:اس:سے:ز:،غصہ:اپنے:سے:کمزورو :پر:پاگل:ونتا:ے:،ے:بڑا:چالاک:ے:نہیں

:یکااُس:کووہا ::،گرادے:گا:ہمیں:یہسمجھ:لے:کہ::یہ ہی:یکھتےپہلواؿ:آجائے:جس:کو:د:والا:کوئی

لگے:گا:اور:کہے:گا:کہ:معاػ::پکڑے:گا:اور:روے :ھی : ۔:ہاتھ:جوڑے:گا،:پاؤدؾ:عقل:آجائے:گی

 ۔گدھے:کے:سر:سے:سینگ:غائب:جیسے:یساکردو۔:سارا:غصہ:غائب،:ا

اپنے:نفس:پر:غاب ::ھی :وہ:حالتِ:غضب:میں:،کے:خاص:بندے:ہیں:جو:اللہ:تعالیٰ:لیکن

اعلاؿ:ونرہا:ے:کہ:آ :ے ::السلاؾ:کتنے:طاقت:ور:تھے۔:قرآؿ:میں:علیہ:۔:حضرت:موسیٰرہتے:ہیں

۔:جس:کے:اس:کا:کاؾ:مامؾ:ونگیا:گھونسہ:میں:ہی:یکا:یْہِٗعَلَٗٗفقََضٰٗ،گھونسہ:مارا:یککو:ا:قبطی:یکا

بار:اللہ:کے:حکم:سے:پتھر::یک۔:اور:اقوت:کا:اندازہ:لگالیں:طاقت:ون:اس:سے:اؿ:کی:اتنی:میں:گھونسہ

::کی وسر:،مارا:تو:چٹاؿ:اڑُگئیچٹاؿ:پر:ڈنڈا
ُ
:کی:لاٹھی:بار:اؿ:کی:یتیسر:،تہہ:اڑُگئی:یبار:مارا:تو:دوسر:ید

:،:تھاہرا:پتّا:یکا:تھا:جس:کے:منہ:میں:اکیڑ:یککہ:اس:کے:اندر:ا:یکھاتو:دی:ضرب:سے:جب:چٹاؿ:اڑُ

کو:حضرت::تھا۔:اللہ:تعالیٰ:نہیں:سوراخ:ھی :کوئی:چٹانو :کے:اندر:کہیں:وہ:اپنا:رزؼ:کھا:رہا:تھا:اور:تین

 ۔پہنچاتے:ہیں:یسےدکھانا:تھا:کہ:ہم:رزؼ:ا:یہالسلاؾ:کو::علیہ:موسیٰ

وح
ُ
ٗخَ;بَّٗٗمیں:المعانی:ر

ٗمِنۡ :آلوسی:میں:یلکے:ذ:تفسیر:کیٗالخ...ٗۃٍٗوَمَا :            علامہ

تھا:کہ::یاآ:ؽخیا:یہ السلاؾ:کے:دؽ:میں:علیہ:ے۔:حضرت:موسیٰ:کیا:ؿواقعہ:بیا:یہے :علیہ:اللہ::رحمۃ

اؿ::،آتا:کو:شک:و:شبہ:نہیں:ءتھا۔:انبیا:شک:و:شبہ:نہیں:یہے؟::تا کو:رزؼ:کس:رفح:د:دنیا:یاللہ:سار

رزؼ::کیسے:کہ:اللہ:تعالیٰ:جاننے:کے:لیے:تفصیل:،تھا:یاآ:ؽخیا:یکبس:ا:،کامل:ونتا:ے:ایماؿکا:

:کہ:اس:چٹاؿ:پر:لاٹھی:یادالسلاؾ:کو:اس:وقت:حکم::علیہ:ے :حضرت:موسیٰ:۔:اللہ:تعالیٰہیں:یتےد

:یکا:ا:کھارہا:ے:اور:وہ:کیڑپتّا:اہر:اکیڑ:یککہ:اس:کے:اندر:ا:یکھاتو:د:اڑُگئیں:چٹانیں:مارو۔:جب:تین

پتھر::ےکررہا:تھا۔:تیسر:یادکو:: ۔:وہ:اللہ:میاسن:لیجیے:ھی :پڑھ:رہا:ے۔:ذرا:اس:کا:وظیفہ:ھی :وظیفہ

َنْٗکہہ:رہا:تھا؟::چھپا:ونا:کیا:چٹاؿ:کے:نیچے:کی
َانَٗم

ْ
بْ
ُ
انِیْٗس

َ
رہا:ے،::یکھپاک:ے:وہ:اللہ:جو:مجھے:دٗیرَّ

ٗٗیسَْمَعُٗوَٗرہا:ے۔::یکھکو:د:ےکیڑ:یکچھپے:ونئے:ا:چٹانو :کے:نیچے:پاک:ے:وہ:جو:تین ٗٗکلََمِْ ٗٗٗ:
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:جو:میر ِفُٗوَٗبات:کو:سنتا:ے::یاور
ْ
:جو:میر:مَکَانِیْٗٗیعَر جانتا:ے۔::جگہ:کو:ھی :رہنے:کی:ےاور

نِیْٗوَٗ
ُ
کرُ
ْ
سَانِیْٗوَلَّٗٗیذَ

ْ
وقت::بھولتا:کہ:سی :مجھ:کو:نہیں:رکھتا:ے:اور:کبھی:یادمجھ:کو::اور:جو:ہمیشہ:ینَ

نہ:ملے۔::یروز

30؎
  

سے:نبوت:ملنے::یوڑکے:ر:ہی اؿ:طاقت:تھی:اتنی:السلاؾ:جن:کی:علیہ:حضرت:موسیٰ:تو

:ے :جو:بہت:بڑے:مفسر:ہیں:اللہ:علیہ:رحمۃ:یراز:ین۔:اماؾ:فخرالدبھاگ:گئی:یبکر:یکسے:پہلے:ا

اس:کو:پکڑے :کے::،سے:بھاگ:گئی:یوڑاؿ:کے:ر:یبکر:یکواقعہ:لکھا:ے:کہ:ا:یہ میں:کبیر:تفسیر:اپنی

:علیہ:اور:حضرت:موسیٰ:دوڑ:گئی: وہ:بھاگتے:بھاگتے:میلو:،السلاؾ:دوڑے:علیہ:حضرت:موسیٰ:لیے

کانٹو :سے:آ :کے:پاؤ :مبارک:لہو:لہاؿ:ونگئے:اور::،دوڑ:رے:ہیں:پیچھے:پیچھے:لیے:السلاؾ:لاٹھی

:آخر:میں:،خوؿ:بہہ:رہا:تھا:اس:کے:پاؤ :سے:ھی :،مامؾ:کانٹے:چبھ:گئے:،حاؽ:ونگیا:یہی کا:ھی :یبکر

:اگر:ہم:آ :۔:بتائیےکو:پکڑلیا:یتب:آ :ے :اس:بکر:،ونکر:ہانپنے:لگی:یاور:کھڑ:گئی:وہ:تھک !

:نہ:معلوؾ:اس:کی:پکڑتے:تو:کیا :کر:ڈالتے:لیکن:سے:ذبح:ہی:یکرتے:بلکہ:چھر:پٹائی:کتنی:کرتے،

:اپنے:کانٹو :سے:پہلے:اس:کے:کانٹے:نکالے:اور:اس:کے:پیر:؟کیا:السلاؾ:ے :کیا:علیہ:حضرت:موسیٰ

تھی:واپس: بھاگی:یاور:جہا :سے:وہ:بکر:اس:کے:بعد:اس:کو:اپنے:کندھو :پر:اٹُھالیا:لگے،دباے :

:یہبلکہ:آ :کے:آنسو:بہہ:رے:تھے:اور::یاآ:غصہ:نہیں۔:اس:وقت:آ :کو:یااس:جگہ:تک:پہنچاد

و:ے :اپنے::،رحم:کرتی: تو:اپنے:اوپر:تو:یاآ:پر:رحم:نہیں:!:اگر:تجھ:کو:موسیٰیفرمارے:تھے:کہ:اے:بکر
ُ

 

ت

کہ:فرشتو :ے :اس::لکھتے:ہیں:اللہ:علیہ:رحمۃ:یراز:ینفخرالد:اماؾڈالا؟: کیو:میں:مصیبت:کو:اتنی

:اا ہ:صبر،:اتنی:۔شخص:نبوت:کے:قابل:معلوؾ:ونتا:ے:یہ !یااللہ کی:ارشسے:گز:وقت:اللہ:تعالیٰ

:کہ:میں:یاے :فرما:۔:اللہ:تعالیٰیجیےبناد:رحمت:سے:آ :اس:کو:نبی:اے:اللہ!:اپنی:،برداشت،:اا ہ:حلم

جن:کے:درجے:بلند:ونتے::۔ہیں:نبی:ہمارے:علم:میں:،یہونا:ے:منتخب:کیا:لیےے :اؿ:کو:نبوت:کے:

 اور:پاگل:ونگئے۔:یاکہ:ذرا:سا:غصہ:آ:کیا:،یہقوتِ:برداشت:عطا:کرتا:ے:لیٰاؿ:کو:اللہ:تعا:ہیں

 :وسلم:فرماتے:ہیں:اللہ:علیہ:صلی:حضور

ٗ
ْ
دِٗٗسَٗلیَ ٗبِٗٗیدُْٗالشَّ ْ دِٗٗۃِٗعَٗالصُِّ ٗٗیمَْلِکُٗٗیْٗالذَِّٗٗیدُْٗاِنمََّاٗالشَّ

 
سَہ

ْ
ٗٗعِنْدَٗٗنفَ

ْ
غَض

ْ
31بِٗال

؎  

                                                           

 بیروةٗ،خاذاحیا:ٗالترات،2/12ٗ:ذوجٗالمعانیٗ   ؎30

 القدیمیہالمکتبٗٗ،بابٗالِذذٗمنٗالغضبٗ،2/903ٗ:صحیحٗالبخاذی  ؎31
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                                                            کو:پچھاڑ:دے:بلکہ:پہلواؿ:وہ:ے:ے:جو:سی :وہ:نہیں:پہلواؿ

 رکھے۔:جو:غصہ:کے:وقت:اپنے:نفس:کو:قاوں:میں

:تھا:کہ:مسج:کے:آداب:کیا:نہیں:اسلاؾ:لائے:تھے:اؿ:کو:معلوؾ:ہی:نیا:نیا:جو:اھی :صحابی:یہاتید:ایک

کررے::کیا:ہیں:۔:صحابہ:دوڑے:کہ:ہیںیاکرنا:شروع:کرد:بپیشا:میں:ینبو:وہ:آئے:اور:مسجِ:؟ہیں

وْهُٗ یاوسلم:ے :فرما:اللہ:علیہ:ون:اور:اس:کو:ڈانٹنے:لگے:تو:آ :صلی
ُ
منقطع:نہ::باس:کا:پیشا:لَّتزَْذِٗم

:ؿاسے:اس:کے:حاؽ:پر:چھوڑ:دو۔:جب:اطمینا:،کرے :سے:منع:مت:کرو:باس:کو:پیشا:یعنیکرو:

:،کہ:مساجد:اللہ:کے:ذکر:یاسے:سمجھا:اور:نرمی:یاکو:اپنے:پاس:بلا:تو:آ :ے :اس:سے:وہ:فارغ:ونگیا

بات::یبُر:ناپھیلا:کرنا:اور:گندگی:بپیشا:مساجد:میں:،ہیں:ونتی:نماز:اور:تلاوتِ:قرآؿ:کے:لیے

۔:یاپر:بہاد:بلاؤ:اور:پیشا:پانی:بالٹی:یککہ:ا:یاے۔:پھر:آ :ے :فرما

32؎
  

:یسانگر:یککہ:ا:لکھتے:ہیں:میں:‘‘ساخطباتِ:مدر’’اللہ:علیہ:رحمۃ:یندو:ؿسلیما:سید:مولانا

:نہیں:برداشت،:صبر:اور:عقل:کامل:کہیں:جیسی:ے :مسلمانو :کے:پیغمبر:مؤرخ:لکھتا:ے:کہ:میں

عقل::کرے :لگے:تو:انساؿ:کی:بپیشا:مقدس:جگہ:کوئی:کی:جب:سی :وقت:میں:یسےا:کیو :کہ،پائی

وسلم:کے:کماؽ:عقل:سے::اللہ:علیہ:محمد:رسوؽ:اللہ:صلی:مسلمانو :کے:پیغمبر:لیکن:رہتی:نہیں:ٹھیک

:حسن:ون :کہ:آ :ے :کس:رفح:اپنے:جذبات:پر:قاوں:رکھتے:ونئے:اپنی:اؿکافر:ونکر:حیر:میں

اگر::کیو :کہتھا::یہی ۔:اس:وقت:عقل:کا:تقاضا:ھی مسج:کو:ناپاک:ونے :سے:بچالیا:یسے:پور:تدبیر

وسلم:ے ::اللہ:علیہ:آ :صلی:لیکن:مسج:ناپاک:ونجاتی:یجاتا:تو:سار:کو:دوڑا:لیا:سا:اس:حالت:میں

:یہسے:منشا:اس۔سے:پاک:ونگئی:جو:آسانی:ناپاک:ونئی:جگہ:ہی:سی:یجس:سے:تھوڑ:تحمل:سے:کاؾ:لیا

:اللہ:علیہ:ے :حضور:صلی:قوؾ:کو:اللہ:تعالیٰ:اونٹ:چراے :وای :۔ے:چیز:یبتلانا:ے:کہ:تحمل:بہت:بڑ

 ؎    خوب:کہا:ے:ے :کیا:ی۔:اکبر:الٰہ:آبادیاکہا :سے:کہا :پہنچاد:صحبت:کے:صدقہ:میں:وسلم:کی

ر
ُ
 یاکرد  یادر کو: قطرو :  یتر ے :  فشانی  د

 یاکرد  بینا کو: آنکھو :  یاکرد روشن: کو:  دؽ

 

                                                           

 یدسعٗیماٗایج،ۃکتابٗالطھاذٗ،1/138:مسلمٗیحصحٗ  ؎32
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 گئے بن::ینہ:تھے:خود:راہ:پر:اورو :کے:ہاد  جو

 یاکرد:مسیحا مردو :کو:: جس:ے :نظر:تھی   کیا

وینعنہ:امیر:اللہ:تعالیٰ:عمر:رضی:حضرت

 

ن
م
ل

جن:کے:ناؾ:سے:،ساڑھے:دس:ساؽ:خلافت:کی:،ہیں:ا

دؿ::یکا:۔کے:جھنڈے:سرنگو :ونجاتے:تھے:یٰ و:کسر:قیصر:،ملکو :کے:بادشاہ:کانپتے:تھے:ئیعیسا

و:اونٹ:چرا
ُ

 

وسلم::اللہ:علیہ:محمد:رسوؽ:اللہ:صلی:ءالانبیا:سیّد:یہ ،کرتا:تھا:یافرماے :لگے:کہ:اے:عمر!:ت

:تو:: تیوجو:کی وینامیر:،کررہا:ےحکومت:کا:صدقہ:ے:کہ:آج:اے:عمر!

 

ن
م
ل

اور:مسلمانو :کا::ا

 بنا:ونا:ے۔:خلیفہ

:حاؽ:ے؟:آ :تو:بہت:ہی:ے :پوچھا:کہ:آ :کے:غصہ:کا:کیا:دؿ:اؿ:سے:سی :ایک

:،کہ:پہلے:ہمارا:غصہ:اسلاؾ:کے:خلاػ:تھا:اب:کافرو :کے:خلاػ:ے:یاتھے۔:فرما:غصہ:والے:آدمی

:،عنہ:کالے:تھے:اللہ:تعالیٰ:اکراؾ:کرتا:ون ۔:حضرت:بلاؽ:رضی:مسلماؿ:کا:ھی :ادنیٰ:اب:تو:میں

دِیْٗاللہ:عنہ:کہتے:تھے::اؿ:کو:حضرت:عمر:رضی:،کے:غلاؾ:تھے:یقہافر :ےاے:میر!لَٗلَٗبِٗٗیاَسَیِّ

:یکا:یروز:راکا:پیا:سے:معزز:خانداؿ:کا:فرد،:نبی:میں:یش!:سرداراؿِ:قرسردار:بلاؽ!:بھلا:بتلائیے

حضرت::یکا:،تھے:یروز: وسلم:کے:دو:اللہ:علیہ:کہہ:رہا:ے۔:حضور:صلی:یغلاؾ:کو:سیّد حبشی

تھے:جن:سے:بارہ:بارہ:بجے:رات::یروز:یسےدو:ا:،یہعمر:فاروؼ:تاور:دوسرے:حضر:یقاوںبکر:صد

:صحابی:کوئی:،تھے:وسلم:مشورے:لیتے:اللہ:علیہ:تک:حضور:صلی :ونتا:تھا۔:لیکن:وہا :نہیں:اور

کہ:اے:بلاؽ!:تم:کالے:ون۔:فوراً::دؿ:نکل:گیا:یکعنہ:کے:منہ:سے:ا:اللہ:تعالیٰ:حضرت:عمر:رضی

:،بات:بتادو :کہ:جو:اللہ:کے:مقبوؽ:ونتے:ہیں:یک۔:اگیا:نکل کیا:یہمنہ:سے::ےکہ:میر:یاآ:ؽخیا

:اؿ:کو:اپنی:،ہیں:یتےفرماد:اؿ:کو:تنبیہ:خطاؤ :پر:اللہ:تعالیٰ:اؿ:کی:،ونتے:ہیں:رےاللہ:کے:پیا

:۔مقبوؽ:ے:یہا شخص:اللہ:کے::یہاحساس:وننا:علامت:ے:کہ::،یہس:ونجاتا:ےخطاؤ :کا:احسا

کہ:اے:بلاؽ!::یاگئے:اور:فرما:پر:لیٹ:عنہ:زمین:اللہ:تعالیٰ:لہٰذا:فوراً:احساس:ونا:اور:حضرت:عمر:رضی

خطا::کے:دؿ:عمر:کی:متتم:اپنے:پاؤ :سے:عمر:کے:جسم:پر:چلو:تاکہ:قیا:،ے:گیا:پر:لیٹ:عمر:زمین

کے::کہ:آ :اللہ:کے:نبی:یافرما:،چلے:عنہ:نہیں:اللہ:تعالیٰ:حضرت:بلاؽ:رضی:معاػ:ونجائے:لیکن

اللہ::صلی:نبی:حضرت:ہ رض:رضی:اللہ:ابیٹی:عنہ:کی:اللہ:تعالیٰ:رضی: آ:،اور:خسر:ہیں:رےپیا

 ؟:بس:پاؤ :رکھ:سکتا:ون:معزز:کے:جسم:پر:میں:یسےبھلا:ا:ہیں،ما ::امُت:کی:یبیو:وسلم:کی:علیہ

 عنہ:تو:اپنا:کاؾ:بناگئے۔:اللہ:تعالیٰ:حضرت:عمر:رضی:لیکن:یامعاػ:کرد:ے :اللہ:کے:لیے:میں
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:یہے۔::کہ:اے:عمر!:تو:مسلمانو :کا:خلیفہ:یاآ:ؽدؿ:خیا:یکا:کے:زماے :میں:خلافت

:ا:آگیا:ؽصرػ:خیا:،تھا:محض:وسوسہ:تھا،:تکبر:نہیں بھر:کر:کندھے::پانی:مشک:اُٹھائی:یکتھا۔:فوراً

بھرے ::پردہ:کرالو:عمر:پانی:،کہ:دروازہ:کھوؽ:دو:یامسلماؿ:کا:دروازہ:کھٹکھٹا:یبغر:یکپر:لادا:اور:ا

وینامیر،راش:ہیں:خلیفۂ:؟کوؿ:ہیں:یہے۔::آیا

 

ن
م
ل

:یہانہو :ے ::،ے:سلطنت:ہاتھ:میں،ہیں:ا

 ے۔:یامٹا:۔:بزرگو :ے :اپنے:نفس:کو:اس:رفح:سےنفس:کو:مٹاے :کے:لیے:؟کیا: کاؾ:کیو

سنارہا:ون :تاکہ:معلوؾ:ونجائے:کہ:اللہ:کے::واقعات:اس:لیے:یہ کے:بارے:میں:غصہ

:استغفار:و:توبہ:میں:،مانگتے:ہیں:ے:تو:فوراً:معافی:ے:کہ:اگر:خطا:ونجاتی:یہی نشانی:مقبوؽ:بندو :کی

نہ:ونگا۔:کافر:: ے:تو:مسلمانو :کو:کیو:استغفار:مفید:جب:کافرو :کو:ھی :کیو :کہکرتے::نہیں:یرد

انکََٗکہتے:تھے::حالت:میں:طواػ:کی:لوگ َ
ْ
:اللہ:تعالیٰ:غُف :ہم:کو:بخش:دے:تو ے ::اے:خدا!

 :نازؽ:فرمائی:کافرو :کے:لیے:یتآ:یہ قرآؿ:میں

ِٗ ٗٗل بہَُُۡٗوَٗمَاٗکاَنَٗاللُ عَذِّ
ُ
تَٗفِٗٗٗی

ۡ
ٗؕؕٗٗیۡہُِۡٗوَٗانَ

::عذاب:نازؽ:نہیںاؿ:پر:اس:وقت:تک:میں:زندہ:ہیں:!:جب:تک:آ :اؿ:کافرو :میںنبی:اے

 ے::یتآ:یکرو :گا۔:اور:دوسر

ٗ ٗوَٗہُۡ بہَُُۡ عَذِّ
ُ
ٗم وۡنَٗوَٗمَاٗکاَنَٗاللُ

ُ
فِ
ۡ
ٗ؎33﴾۳۳﴿ٗیسَۡتَغ

الامت::گے۔:حکیم:استغفار:کرتے:رہیں:یہدے:گا:جب:تک::اؿ:کو:عذاب:نہیں:اللہ:تعالیٰ:اور

:حضرت:مولانا:اشرػ:علی

 

ملت
ل

:میں:‘‘القرآؿ:ؿبیا’’ے ::اللہ:علیہ:رحمۃ:یصاحب:تھانو:مجدد:ا

ے:کہ:اگر:کافر::کے:لیے:ے:وہ:دنیا:یکہ:اللہ:ے :کافرو :کو:جو:بشارت:د:یافرما:میں:تفسیر:اس:کی

:آخرت:کے:عذاب:سے:نہیں:ونگا،:لیکن:اس:پر:عذاب:نہیں:میں:کرتا:رے:تو:دنیا:راستغفا:ھی 

 نہ:لاے :کے۔:یماؿبچ:سکے:گا:وںجہ:ا

 کہ::فرماتے:ہیں:میں:تفسیر:کی:یتاس:آ:اللہ:علیہ:رحمۃ:یقار:علیملّا:عظیم:محدثِ 

ٗ
ُ
فَاذ

ْ
سِْتِغ

ْ
اذَٗفکََٗینَْفَعُٗاِدَاٗکاَنَٗالّ فِیْدُٗلَّٗٗیْفَٗالکُْفَّ

ُ
ٗٗی

ْ
ؤ
ُ
م
ْ
ٗمِنِٗال َ

ْ
اذَٗٗی

َ
بَرْ

ْ
؎34الّ  
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                                           کے:نفع:دے:رہا:ے:اوراؿ:کو:دنیا:جب:استغفار:کافرو :کو:ھی :یعنی

 نفع:نہ:دے:گا۔:: رہا:ے:تو:مسلماؿ:کو:کیوسے:بچا: عذاب

عنہ:کا:قوؽ::اللہ:تعالیٰ:رضی:حضرت:علی:کے:بارے:میں:یتے :اس:آ:اللہ:علیہ:رحمۃ:یقار:علی:ملّا

:اللہ:تعالیٰ:رضی:۔:حضرت:علییانقل:فرما:جلد:نمبر:پانچ:تابب:الاستغفار:میں:ۃشرح:مرقا:کی:ۃمشکوٰ

 :عنہ:فرماتے:ہیں
ِ
:اے:اصحاب سن:لو:اور::وسلم:اور:تابعین:اللہ:علیہ:رسوؽ:صلی:کہ:اے:مسلمانو!

دو::ے :اپنے:عذاب:سے:بچاے :کے:لیے:اللہ:تعالیٰ:میں:یتسن:لو:کہ:اس:آ:تک:کے:لیے:متقیا

فِعَٗاحََدُھُمَااماؿ:نازؽ:فرمائے:تھے۔:
ُ
 تو:ہم:سے:اٹُھ:گیا:یعہذر:یکتو:عذاب:سے:نجات:کا:ا:فرَ

ٗگئے۔::سے:اٹُھا:لیے:وسلم:تو:دنیا:اللہ:علیہ:حضور:صلی:یعنی
َ
:یعنیے::باقی:وسرااور:د:مَایْھِٗثاَنِٗٗوَبقَِ

:کرتے:رون:تو:اؿ:شاء:اللہ:تعالیٰ:یو:زار:یہگر:،اگر:تم:اللہ:سے:مغفرت:طلب:کرتے:رون:،استغفار

توبہ:پڑھ:کر:اللہ:سے:صلوٰۃِ دو:رکعات::،خطا:ونجائے:کوئی:جس:سے:ھی :،عذاب:سے:بچ:جاؤگے

:کرلو :استغفار        ۔:::::آگ:وہا :حراؾ:ونجائے:گی:گے:دوزخ:کی:جہا :آنسو:لگ:جائیںجہا ::،رولو،

داخل::جنت:میں:گے:تو:پورا:جسم:ہی:یںداخل:کر:جز:کو:جنت:میں:یکجب:ا:،ہیں:یمکر:اللہ:تعالیٰ

:جسم:دوزخ:میں:اور:باقی:یںداخل:کرد:ے:کہ:چہرہ:تو:جنت:میں:بعید:یہاؿ:کے:کرؾ:سے::،گے:یںکرد

:اللہ:سے:معافی۔:بس:اگر:گناہ:یںڈاؽ:د :کوتاہی:اور:بندو :کے:حقوؼ:میں:،مانگیں:ونجائے:تو:فوراً

توبہ::اور:زباؿ:سے:کہہ:رے:ہیں:کا:ماؽ:مار:لیا:کہ:سی :نہیں:یہ،ونجائے:تو:بندو :سے:معاػ:کرائیں

جب:تک:کہ:اس:کا:ماؽ:واپس::ونگی:نہیں:توبہ:سے:معافی:توبہ۔:اس:وقت:محض:زبانی:یااللہتوبہ::یااللہ

:سی  رفح:غصہ:میں:۔:اسیونگی:گے:تب:معافی:یںجب:اس:کا:ماؽ:اس:کو:دے:د:،گے:یںکر:نہیں

:جس:رفح:ون:اس:کو:راضی:،مانگیں:تو:ہاتھ:جوڑ:کر:اس:سے:معافی:ونگئی:یادتیہاتھ:سے:ز:یاپر:زباؿ:

غصہ:مجھ:پر:نہ:چڑھ::کہ:کہیں:رہیں:رکے:دؿ:پچھتانا:پڑے:گا:اور:ہر:وقت:ونشیا:متورنہ:قیا:کرلیں

:کو:چاے:اس:یکھنےعورت:کو:د:۔:جب:دؽ:سی جائے:اور:غصہ:کو:استعماؽ:کرنا:ے:تو:اپنے:نفس:پر:کیجیے

گا:چاے:تو::یکھو د::کہ:ہر:گز:نہیںنفس:سے:کہیے:،آنکھو :پر:استعماؽ:کیجیے:وقت:اس:غصہ:کو:اپنی

:جائے:نہیں:جاؿ:چلی:یسے:چاے:میر:یکھنےنہ:دکہ:اا ہ:ارادہ:تو:کرلو::محبت:میں:تو:اللہ:کی:۔مرجائے

:سے:بچنے:میں:نافرمانی:اس:غصہ:کو:اللہ:کی:،نہ:رے:یاکرو :گا:چاے:جاؿ:رے::گا۔:گناہ:نہیں:یکھو د

:کا:موقع:ون:تو:کافرو :کے:ابلے:اور:کبھی:اپنے:نفس:پر:استعماؽ:کیجیے :،استعماؽ:کیجیے:میں:جہاد
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عرض::یہیبس::آخر:میں:اورکہ:غصہ:کہا :استعماؽ:کرنا:چاہیے۔:سے:مشورہ:کرلیجیے:ینبزرگاؿِ:د

اللہ:والے:سے:اصلاح:کا::ے:کہ:سی :یہ یقہاصلاح:کا:سب:سے:آساؿ:رفکی:کرتا:ون :کہ:نفس:

:یجیے،اتباع:شروع:کرد:اطلاع:اور:اس:کے:مشورو :کی:اس:کو:اپنے:حالات:کی:،تعلق:قائم:کرلیجیے

 ؎  گے:پھر:آ :بزباؿ:حاؽ:کہیں ۔ے:اصلاح:ونتی:یجلد:پھر:دیکھیے:کتنی

و
ُ

 

 یاکرد: فراوا  شوؼ:  کیا سے:  کیا کو: مجھ: ے :  ت

 یاکرد جانا :جاؿِ: پھر::  جا  جاؿِ: پھر: جا :  پہلے

عا:کیجیے:بس
ُ
 عطا:فرمائے۔:توفیق:عمل:کی:کہ:اللہ:تعالیٰ:اب:د

ٗ َّ
م ُ

ٰ
ٗعَلٰٗٗالَّلّ

ّ
دِناَسَٗٗصَلِ دِۣٗیِّ ٗٗوَمَوْلَّناَٗمُُمََّ بِِّ ٗٗالنَّ

ّ ِ ّ
مُِ

ْ
ٗٗٗٗٗٗٗٗٗٗٗٗٗٗٗٗٗٗٗٗٗٗٗٗٗٗٗٗٗٗٗٗٗٗٗٗٗٗٗٗٗٗٗٗٗٗٗٗٗٗٗٗٗٗٗٗٗٗٗٗٗٗٗٗٗٗٗٗٗٗٗٗٗٗٗٗٗٗٗٗٗٗٗٗٗٗٗٗٗٗٗٗٗٗٗٗٗٗٗٗٗٗٗٗٗٗٗٗالّ

ٗوَٗ لِٖ
ٰ
ٗوَا

ْ
ٗوَسَلِمّْٗصَح

ْ
ٗبِہٖٗوَباَذِك

زباؿ:کو:جس:ے :آ ::یمیر:،رحمت:سے:قبوؽ:فرمالیجیے:اس:کو:اپنی:گیا:اللہ!:جو:کچھ:عرض:کیا:اے

کو:جنہو :ے :: دوستو :کے:کانو:ےاور:میر:ہیں:سنائی:باتیں:سے:آ :کی:توفیق ونئی:ید:کی

:ہیں:کو:جو:گھر:کے:اندر:وعظ:کو:سنتی: ما :بہنو :بیٹیو:یباتو :کو:سنا:ے:اور:میر:محبت:سے:آ :کی

جب:زباؿ:اور:کاؿ::،ہیں:یمآ :کر:،اور:قبوؽ:فرمالیجیے:،اپنا:محبوب:بنا:لیجیے:،بنالیجیے:رااپنا:پیا:کوسب:

::قبوؽ:کرلیں اور::قبوؽ:فرمائیے:گے:اور:ہمارے:دلو :کو:ھی :جسم:قبوؽ:فرمالیںہی:گے:تو:سارا

ہم::فرمائیے،شامل::میں:یقینصدّ:ئے!:اولیایااللہ۔:ہم:سب:کو:قبوؽ:فرمائیے:روحو :کو:ھی :یہمار

:یجیے،فرماد:نصیب:کیہہم:سب:کو:تز:یجیے،اصلاح:فرماد:ہمارے:اخلاؼ:کی:یجیے،اللہ:بناد:سب:کو:وی 

:اللہ:ہر:قسم:کییجیےفرماد:نصیب:زندگی:اللہ:وای  :پر:۔ :اور :ہر:قسم:کی:یشانیبلا :یبُر:یبُر:سے:اور

کھ:سے:ہم:سب:ہر:قسم:کے:فکر:اور:غم:کی:،سے:ریو بیما
ُ
:نصیب:کو:امن:اور:عافیت:باتو :سے:اور:د

سے::یشانیرحمت:سے:ہر:غم:اور:پر:اور:اپنی:فرمائیے:نصیب:یاتت:رضا:کی:اور:ہر:وقت:اپنی:فرمائیے

:۔:جو:لوگ:حج:کے:لیےفرمائیے:ہم:سب:کو:نصیب:طیبہ:تِ یات:،زندگی:کی:ؿ!:اطمینایااللہ۔:بچائیے

کہ:اللہ:کا:حق:ے:ے: یاآ :ے :اس:رفح:سے:اعلاؿ:فرما:!:جس:کے:لیےیااللہ جانا:چاہتے:ہیں

:گا:اور:انکار:کرے:گا:تو:اللہ:تعالیٰاور:جو:استغنا:کرے::یںکر:یارتز:لوگو :پر:کہ:وہ:اللہ:کے:گھر:کی

عا:کیجیے:اور:مستغنی:زلوگو :سے:بے:نیا
ُ
:د :                   ہیں:ید:درخواستیں:کہ:جن:لوگو :ے :حج:کی:ے۔
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:تعالیٰ :آسانی:اللہ :مقبوؽ:نصیب:،فرمائے:سے:حج:نصیب:سب:کو :رفع::ئے،فرما:حجِ مشکلات

:آراؾ:اور:عافیت:،اؿ:کو:اجازت:مل:جائے:،ے:جنہو :ے :حکومت:سے:اجازت:مانگی:۔ونجائیں

:کیا:سے:حج:فرض:ادا:نہیں:مشغوی :یا اور:جنہو :ے :سستی:،ئیےفرما:کے:ساتھ:حج:مبرور:نصیب

:اتنییااللہوسلم:ے ::اللہ:علیہ:حضور:صلی:ے:اور:جن:کے:بارے:میں :کہ:جو:فرمائی:سخت:وعید:!

سخت::ونکر:مرے:اتنی:ونکر:مرے:چاے:نصرانی:یہودیوجہ:سے:حج:نہ:کرے:وہ:چاے::کی:سستی

عطا::توفیق:رحمت:سے:جلد:حج:کرے :کی:ے۔:اے:اللہ!:جن:پر:حج:فرض:ے:اؿ:کو:اپنی:وعید

 ۔اور:قبوؽ:فرمائیے:فرمائیے:اور:آسانی:فرمائیے

ٗ
ُ
خِر

ٰ
وَاناَٗٗوَا

ْ
عَٗخَع

ْ
ٗال َمْدُٗلِلِٗذَبِّ

ْ
ٗلمَِٗاانَِٗالِ َ

ْ
ٗٗی ٗتعََالٰٗٗوَصَلَّ ِٗخَٗٗعَلٰٗٗاللُ

ْ
قِہٖٗٗیر

ْ
خَل

ٗوَٗ لِٖ
ٰ
ا دٍٗوَّ بِہٖٗاجَْمَعِٗمُُمََّ

ْ
ٗصَح َ

ْ
حْمَتِکَٗٗی

َ
ٗبرِ

َ
احِمِٗٗیاَاذَْحَم ٗالّرَ َ

ْ
ٗی

ٗ

 زز زز
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 غضب:سے:متعلق:دو:احادیث:مُبارکہ

 غضب معالجۂ

حضور:صلی:اللہ:علیہ:وسلم:کا:ارشاد:ے:کہ:غصہ:شیطاؿ:سے:ے:)یعنی:اس:کے:وسوسہ:

اور:اثر:سے:ے(:اور:شیطاؿ:آگ:سے::پیدا:کیا:گیا:ے:اور:آگ:کو:صرػ:پانی:ہی:بجھاسکتا:ے:پس:

 وضو:کرلے۔ جب:تم:میں:سے:سی :کو:غصہ:آجاوے:تو:

 ،:بحوالہ:ابُو:داؤد:شریف(9/362:المفاتیح:)مرقاۃ

علی:قاری:رحمۃ:اللہ:علیہ::فرماتے:ہیں:کہ:ایک:روایت:میں:ے:کہ:جب:غصہ::ملّاحضرت:

ٗٗنَٗمِٗٗاللِٗبِٗٗدُٗوْٗعُٗاَٗٗآجاوے:تو پڑھ:لے۔:اور:مرقاۃ:میں:ے:کہ:اگر:غصہ:ٗیِْٗجِٗالّرَٗٗنِٗطٰٗیْٗالشَّ

رکعت:نماز:پڑھ:لے۔:پس:یہ:صبر:کی: وضو:کرلے:اور:پھر:ھی :نہ:دور:ون:تو:دو:: پھر:ھی :دور:نہ:ون:تو

 ا:ے:جو:شیطاؿ:پر:بہت:ناگوار:ے۔دو

 )بحوالہ:بالا(

 غضب:کی:چار:قسمیں:اہل

حضور:صلی:اللہ:علیہ:وسلم:ارشاد:فرماتے:ہیں:کہ:تم:میں:سے:جو:جلد:غصہ:ونتا:ے:اور:

جلد:رجوع:کرتا:ے:یہ:شخص:نہ:مدح:کا:مستحق:ے:نہ:ذؾ:کا۔:اور:وہ:شخص:جس:کو:دیر:سے:غصہ:آتا:

اور:وہ:شخص:جس:کو:دیر::۔یہ:شخص:ھی :مدح:و:ذؾ:کا:مستحق:نہیں:ے:اور:دیر:سے:زائل:ونتا:ے

اور:تم:میں::۔سے:غصہ:آتا:ے:اور:جلد:زائل:ونجاتا:ے:تو:ایسے:لوگ:تم:میں:سب:سے:بہتر:ہیں

 سب:سےبُرے:وہ:لوگ:ہیں:جن:کو:غصہ:جلد:آتا:ے:لیکن:دیر:سے:زائل:ونتا:ے۔

 (9/338:المفاتیح:)مرقاۃ

 غصہ:کا:علاج

:مولانا:اشرػ:علی:صاحب:تھانوی:نوراللہ:مرقدہاز:افادات:

 

ملت
ل

 ‘حکیم:الامت:مجدد:ا

ایک:سواؽ:کے:جواب:میں:فرمایا:کہ:جس:وقت:غصہ:آئے:اس:وقت:یہ:سوچو:کہ:اگر:

اللہ:تعالیٰ:مجھ:پر:ھی :اس:رفح:غصہ:کرے :لگیں:تو:آخر:میں:ھی :چاون :گا:کہ:معافی:ونجاوے۔:تو:
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اور:یہ:سوچو:کہ:یہ:شخص:میرا:اا ہ:خطاوار:تو::،فی:دے:دو کہ:اس:شخص:کو:ھی :معا:چاہیےمجھ:کو:

:اس: ہونگا:نہیں:جتنا:میں:اللہ:تعالیٰ:کا:گنا :مند:ون :تو :آرزو گار:ون ۔:پھر:جب:میں:معافی:کا

 کوکیو :نہ:معاػ:کردو ۔

دوسرا:کاؾ:یہ:کرے:کہ:فوراً:وہا :سے:جُدا:ونجاوے:یعنی:اس:جگہ:نہ:رے،:جب:تک::

ئل(:نہ:ونجاوے۔:اؿ:شاء:اللہ:تعالیٰ:اس:تدبیر:سے:اس:کے:شر:سے:محفوظ:کہ:غصہ:بالکل:فرو:)زا

 رہیں:گے۔

:کرکے:اپنے:عیوب:کا:دھیاؿ:کیا:کرے:اور:

 

ّ ی َ
ُ

تیسرا:کاؾ:یہ:کرے:کہ:کوئی:وقت:مُ

:کی:جڑ:کٹ:جائے:گی ر ج

ِ

:اس:سے:ک اور:غصہ:کا:منشا:،سوچا:کرے:کہ:میں:سب:سے:بدتر:ون ۔

ر:ہی:ے۔:)کبر:کے: ج

ِ

 :اپنے:کو:بڑا:سمجھنا:اور:دوسرے:کو:حقیر:سمجھنا۔(ہیں:معنیٰ)سبب(:ک

و:تو:سب:سے:بدتر:ے۔:پس:اپنے:سے:بہتر:
ُ

 

اور:غصہ:کے:وقت:یہ:خیاؽ:کرلیا:کرے:کہ:ت

 ۔چاہیےپر:غصہ:نہ:آنا:

 (1/249)تربیت:السالک:

ایک:سواؽ:کے:جواب:میں:تحریر:فرمایا:کہ:غصہ:کے:وقت:تھوڑی:سی:ہمت:کرے :کی:

ے:اس:کو:اپنے:سامنے:سے:ہٹادے:یا:خود:علیحدہ:ونجاوے۔:اور:ضرورت:ے:کہ:جس:پر:غصہ:

اگر:پھر:ھی :غلطی:ونجاوے:تو:اس:کایہی:تدارک:جو:آ :کا:معموؽ:ے:کافی:ے۔:)یعنی:معافی:

انساؿ:اس:سےزیادہ:کا::کیو :کہمانگنا(:اور:اس:کا:شبہ:نہ:کیا:جاوے:کہ:شاید:دؽ:سے:معاػ:نہ:کیا:ون:

حق:کو(:راضی:کرے :کی:کوشش:کرے۔:اس::سے:)صاحبِ:مکلّف:نہیں:کہ:اپنی:رفػ:سے:دؽ

 سے:آگے:اختیار:نہیں:تو:اس:کامکلّف:ھی :نہیں۔:

 (1/248)تربیت:السالک::

فرمایا:کہ:اگر:اس:کا:التزاؾ:کرلیں:کہ:جب:سی :پر:غصہ:آجاوے:تو:اس:کو:کچھ:ہدیہ:دیا:

 زیادہ:نفع:ون۔ تو:،کریں:چاے:قلیل:ہی:مقدار:ون:

مجرب:علاج:یہ:ے:کہ:جس:پر:غصہ:آیا:ے:اس:کو:اپنے:پاس:سے::فرمایا:کہ:غصہ:کا:ایک

 جدا:کردیا:جاوے:یا:اس:کے:پاس:سے:خود:جدا:ونجاوے:اور:فوراً:سی :شغل:میں:لگ:جاوے۔

 (24۔23)کمالاتِ:اشرفیہ:
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 علاج:الغضب

ایک:صاحب:ے :غصہ:کے:علاج:کا:مجرب:نسخہ:دریافت:کیا۔:جواب:میں:تحریر:فرمایا:کہ:

،:یےزائل:ونجاے :کے:بعد:مجمع:میں:اس:کے:سامنے:ہاتھ:جوڑجس:پر:غصہ:کیا:جاوے:تو:غصہ:

:دو:بار:ایسا:کرے :سے:نفس:کو:عقل:رکھیے،:بلکہ:اس:کے:جوتے:اپنے:سر:پر:یےپاؤ :پکڑ ۔:ایک:

 آجائے:گی۔

 (1/342)تربیت:السالک:

 غصہ:کے:متعلق:ایک:صاحب:کے:سواؽ:کے:جواب:میں:تحریر:فرمایا:کہ

طبعی:ے،:اختیار:سے:خارج:ے،:نہ:اس:پر:ملامت:ے::سرعتِ:غضب:)جلدی:غصہ:آجانا(:امرِ

:نہیں(:البتہ:اس:کےتضا پ:پر:عمل:جبکہ:حدود:سے:اوزوز:ونجاوے:یقہ)یعنی:اس:میں:کوئی:مضا

مذموؾ:ے:)یعنی:غصہ::کے:تقاضے:پر:عمل:اس:وقت:بُرا:ے:جبکہ:حد:سے:اوزوز:ونجاوے۔(:اور:

ر:ہمت:کے:کچھ:نہیں۔:اس:ہمت:میں:مغضو

 

ُ ج
ج

ب:علیہ:)یعنی:جس:پر:غصہ:آیا:ےاس(:اس:کا:علاج:ب

پڑھنا:اور:اپنی:خطاؤ :اور:حق:تعالیٰ:کے:غضب:کے:احتماؽ::اعودٗباللسے:فوراً:دور:چلا:جانا:اور:

:اور:نرمی:وغیرہ:مدت:تک:تکلف:سے:سوچ:سوچ:کر:اختیار:کرنا: :ے،

 

ی
ُ

کو:یاد:کرنا:یہ:بہت:مُ

 ۔یے،:مدت:کے:بعد:ملکہ:حاصل:ونگا۔:ہمت:نہ:ہارچاہیے

 (1/246:بیت:السالک)تر

 

 زززز

  



  

  

 علاج:الغضب 48

 )غصہ:کا:علاج(غضب:نسخۂ:اکسیِ 

 از:::حضرت:مولانا:شاہ:ابرارالحق:صاحب:رحمۃ:اللہ:علیہ

 :حسب:ذیل:امُور:کو:دؿ:میں:متعدد:بار:اا ہ:پڑھے:کہ:غصہ:کے:وقت:یاد:رہیں

 ۔:پُوری:اعوذباللہ:پڑھنا۔1

 ۔:وضو:کرلینا۔2

 لیٹ:جانا۔۔:کھڑے:ون :تو:بیٹھ:جانا،:بیٹھے:ون :تو:3

 ۔:جس:پر:غصہ:آرہا:ے:اس:کے:سامنے:سے:ہٹ:جانا:یا:اس:کو:ہٹادینا۔4

 ۔:سی :صالح:)نیک:بندہ(:کی:صحبت:میں:بیٹھ:جانا۔5

 ۔:ذکراللہ:میں:مشغوؽ:ونجانا:نیز:درود:شریف:پڑھنا۔6

 ۔:حتی:الوسع:بات:نہ:کرنا:اور:نہ:کوئی:معاملہ:کرنا:اس:کے:ساتھ:جس:پر:غصہ:آرہا:ون۔7

 چنا:کہ:غصہ:ایماؿ:کو:اس:رفح:خراب:کردتا :ے:جس:رفح:ایلوا:شہد:کو۔۔:یہ:سو8

۔:یہ:سوچنا:کہ:میں:ھی :اللہ:کا:خطا:وار:ون ،:اگر:میری:خطاؤ ::پر:مواخذہ:فرمایا:جاوے:تو:نجات:9

پانا:مشکل:ے۔:نیز:دوسرو :کی:خطاؤ :کو:درگزر:کرے :پر:اُمید:ے:کہ:میری:خطائیں:معاػ:

 ر:کرنا:ہی:بہتر:ے۔غصہ:آرہا:ے:اس:سے:در:گز:ونجائیں:گی۔:لہٰذا:جس:پر

پیسے:تا:دس:روپے:تک:خیرات:کرے:اور::5۴۔:اگر:ہدایتِ:مجوزّہ:کے:خلاػ:عمل:ونجاوے:تو:1۴

 چار:رکعات:نفل:نماز:پڑھے۔

 زززز
 

 




